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RESUMEN

La Agenda del Autismo es un sistema web para la recopilacion de datos de
problemas médicos, de comportamientos, de sociabilidades, habla y sensorios
de los nifios diagnosticados con Autismo, Asperguer, PDD, Hiperactividad,
Déficit de Atencion, Alergias u otro Trastorno del Desarrollo; y a su vez
comparar con los Tratamientos Médicos, Biomédicos, Alimentos y Terapias,
para monitorear y observar la evolucion y eficacia de los mismos y asi poder

tomar la mejor decision en las diferentes etapas de dificultades del nifio.

Obtiene resultados o reportes estadisticos de la evolucién del nifio o nifia, un
promedio por dias y semanas. Mediante la contestacibn de una encuesta
diaria, con preguntas asignadas directamente al nifio por el sistema, segun la

configuracion que el padre haya llenado en el perfil del infante.



SUMMARY

Autism Agenda is a web system for data collection from medical problems,
behavior, sociability, sensory speech of children diagnosed with autism,
Asperguer, PDD, hyperactivity, Attention Deficit Disorder Allergies or other
development; and in turn compared with medical treatment, Biomedical, Food
and therapies, to monitor and observe the evolution and effectiveness have so

you can make the best decision at different stages of the child's difficulties.

Get results or statistical reports of the child's development, averaged for days
and weeks. By answering a daily poll, with questions directly assigned to the
child by the system, depending on configuration the parent has filled in the

profile of the infant.
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CAPITULO 1

Agenda del Autismo.

1. Introduccidn

Agenda del Autismo es un sistema para la recopilacién de datos de problemas
médicos y comportamiento de los nifios diagnosticados con Autismo,
Asperguer, PDD, Hiperactividad, Déficit de Atencion, Alergias u otro Trastorno
del Desarrollo; para estos a su vez comparar con los Tratamientos Médicos,
Biomédicos, Alimentos y Terapias, para monitorear y observar la evolucion y
eficacia de los mismos y asi poder tomar la mejor decision en las diferentes
etapas de dificultades del nifio, como son el Habla, Sensorio, Sociabilidad y

Comportamiento.

La manera de calificar una terapia, comportamientos, sensorios, medicinas o
alimento es mediante un conjunto de preguntas con valoraciones de 1 a 5
colocadas en una encuesta diaria que realizaran los padres o tutores; se
tomara los valores y se obtendra resultados diarios y semanales en cuadros
estadisticos. Las preguntas de la encuesta dependeran segun el aumento o

disminucién de algun comportamiento, sensorio o sociabilidad.

Obtiene resultados estadisticos de la evolucion del nifio o nifia, un promedio
por dias y semanas. Mediante la contestacion de una encuesta diaria, con
preguntas asignadas directamente al nifio por el sistema, segun la
configuracion que el padre haya llenado en el perfil. Los padres del nifio

tendran en el sistema que llenar un perfil con sus comportamientos, sensorios,
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habla y sociabilidad; ademéas de sus alimentos, terapias, medicinas,
biomedicinas y enfermedades; segun los criterios llenados el sistema se
encargara de generar las preguntas para que el padre las responda y asi poder
obtener resultados de la evolucion, y asi poder comparar cual fue la razon del

comportamiento o si avanza o retrocede en la terapia.

1.1. Antecedentes

El autismo es una incapacidad relativa al desarrollo mental que tipicamente
aparece durante los tres primeros afios de vida. Es resultado de un trastorno
neurologico que afecta el funcionamiento del cerebro, el autismo y sus
comportamientos asociados pueden ocurrir en 1 de cada 166 individuos. El
autismo es cuatro veces mas frecuente en los nifios que en las nifias y no
conoce las fronteras raciales, étnicas y sociales. El ingreso econémico, el modo
de vida y los niveles educativos de la familia, no afectan la posibilidad de que

estos casos se ocurren.

El autismo impacta al desarrollo normal del cerebro en areas relacionadas con
la interaccion social y las habilidades comunicativas. Los nifios y adultos con
autismo tipicamente tienen deficiencias en la comunicacion verbal y no verbal,
en las interacciones sociales y en las actividades de ocio y juego. Este
trastorno les dificulta comunicarse con otros y convertirse en miembros
independientes de la comunidad. Pueden exhibir movimientos repetitivos del

cuerpo (sacudimiento de la mano o balanceo del cuerpo), respuestas inusuales
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a la gente o apego a objetos y resistencia a cualquier cambio de rutinas. En
algunos casos, muestran agresividad y/o un comportamiento con tendencias a

hacerse dafio a si mismos.

Se estima prudencialmente que actualmente cerca de 1,500,000 personas en
los Estados Unidos sufren de alguna forma de autismo. Esta tasa de incidencia
lo ubica como la tercera incapacidad mas comun de desarrollo-mas comdn que
el Sindrome de Down. Aun asi, la mayoria del publico, incluso muchos
profesionales de las disciplinas médicas, educativas y vocacionales, todavia no
se han enterado de como el autismo afecta a la gente, y no saben trabajar

efectivamente con individuos con autismo.”

Hay mucha informacion en espafiol en este sitio de la Sociedad de Autismo de

Ameérica:

http://www.autismsociety.org/site/PageServer?pagename=Autismo&JServSessi

onldr011=n1pjk8f6al.app20a

La Sociedad de Autismo de América también ofrece ésta Lista de Chequeo del

Autismo que se encuentra en:

http://www.autismsociety.org/site/PageServer?pagename=espanol checklist

“Los individuos con autismo generalmente exhiben por lo menos la mitad de
las caracteristicas sefialadas en la lista que se encuentra lineas abajo. Los
sintomas pueden oscilar de leves a graves y varian en intensidad. Ademas, el
comportamiento usualmente ocurre a través de muchas situaciones diferentes

y es inapropiado segun las diferentes edades.


http://www.autismsociety.org/site/PageServer?pagename=Autismo&JServSessionIdr011=n1pjk8f6a1.app20a
http://www.autismsociety.org/site/PageServer?pagename=Autismo&JServSessionIdr011=n1pjk8f6a1.app20a
http://www.autismsociety.org/site/PageServer?pagename=espanol_checklist

Dificultad en juntarse con otros nifos

Insistencia en todo idéntico, resistencia a cambios de rutina

Risa y sonrisa inapropiadas

Ningun temor real a los peligros

Poco o ningun contacto visual

Insensible a métodos normales de ensefianza

Juegos raros ininterrumpidos

Aparente insensibilidad al dolor

Ecolalia (repeticion de palabras y frases en vez de un lenguaje normal)
Prefiere estar solo; posee una manera reservada

Puede no querer abrazos de carifio o puede arrimarse cariiosamente
Hace girar los objetos

Demasiada o poca actividad fisica que se manifiesta en lo extremo
Las rabietas; exhibe angustia sin ninguna razén aparente

No responde a indicaciones verbales; actia como si fuera sordo
Apego inapropiado a objetos

Habilidades motoras y actividades motoras finas desiguales

16

Dificultad en expresar sus necesidades; emplean los gestos o sefalan a

los objetos en vez de usar palabras.”
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1.2. Formulacién del problema

¢Los cuadros estadisticos obtenidos por el sistema, ayudaran a una mejor
toma de decisiones de los padres de familia y podr4 ayudar a los infantes a una

evolucion satisfactoria?

Es necesario un sistema para la recopilacion de datos de problemas médicos y
comportamiento de los nifios diagnosticados con Autismo, Asperguer, PDD,
Hiperactividad, Déficit de Atencidn, Alergias u otro Trastorno del Desarrollo.
Para estos a su vez comparar con los Tratamientos Médicos, Biomédicos,
Alimentos y Terapias, para monitorear y observar la evolucion y eficacia de los
mismos y asi poder tomar la mejor decisidbn en las diferentes etapas de
dificultades del nifio, como son el Habla, Sensorio, Sociabilidad vy

Comportamiento.

La manera de calificar una terapia o alimento es mediante un conjunto de
preguntas con valoraciones de 1 a 5 colocadas en una encuesta diaria que
realizaran los padres o tutores; se tomara los valores y se obtendra resultados
diarios y semanales en cuadros estadisticos. Las preguntas de la encuesta
dependeran segun el aumento o disminucion de algun comportamiento,

sensorio o sociabilidad.

1.3. Sistematizacion

1.3.1. Diagnostico
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¢, Como impacta el autismo en la familia?

1. Salud mental. A los padres, a veces, les deprime el sentimiento de

impotencia por no saber dénde acudir.

2. Educacion especial. Los nifios con autismo necesitan de una educacion
especial y no siempre existen centros especializados que contemplen el
autismo dentro de las pautas generales del sistema educativo. Este tipo de

educacién especial es mas adecuada para ayudar a nuestros hijos.

3. Gastos. Derivados de facturas relacionadas con consultas de médicos,
psiquiatras y logopedas. Los nifios con autismo necesitan diversas terapias del
lenguaje, fisicas y ocupacionales para mejorar su independencia y para

desarrollar sus patrones sociales.

4. Medicamentos. Aunque existen medicinas para tratar el autismo, algunos

farmacos se utilizan para ayudar a controlar los sintomas.

5. Relacién con los hermanos. Los hermanos de nifios con autismo sufren

mucho porque, a veces, sienten que se quedan a un lado.

6. Relacién de pareja. Las relaciones de pareja pasan por graves pruebas y el

resultado es un alto indice de divorcios.

1.3.2. Pronostico
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El autismo afecta a toda la familia. Cuando los padres tratan de describir su
vida con un hijo con autismo, usan diferentes términos como: doloroso,
molesto, dificil, normal, complicado, hace madurar, desilusionante y trauméatico
son algunos de los mas habituales. Lo cierto es que cada familia y dentro de
ésta, cada miembro de la familia, se ve afectado por el miembro autista de una

manera diferente.

El impacto que produce el autismo, ademas de variar en las familias, y en los
individuos que las forman, cambia segun la etapa en que se encuentre cada
uno. El efecto del autismo es similar al que produce cualquier otra incapacidad
permanente en un miembro de la familia, por lo que existen aspectos que son
comunes a otras discapacidades. Ciertamente, tener un hijo autista puede ser
una de las experiencias mas devastadoras para los padres en particular, pero
también para los otros hijos. Somete a la familia a graves tensiones y muchos
de los que han logrado sobreponerse, forman hoy dia parte de grupos de
apoyo donde comparten sus experiencias para ayudar a otros a enfrentar la
mayor fuente de preocupacion, que es el miedo a lo desconocido. Con
frecuencia, los padres se sienten mal por la diversidad, la intensidad y la
contradiccion de los sentimientos que tienen respecto al hijo autista y a la
situacion en la que viven. Con una ayuda eficaz, se pueden canalizar estos

sentimientos para asumirlos.

El resultado del autismo es variable. Es dificil determinar durante la primera
visita de un nifio de 1 a 2 afios cual sera su futura capacidad. Esta sin embargo
claro que este es un trastorno de por vida que dejara su impacto de una u otra
forma en la vida del individuo. El factor pronéstico mas importante es la

capacidad del Coeficiente de Inteligencia del nifio. También, el grado del dafio
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de interaccion social y carencia de apropiada comunicacién tempranamente,
guarda correlacion con la severidad del resultado. La intervencién temprana
que incluye la modificacién de conducta y la logopedia puede cambiar también
el resultado positivamente. El profeta més exacto del resultado, es sin
embargo, la progresion por el periodo de aproximadamente 1 afio desde el
diagnostico. Aquellos con PDD ligero y pocos rasgos autistas pueden

marcharles notablemente bien.

1.3.3. Control del prondstico

1. Salud mental. Una mayor informacion sobre el tema, dara mas confianza a

los familiares y se sentira seguros de que esta enfermedad se podra revertir.

2. Educacion especial. Los nifios con autismo necesitan de una educacion
especial y no siempre existen centros especializados. Con una mayor
informacion sobre los centros de ayuda, los familiares podran sentirse mas

seguros de que si hay apoyo.

3. Gastos. Hay organizaciones sin fines de lucro que pueden facilitar y ayudar

a los tratamientos de los infantes.

4. Medicamentos. Con la ayuda de bio medicinas se hace mas facil y comodo

adquirir para los padres de familia.

1.4. Objetivos
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1.4.1. Objetivo general

Mientras que los padres y los cuidadores experimentan un sentido de urgencia
para hacer frente a los desafios presentados por ASD, el acceso a servicios y

atencion médica adecuada puede ser muy dificil.

Realizar un sistema web donde controle y analice los sensorios,
comportamientos, salud, sociabilidad. Mediante un sistema el padre podra
ingresar y llevara un libro diario de su hijo. Este sistema reportara y generara
cuadros estadisticos donde el padre, tutores y médicos podran encontrar el

factor comun de la enfermedad.

1.4.2. Objetivos especificos

% Obtener cuadros estadisticos sobre la evolucion del infante.

< Llevar un libro diario, reporte general de los comportamientos,
sociabilidad, salud, sensorio.

% Llevar un perfil del infante completo, con la informacion detallada
de sus comportamientos, sociabilidad, salud, sensorio

% Mediante un control de usuarios, el infante podra ser controlado y
tener un seguimiento de sus padres, tutores y médicos, cada uno

con un rol de privilegios diferentes.

1.5. Justificacion
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El sistema generara cuadros estadisticos, donde los padres de familia podran
comparar el cuadro evolutivo del infante y asi se les hara mas facil al momento
de tomar decisiones de medicamentos, terapias, alimentos. El mayor problema
en el Autismo es que a menudo el nifio cambia su comportamiento sin que los
padres se den en cuenta de cudl fue la razon de esta involucion. Necesitan
llevar un registro diario del infante y asi poder encontrar el factor que produjo

ese com portamiento.

Se creara un sistema web accesible desde cualquier dispositivo movil, donde
los padres de familia puedan monitorear y controlar las actividades, terapias,

alimentacién, medicacion del infante.

Los beneficiarios directos seran los mismos infantes que padecen de Autismo y
ademas sus familias, ya que ellos son los principales afectados mentalmente y

emocionalmente.

Los beneficiarios indirectos seran los médicos, ya que ellos podran analizar los
comportamientos de varios infantes desde el sistema y podra analizar los
resultados y obtener factores que ayuden a una mejor evolucion del infante. El
desarrollo del sistema es viable, ya que se cuenta con todos los factores
economicos, técnico para su realizacion. Ademas se cuenta con el apoyo de

los padres de familia que tienen alguien que padece de Autismo.

1.5.1. Justificacion tedérica

Las tasas de Trastorno del Espectro Autista (TEA) el diagndstico en los nifios

estan aumentando rapidamente hasta alcanzar proporciones epidémicas, y se
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espera que continden aumentando. Las familias y las comunidades se
esfuerzan por comprender y hacer frente a este desafio. Mientras que las
causas de los TEA siguen sin estar claros, los recientes avances cientificos
desafian la vision tradicional del autismo como una enfermedad incurable,
Ccomo uno que es "genéticamente por cable." El autismo es tratable. A pesar de
que todos somos diferentes y aun asi, todos vivimos en una misma sociedad y
nos encontramos relacionados unos con otros, nos es dificil aceptarnos entre
si. El problema del que “yo” discrimine al “otro” se da desde las clases sociales,
la religion, la politica o por tener una discapacidad fisica o mental. Las
personas suelen ser indiferentes con aquellos que padecen una discapacidad,
los discriminan por ser distintos, porque les temen o simplemente porque no los
entienden. Para las personas es dificil aceptar lo que no conocen y por eso
suelen rechazarlo. El autismo es bastante complicado y las personas que
padecen esta discapacidad mental son similares a nosotros, la diferencia esta
en no poder comprender sus comportamientos inusuales. Un nifio con autismo
se ve exactamente igual a cualquier otro, pero no actda ni piensa igual. El
hecho de que las personas cercanas a ellos y en si el mundo que los rodea
ignore qué es el autismo y no conozcan qué viven estos nifios dia con dia,
dificulta mas su aceptacion dentro de la sociedad. Si bien existe una amplia
bibliografia sobre el sindrome, ademas de médicos y centros especializados
que diariamente atienden a nifios con autismo, también es muy cierto que la
bibliografia no esta al alcance de todos 0 es sumamente técnica y deja de lado
la parte humana y la realidad de estos nifios. Se sigue buscando un por qué y
no una solucion. Es muy dificil que en nuestra sociedad, los nifios con autismo

sean aceptados si no se les ve como personas. Es por ello que nos hemos
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dado la tarea de mostrar la realidad de los nifios con autismo, sus familiares,
profesores y compaferos. De esta manera se podria ampliar el conocimiento
que se tiene del autismo y de los nifios con éste sindrome, ya que creemos
conveniente que las personas los empiecen a conocer, para que estos nifios

puedan ser mejor comprendidos y aceptados en la sociedad.

1.5.2. Justificacion practica

Mediante la herramienta a desarrollar, se pretende encontrar el factor comun
que afecta al nifio (alimentos, medicina, biomedicina, terapias, tratamientos...),
cada factor tiende a cambiar el comportamiento del infante ya sea
evolucionando de una mejor manera o empeorando en el peor de los casos.
Con el sistema “Agenda del Autismo” se pretende que los padres, tutores y
médicos que estén relacionados directamente con el infante y asi obtener
resultados estadisticos del cambio o evoluciéon del nifio. Cada nifio es diferente
y por ello no se aplica la misma terapia, los padres conocen lo que deben o no
deben comer para que su comportamiento sea normal. El sistema ayudara a
tomar decisiones a los padres, ya que mediante cuadros estadisticos se podra
obtener informacién de cémo se mantuvo el comportamiento, sensorio, salud,
terapia... Habra una linea del tiempo donde el padre, tutor o medico analiza

cual fue el factor que altero o ayudo al infante.

1.5.3. Justificacion metodoldgica
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Se empezara con un andlisis a una muestra de 15 nifilos que padecen de
Autismo, se conversara con sus respectivos padres y se procedera a guardar
sus requerimientos para poder facilitar el cuidado de sus hijos. Se construird y
desarrollara el sistema con todas las especificaciones que los padres
contestaron en las encuestas, ademas de algunas observaciones extras que
serian importantes plasmarlas. Lo principal del sistema es el llevar el historial
diario del nifio y asi poder controlar la evolucién o algin cambio relevante en su
enfermedad. El control desde cualquier lugar y desde diferentes dispositivos
moviles que tengan una conexion a internet, le hara mas facil al padre controlar

y verificar si se esta cumpliendo la terapia o tratamiento.

1.6. Alcancey limitaciones

1.6.1. Alcance

Se construira un sistema web, donde se utilizara una base de datos MySql y
programado con PHP puro, ademas de la utilizacion de AJAX y JavaScript. El

sistema estar hospedado en un hosting pagado. El sistema tendra lo siguiente:

Control de usuarios (Padres, Tutores, Médicos)

Registro de nuevos usuarios.

Perfil completo del Nifio, llenar la informacion completa del infante.

(Comportamientos, Salud, Sensorio, Sociabilidad, Habla)

Asignacion de Padres, Tutores y Médicos para el nifio de parte del Padre

principal.
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Asignacion de alimentos con gréficos de pastel para su representacion de

contenidos.

Asignacion de Comportamientos, Salud, Sensorio, Sociabilidad, Habla).

Se generara una agenda diaria donde los padres deberan realizarla

diariamente y asi el sistema podra generar los cuadros estadisticos.

Consulta del historial del nifio, en sus diferentes areas para su revision y control

y ademas del monitoreo de la evolucién.

Foros sobre cada tema, donde los padres de cada nifio podran verter sus
opiniones de cdémo les esta yendo con las terapias que se encuentran

aplicando.

Impresion de Reportes.

Reporte de evoluciones por fechas.

1.6.2. Limitaciones

El sistema no decidira qué es lo mejor para el infante, eso lo debe hacer el
padre ya que el sistema ayudara a la toma de decisiones al momento de aplicar
alguna terapia, o al brindarle algun alimento o medicina. El sistema mostrara
como fue la evolucion, siempre y cuando se lo haya llevado diariamente,

llenando la agenda diaria que el sistema muestra a los padres.

1.7. Estudios de factibilidad
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En la actualidad, las cifras indican que en el mundo, de cada 10 mil nifios, 10

enfrentan dicha situacion”.

Poco se conoce sobre el origen de esta enfermedad congénita, que ataca el
desarrollo neuroldgico y del aparato psiquico, pero, por observacion, se ha
visto que los gemelos y los nifios son mas propensos a padecerla que las nifias

(cuatro de cada cinco son varones).

El Gobierno de los Estados Unidos, en la actualidad, reporta que uno de cada
116 nifios es autista, y las cifras estimadas en el Ecuador, segin Entra a mi
Mundo, registra que al menos hay una poblacion de 60 mil pequefios autistas,
sin tomar en cuenta condiciones relacionadas, tales como el sindrome de

Asperger, el PDD y el sindrome de déficit de atencion.

La enfermedad se manifiesta entre los 8 meses de edad y los 3 afios, no tiene
cura aun conocida, pero, segun Ligia Noboa, también madre de una joven
autista de 28 afos, es vital detectar a tiempo el asunto, con el fin de llevarlos a
escuelas de educaciéon especial. Alli pueden desarrollar destrezas con las

matematicas, por citar tan solo un aspecto.

Entre las terapias que se escogen para tratar a los autistas existe una con
medicamentos, la cual no cuenta con el apoyo de todos los médicos. Se
encuentran, ademas, la terapia conductual, métodos de comunicacion visual
por medio de imagenes y simbolos y, de un tiempo para aca, se ha

implementado la llamada delfinoterapia (relacion del nifio con delfines) y la
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equinoterapia (con caballos) Algunos padres dicen que han visto resultados

con estas actividades, otros no.

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Aumento de los casos de autismo en Ecuador hasta 2007 por 1.000 (con edades de 6 a 17 afios)

Es factible la construccion del sistema Agenda del Autismo, ya que segun las
cifras, cada afilo aumenta mas el problema de Autismo en los Infantes. Es

necesario un sistema capaz de ayudar, controlar, y reportar la evolucion.

Cada aflo aumenta la poblacibn de Infantes con Autismo, es necesario
tratamientos, terapias aptas, para ello el sistema almacenara todo la
informacion y se podra comparar con otros infantes para obtener factores

comunes en esta enfermedad que es el autismo.

1.7.1. Técnica

Se cuenta con una computadora para el desarrollo, internet para las

investigaciones, conocimientos de base de datos MySqgl y lenguaje de
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programacion PHP avanzado para su construccion. Ademas de tener el

dominio y hosting ya alquilados para su implementacion.

1.7.2. Operativa

El sistema beneficiara a los padres de familia que en sus hogares haya un

infante con Autismo, les ayudara a tomar decisiones que ayudaran a

evolucionar al nifio y podra salir de esta enfermedad. Un sistema informatico

siempre sera una barrera para las personas que no manejan un nivel basico de

informatica, deberan y necesitaran ayuda para entender el sistema, mientras

gue una persona que lo maneja muy bien no tendra ningun inconveniente. El

sistema es construido, rigiendo se a estandares de usabilidad para que sea

amistoso al usuario final.

1.7.3. Econdémica

COSTO BENEFICIOS
N° Descripcion Valor Descripcion Valor
1  Energia $ 25.00 Venta del S.I. $800.00
eléctrica
2 Internet $ 40.00 Soporte Y Mantenimiento ~ $100.00
X mes.

3  Mouvilizacion $ 30.00

4  Impresiones $30.00

5  Gastos Varios $30.00

6 Desarrollo del

$ 700.00
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Sistema Web

Total: $855.00 Total: 900.00

CAPITULO 2

2. Marco referencial

El tratar de predecir el comportamiento de un nifio con Autismo es un caso muy
dificil ya que cada infante es diferente y su comportamiento varia segun los
alimentos, terapias o medicamentos. Para ello es necesario un sistema que
controle y registre cada evento y lo almacene en una base de datos, para que

después se pueda obtener reportes estadisticos sobre el historial del nifio.

2.1. Marco teodrico

Agenda del Autismo.

La Agenda del Autismo es un sistema desarrollado para funcionar en un
entorno web. El sistema permitird al padre o familiar de una persona con
Autismo, controlar, monitorear y decidir, ademas ayudara mediante cuadros
estadisticos y comparaciones, a apreciar la evolucion o involucion del estado
de la persona con autismo. Mediante preguntas que el sistema genera

automaticamente segun el perfil llenado en el sistema de la persona que tiene
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Autismo, este valora y realiza reportes estadisticos para una mejor

comprension del usuario final.

Investigacidn sobre Autismo,
Encuestas, Entrevistas,
Trabajo de Campo.

Invetigacion Lenguaje de
Programacion, BD, sobre
Autismo, Servidor Web.

Desarrollo de la aplicacion
web, implementacion y
pruebas.

o
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Antecedentes

El autismo infantil es un trastorno que afecta el desarrollo de las funciones
cerebrales del infante. Esto le impide comunicarse correctamente y conectarse
emocionalmente con otros y con su entorno; por ello, les resulta dificil la
organizacion de una conducta saludable en su vida diaria. El autismo puede
mostrarse desde la primera infancia, pudiendo incluso manifestarse desde

antes del afio de vida y suele afectar mas a los nifios que a las nifias.

Quienes sufren de autismo tienen problemas para desarrollar habilidades de
empatia, por lo que no pueden detectar estados de animo ni emociones en
otras personas. Esto hace que actien de forma mecéanica, realizando

repeticiones rigidas de comportamientos aprendidos e incorporados. Aunque



32

no se conocen bien las causas del autismo en nifios, se manejan algunas
teorias que buscan aproximarse a los origenes de esta condicion. Basicamente
hay dos grandes posturas, una que le otorga al autismo un origen genético, y

otra que sostiene que es de origen congénito.

También algunas teorias sostienen que el autismo infantil puede darse a causa
de algunos procesos bioquimicos béasicos tales como la excesiva secrecion de
serotonina que se muestra en las plaquetas de los nifios autistas. Si bien por el
momento no se ha logrado desarrollar ningun tratamiento que logre curar esta
enfermedad, si se ha conseguido alcanzar importantes progresos en la
prevencion, gracias a la identificacion de posibles factores incidentes en la

aparicion de este trastorno.

Hoy en dia se aplican distintas técnicas para trabajar con el autismo infantil, las
cuales se basan en la modificacion conductual, la transmision y ensefianza de
habilidades comunicativas y de socializacién, y la capacitacion en los
comportamientos sociales habituales. Para todo esto se utiliza pedagogia
especializada en el area y estrategias terapéuticas que apuntan a lograr que
las deficiencias sean menores para que puedan mantener una vida social mas

saludable.

Es importante también el trabajo con los padres de nifios que padecen autismo.
Ellos deben aprender las estrategias y recursos necesarios para poder trabajar
con los nifios correctamente y ayudarlos a que encuentren la manera de llevar
adelante una vida lo mas independiente posible. La terapia conductual es
utilizada para ensefiar habilidades en casos de autismo infantil a traves de

reforzadores y aversivos (mas conocidos como “premios y castigos”). El
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método TEACCH (Tratamiento y Educacion de Nifios con Autismo y Problemas
de Comunicacion, por su sigla en inglés) trabaja el autismo en nifios con
imagenes y simbolos utilizados como metafora de conceptos o palabras. El
PECS (Sistema de Comunicacion con Intercambio de Imagenes, por su sigla
en inglés), es un método de comunicacién visual y lectoescritura que sustituye
acciones o deseos por simbolos, ayudando a quien padece autismo infantil a
comunicarse. El tratamiento quimico o farmacolégico ayuda ante algunas
disfunciones concretas (motrices principalmente) y debe ser indicado por un
neurdlogo. El autismo infantil sigue siendo objeto de numerosos estudios, ya
que aun no se lo conoce demasiado. De todas formas, los nifios autistas
pueden llevar una vida feliz si cuentan con el apoyo y la ayuda de su entorno y

la familia.

Problema

El principal problema es que no existe una aplicacion, libros, informaciéon de
como llevar el registro de los comportamientos, sensorios, habilidades, habla,
etc., no se lleva un historial de la evolucién o involucidon de la persona con
Autismo. Ademas al momento de tomar decisiones sobre que alimentos,
medicinas, biomedicinas, terapias se le asignara a la persona no es el
adecuado, también es necesario llevar un cronograma de actividades, control
de enfermedades, habilidades, comportamientos, sensorios, habla de la
persona. Es util un sistema de aprendizaje de la persona, un método por el cual
se tengo la mayor informacion de la persona con Autismo, y asi poder valorarla,
analizarla y poder realizar un proceso de evolucion para la persona con

Autismo.
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A pesar de todo lo que se conoce hasta el momento se afirma que ningun
modelo de lesidn cerebral puede explicar el complejo fendmeno del autismo
pues todavia hay mucho que aprender. La identificacion de posibles factores
incidentes en la aparicion de este trastorno, cada vez es mas dificil, ya que no

hay un factor comun que afecte a todos de una misma manera.

Se conoce que el autismo tiene un origen genético y que es independiente de
la raza, entorno, nivel socioecondmico o educacional, ambiente familiar o

situacion sicoldgica. Es la tercera causa de trastorno del desarrollo.

En cuanto a la epidemiologia se dice que en el mundo, nacen cuatro nifios por
cada 1000 con este padecimiento y se espera que en un futuro haya seis por

cada mil en el planeta, de estos hay cuatro varones por cada hembra.

En el mundo nacen entre 15 y 20 nifios con rasgos autistas por cada 10000.
Como dato estadistico preocupante se plantea que desde 1987 a 2004 se
cuadriplicaron los diagnésticos de autismo. En Estados Unidos se espera uno
por cada 110 nifios, en Eurasia 6 por cada 1000, en el Reino Unido 4.5 por
cada 10000, en Espafia entre uno y dos por cada 1000, en Ecuador no estan

precisas las estadisticas, se habla de alrededor de 3000 casos a nivel nacional.

Se plantea que existen diferentes causas que pueden provocar el autismo
como son: bases genéticas, modificaciones en la neurogénesis, alteraciones
bioquimicas, fallos por inmadurez, anomalias notables en la conectividad y
neurotransmision sinapticas, peculiaridades del flujo sanguineo cerebral,
elementos inmunoldgicos e inflamatorios y dafio anatomopatolégico en

diferentes regiones cerebrales que provocan la sintomatologia.
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La estructura cerebral de los autistas se dafia desde las edades tempranas y la
catastrofe anatomo-funcional que sobreviene, explica las manifestaciones

irreversibles en el trastorno.

El encéfalo del autista es muy diferente macro y microscopicamente. Dicen que
el prematuro desorden neural mal formativo se instaura desde los 20 a 24 dias
de ocurrida la fecundacién. El equipo genético encargado del desarrollo
cerebral que se enciende en la séptima semana y funciona hasta la
decimonovena, promueve las alteraciones neuropatolégicas que terminan

tarde.

El crecimiento del cerebro se efectia de manera mas o menos brusca en los
primeros meses de vida y a veces puede continuar asi hasta el sexto e incluso,
el decimocuarto mes. De esta manera se producen la inmadurez encefalica y la
importante anomalia en la conectividad sinaptica interneuronal. A la
desconexion se suman reacciones de aspecto degenerativo e incluso de
caracter inflamatorio. A partir de la neurogénesis excesiva se establece la
conectividad an6mala, que impacta las areas cerebrales involucradas en
funciones como la neurotransmision, los procesos de atencién, y en las

habilidades socio-comunicativas.

Se ha demostrado que tienen un cerebro grande, inmaduro y pesado. La
corteza ofrece un aspecto con distorsion de su distribucion y se aprecia
engrosada en las regiones frontales y parietales. Las primeras estan
relacionadas con la conducta y el reconocimiento del entorno y ambas estan

vinculadas a las dificultades en la interrelacién social.
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Los autistas tienen un exagerado numero de neuronas, pero pequefas, que se
observan, sobre todo en el hipocampo y el complejo amigdalino. Este ultimo se
ve mas reducido en varones autistas que en las hembras. Las estructuras del
Sistema Limbico son un tercio mas pequefias. Estas son una importante base
neural de la vida emocional, comportamientos agresivos, percepcion sensorial

y procesos de aprendizaje relacionado con la socializacion.

Existe asimetria entre ambos hemisferios cerebrales suficientemente evidente y
el fallo en la conectividad da lugar a diferencias en el Cuerpo Calloso que se
muestra de mayor volumen en el hemisferio derecho. El cerebelo llega a ser de
30 a 50% menor que en las personas no autistas y se dice que este y el
hemisferio derecho, asociados a funciones cognitivas y no verbales, estan

alterados por desconexiones en trastornos que incluyen al autismo.

Estas son solo algunas de las principales anomalias neuropatologicas. En
resumen, los cerebros de los autistas muestran inmadurez, conectividad

anormal, dismorfia, degeneracion y elementos inflamatorios.

Estos hallazgos de la ciencia constituyen una mirada de esperanza que alienta
a los investigadores. Todavia hay un largo camino por recorrer y mucho por
descubrir, pero se espera que en un futuro proximo se avance aun mas hacia la

comprension y solucion de este fendmeno denominado autismo.

2.2. Marco conceptual
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Se construird un sistema informético orientado a la web, serd accesible desde
cualquier lugar y desde cualquier dispositivo mévil que cuente con plan de
datos y una conexion a internet. Para el desarrollo de este sistema se utilizaran

las siguientes herramientas para el éxito de este proyecto:

Servidor Apache.

El servidor HTTP Apache es un servidor web HTTP de codigo abierto para,
Microsoft Windows, Macintosh y otras. Su nombre se debe a la connotacion de
algo que es firme y enérgico pero no agresivo, y la tribu Apache fue la dltima en
rendirse al que pronto se convertiria en gobierno de EEUU. Ademas Apache
consistia solamente en un conjunto de parches a aplicar al servidor de NCSA.
Apache presenta entre otras caracteristicas altamente configurables, bases de
datos de autenticacion y negociado de contenido, pero fue criticado por la falta

de una interfaz grafica que ayude en su configuracion.

Apache tiene amplia aceptacion en la red: desde 1996, Apache, es el servidor
HTTP mas usado. Alcanz6 su maxima cuota de mercado en 2005 siendo el
servidor empleado en el 70% de los sitios web en el mundo, sin embargo ha

sufrido un descenso en su cuota de mercado en los ultimos arfios.

La mayoria de las vulnerabilidades de la seguridad descubiertas y resueltas tan

sélo pueden ser aprovechadas por usuarios locales y no remotamente. *

! Servidor HTTP Apache. Revisado el 11 de octubre del 2012 desde Internet:
http://es.wikipedia.org/wiki/Servidor_ HTTP_Apache
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Lenguaje de Programacion PHP

PHP es un acrénimo recursivo que significa PHP Hypertext Pre-processor. El
sitio web de Wikipedia esta desarrollado en PHP. Es también el médulo Apache

mas popular entre las computadoras que utilizan Apache como servidor web.

El gran parecido que posee PHP con los lenguajes ma&s comunes de
programacion estructurada, como C y Perl, permiten a la mayoria de los
programadores crear aplicaciones complejas con una curva de aprendizaje
muy corta. También les permite involucrarse con aplicaciones de contenido

dindmico sin tener que aprender todo un nuevo grupo de funciones.

Cuando el cliente hace una peticion al servidor para que le envie una pagina
web, el servidor ejecuta el intérprete de PHP. Este procesa el script solicitado
que generara el contenido de manera dinamica (por ejemplo obteniendo
informacion de una base de datos). El resultado es enviado por el intérprete al
servidor, quien a su vez se lo envia al cliente. Mediante extensiones es también
posible la generacion de archivos PDF, Flash, asi como imagenes en diferentes

formatos.

Permite la conexion a diferentes tipos de servidores de bases de datos tales
como MySQL, PostgreSQL, Oracle, ODBC, DB2, Microsoft SQL Server,

Firebird y SQLite.

PHP también tiene la capacidad de ser ejecutado en la mayoria de los sistemas
operativos, tales como Unix (y de ese tipo, como Linux o Mac OS X) y Microsoft

Windows.
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PHP es una alternativa a las tecnologias de Microsoft ASP y ASP.NET (que
utiliza C# y Visual Basic .NET como lenguajes), a ColdFusion de la empresa
Adobe, a JSP/Java y a CGI/Perl. Aunque su creacién y desarrollo se da en el
ambito de los sistemas libres, bajo la licencia GNU, existe ademas un entorno

de desarrollo integrado comercial llamado Zend Studio. 2

Base de Datos MySq|

MySQL es un sistema de gestion de bases de datos relacional, multihilo y
multiusuario con mas de seis millones de instalaciones. Se ofrece bajo la GNU
GPL para cualquier uso compatible con esta licencia, pero para aquellas
empresas que quieran incorporarlo en productos privativos deben comprar a la
empresa una licencia especifica que les permita este uso. Esta desarrollado en

su mayor parte en ANSI C.

Al contrario de proyectos como Apache, donde el software es desarrollado por
una comunidad publica y los derechos de autor del codigo estan en poder del
autor individual, MySQL es patrocinado por una empresa privada, que posee el

copyright de la mayor parte del cadigo.

Existen varias interfaces de programacion de aplicaciones que permiten, a
aplicaciones escritas en diversos lenguajes de programacion, acceder a las
bases de datos MySQL, incluyendo C, C++, C#, Pascal, Delphi, Java, PHP,

Python; cada uno de estos utiliza una interfaz de programacion de aplicaciones

2 PHP. Revisado el 11 de octubre del 2012 desde Internet:
http://es.wikipedia.org/wiki/PHP
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especifica. También existe una interfaz ODBC, llamado MyODBC que permite
a cualquier lenguaje de programacioén que soporte ODBC comunicarse con las
bases de datos MySQL. MySQL es una base de datos muy rapida en la lectura
cuando utiliza el motor no transaccional MylSAM, pero puede provocar
problemas de integridad en entornos de alta concurrencia en la modificacion.
En aplicaciones web hay baja concurrencia en la modificacion de datos y en
cambio el entorno es intensivo en lectura de datos, lo que hace a MySQL ideal

para este tipo de aplicaciones. 3

2.3. Marco legal

No es necesario, ya que las herramientas a utilizar son libres. No se necesita

de licencias para trabajar con estas herramientas.

2.4. Marco espacial

Se realizara la investigacion en la ciudad de Cuenca — Ecuador. El desarrollo

de la aplicacion ser& en la misma ciudad.

3 MySQL. Revisado el 11 de octubre del 2012 desde Internet:
http://es.wikipedia.org/wiki/MySQL
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CAPITULO 3

3. Metodologia

3.1. Proceso de investigacion.

3.1.1. Unidad de anélisis.

Se tomara una muestra de 15 nifios, y con sus respectivos padres de familia.
En la ciudad de Cuenca se desarrollara los analisis, pruebas, e implementacion

del sistema web.

El sistema trabajara 30 dias para las pruebas, ya ingresando los 15 nifios con
sus respectivos perfiles, los padres se encargaran de llenar el cuestionario de
la agenda diariamente. Después de los 30 dias se recabara la informacion y se
analizara con sus respectivos cuadros estadisticos, se tomara decisiones

segun resultados obtenidos.

3.1.2. Tipo de investigacion

Se realizara una investigacion experimental. Ya que el campo de estudio se lo
realizara a los nifios con Autismo de Cuenca. El sistema a construir es

experimental, se intenta obtener datos o resultados que sean relevantes,
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importantes. Ya que con una muestra de nifios se podria obtener el factor

comun que afecta a todos los infantes.

3.1.3. Método

Se utilizara el método deductivo. Ya que el sistema registra los valores exactos,
ya que se trabaja con una tabla alimenticia, con diferentes valores ya
asignados. Ademéas se utlizan sensorios, comportamientos, habla vy

sociabilidades establecidas para poder ser medidas.

3.1.4. Técnica

Para la recopilacion de datos, como se realizara la investigacion experimental
es necesaria recopilar informacion de distintas maneras, desde mas fuentes
obtenidas mejor sera el andlisis y se podra disefiar y plasmar en un software
funcional con todos los requerimientos que los usuarios hayan hecho. Ademas

de agregar algun extra que sea necesario. Se utilizara entrevistas y encuestas.

Encuestas.

Mediante encuestas realizadas a los padres o familiares de las personas que
padecen de Autismo, se podra analizar y disefiar un sistema que cumpla con
las exigencias y requerimientos de los usuarios. Para ello, el cuestionario
cuenta con ciertas preguntas que me ayudara a tener una vision mas amplia de

lo que se necesita en realidad. Ademas cada padre o familiar podran sugerir
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algin nuevo modo o moAdulo de llevar o mejorar el control de los
comportamientos, actividades, y a su vez alimentacion del nifio, ya que el
sistema se basara y se construird de acuerdo a las experiencias, vivencias,
teorias y conocimientos de los usuarios analizados. Se analizara una muestra
de 15 personas que presentan un cuadro de Autismo, la encuesta la llenara la

persona que es el representante de la misma.

3.1.5. Instrumento

En las entrevistas. Se utilizara una grabadora de voz, y asi poder almacenar el

dialogo de los diferentes padres.

En las encuestas. Se utilizaran hojas ya impresas con las preguntas. Se

registrara el nombre del padre y del nifio y asi tener un archivo organizado

CAPITULO 4

Metodologia de Desarrollo.

Agenda del Autismo

Requisitos

Implementacion Anilisis

Desarrollo Disefio
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Se utilizara la metodologia de desarrollo RUP, es una implementacion
del Desarrollo en espiral junto con el Lenguaje Unificado de Modelado UML,
constituye la metodologia estdndar méas utilizada para el analisis, disefio,
implementacion y documentacion de sistemas orientados a objetos. No es un
sistema con pasos firmemente establecidos, sino un conjunto de metodologias

adaptables al contexto y necesidades de cada organizacion.

4.1. REQUERIMIENTOS

Listado de requerimientos para la construccion del software.

1. Agenda Virtual.

2. Accesible desde cualquier medio o dispositivo.

3. Usabilidad, entorno amigable para el usuario final.

4. Escalable.

5. Llevar el perfil completo del infante.

6. Historial de Evolucion.

7. Control de Alimentos, Medicinas, Biomedicinas y Terapias.

8. Control de Salud, Sensorios, Comportamientos, Habla y de
Sociabilidad.

9. Generacién de un Test diario con preguntas personalizadas.

10.Generacion de reportes estadisticos.

11.Exportacion de los reportes a varios formatos, para un mejor uso.

12.Asignaciones de Padres / Madres y Tutores / Médicos.


http://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_en_espiral
http://es.wikipedia.org/wiki/UML
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13.Compartir la informacion generada con los demas usuarios.
14.Construccion de un Foro para el apoyo con los demas usuarios.

15.Control seguro de usuarios y de informacion.

ANALISIS

4.2.1. Ciclo General de la Agenda del Autismo (Padre / Madre del
Infante).

Sistema Web: Agenda del Autismo

Registro en el
Sistema

Ingreso en el
Sistema

Creacion del
Infante

Asignacién de
Padre / Madre y
Tutor / Tutora

Llenar el perfil
general y técnico
del Infante

Padre / Madre del Infante

Planificar
Actividades en el
Calendario

Llenar el Test
Diariamente

Obtener Reportes
Estadisticos
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4.2.2. Ciclo General de la Agenda del Autismo (Tutor / Medico del

Infante).

Tutor / Medico del Infante

Sistema Web: Agenda del Autismo

Registro en el
Sistema

Ingreso en el
Sistema

Creacion del
Infante

Asignacion de
Tutor / Medico

Asignacion del
Infante en su
perfil

Planificar
Actividades en el
Calendario

Control y
Monitoreo del
nfante asignadog

Obtener Reportes
Estadisticos

4.3. Descripcion detallada de los procesos

4.3.1. Proceso de Registro.

Padre / Madre del Infante
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PASO RESPONSABLE ACTIVIDAD
1. Padre / Madre — Ingresara en el sitio web, Agenda del Autismo.
Tutor / Medico Dara clic en la opcién “Registrarse”.
2. Padre / Madre — Ingresara su usuario, correo, nombres
Tutor / Medico completos, contrasefa y tipo de usuario.
3. Padre / Madre — Se despliega un mensaje si el usuario se
Tutor / Medico cred correctamente o si hubo algun error.
4.3.2. Proceso de Ingreso en el Sistema.
PASO RESPONSABLE ACTIVIDAD
1. Padre / Madre — Ingresara en el sitio web, Agenda del Autismo.
Tutor / Medico Dara clic en la opcion “Ingresar a la Agenda”.
2. Padre / Madre — Ingresara su correo y contrasefa.
Tutor / Medico
3. Padre / Madre — Si son correctos los datos, el sistema
Tutor / Medico despliega el nombre de usuario y tipo de
usuario, y a su vez el menu principal.

4.3.3. Proceso de Creacidén en el Sistema del Infante.

PASO

RESPONSABLE

ACTIVIDAD

Padre / Madre

Se dara clic en la opcion “Nuevo Nifo”.
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2. Padre / Madre Ingresara la informacién que le solicita el
sistema (Nombre completos, fecha de
nacimiento, sexo, ciudad, descripcion).

3. Padre / Madre Si todos los datos son ingresados
correctamente, el infante sera creado en el
sistema. Caso contrario dara un mensaje de
error.

4.3.4. Proceso Asignacion de Padre / Madre al Infante.
PASO RESPONSABLE ACTIVIDAD
1. Padre / Madre Se dara clic en la opcion “Asignar Padre /
Madre”.

2. Padre / Madre Ingresara la informacién que le solicita el
sistema (Nombre completos, usuario, clave y
correo).

3. Padre / Madre Si todos los datos son ingresados
correctamente, el usuario sera creado en el
sistema. Caso contrario dara un mensaje de
error.

4.3.5. Proceso Asignaciéon de Tutor / Medico al Infante.
PASO RESPONSABLE ACTIVIDAD
1. Padre / Madre Se dara clic en la opcién “Asignar Tutor /
Medico”.

2. Padre / Madre Ingresara la informacion que le solicita el
sistema, le pedira una contrasefa para su
asignacion con el médico o tutor.

3. Padre / Madre Si se asigno correctamente, el sistema

visualizara el listado de asignaciones del
infante.
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4.3.6. Proceso Llenar Perfil del Infante.

PASO RESPONSABLE ACTIVIDAD

1. Padre / Madre Se dara clic en la opcién “Agenda del Nifio”.

2. Padre / Madre Se despliega un sub menu, donde se debera
llenar la informacién general, informacion
técnica, el calendario o cronograma de
actividades.

3. Padre / Madre Se podréa elegir alimentos, medicinas,
sensorios, comportamientos, palabras y
sociabilidades dentro de un listado ya creado
por el administrador del sistema.

4. Padre / Madre — Conjuntamente podran tener acceso al

Tutor / Medico cronograma d actividades los padres y
meédicos, y asi planificar de una mejor
manera el tiempo del infante.

5. Padre / Madre — Conjuntamente podran tener acceso a la

Tutor / Medico consulta del perfil completo del infante.
Visualizaran sus sensorios, habilidades,
comportamientos, habla y ademas de sus
alimentos, medicinas y terapias.

6. Padre / Madre — Podréan realizar comentarios, preguntas,

Tutor / Medico

opiniones personales y experiencias vividas
sobre el Autismo en el Foro del sistema.

4.3.7. Proceso Llenar Test en el Libro Diario.
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PASO RESPONSABLE ACTIVIDAD

1. Padre / Madre Se dara clic en la opcion “Libro Diario”.

2. Padre / Madre El sistema realizara una serie de preguntas,
segun el perfil completo llenado en el
sistema sobre el infante. El test se lo
calificara con una valoracion de 1 a 5, siendo
1 la puntuacién mas baja y 5 la puntuacion
mas alta.

3. Padre / Madre Si se responde correctamente, el sistema

visualizara un mensaje de que se realizo
exitosamente, caso contrario devolvera un
mensaje de error de que no fue llenado
todas las preguntas. .

4.3.8. Proceso de Obtencion de Reportes estadisticos.

PASO RESPONSABLE ACTIVIDAD
1. Padre / Madre — Se dara clic en la opcion “Reportes
Tutor / Medico Estadisticos”.
2. Padre / Madre — Se despliega un sub menu, donde habra
Tutor / Medico varios opciones de consulta, ya sea
promedios, filtros por fechas, reportes
individuales.
3. Padre / Madre — Los reportes son exportables, en formato
Tutor / Medico ipg, pdf, Word.
4.4. Investigacion Preliminar
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4.4.1. Ciclo General de la Agenda del Autismo

Padre - Madre / Tutor - Medico Servidor «Agenda del Autismo»

Obtencién de Reportes Estadisticos

Descripcion General: Sistema Agenda del Autismo.

Descripcion Detallada: El sistema informatico se dividira en 3 modulos

importantes:

- Control, seguimiento, supervision, informacion completa del
Infante con Autismo.
- Test diario, generacion de preguntas por el sistema.

- Modulo de Reportes Estadisticos sobre la Evolucion del Infante.

4.4.2. Ciclo Perfil Completo del Infante.

(/e

Padre - Madre Servidor «Agenda del Autismo»
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Descripcion General: Perfil Completo del Infante.

Descripcion Detallada: Informacién General, Técnica, Cronograma de

Actividades, Foro:

- Informacién General: Asignacién de Padres, Asignacion de
Tutores, Alimentos, Medicinas, Biomedicinas, Terapias.

- Informacién Técnica: Sensorio, Sociabilidad, Comportamientos,
Habla, Salud.

- Cronograma: Coordinacion de Terapias, Visitas médicas, Control

de Alimentos, Medicinas, etc.

4.4.3. Ciclo Test, Agenda Diaria.

a4

Padre - Madre Servidor «Agenda del Autismo»

Descripcion General: Test Diario.

Descripcion Detallada: Test diario que genera el sistema, segun el perfil del

infante.
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- Libro Diario: El sistema genera un test con preguntas
personalizadas segun cada perfil de infante. Valoras de 1 a 5,

siendo 1 la mas baja y 5 la mas alta.

4.4.4. Ciclo Reportes Estadisticos.

i

Padre - Madre Servidor «Agenda del Autismo»

Descripcion General: Reportes Estadisticos.

Descripcion Detallada: El sistema genera reportes estadisticos diarios,
promedio o alguna fecha especifica. Se los puede exportar en formato jpg, pdf,
Word. Se tiene reportes individuales de cada informacién técnica del infante.

Ademas ofrece un cuadro alimenticio con su respectiva tabla de contenidos

graficamente.

4.5. DISENO

4.5.1. Casos de Uso Registro en el Sistema.



Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»

Clic en la opcion
«Registro»

Ingresa los datos que
le solicita el sistema

Se crea un nuevo
usuario.

I

4.5.2. Caso de Uso Ingreso en el Sistema.

Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»
Clic en la opcién
— «Ingreso a la Agenda»
\ . a
Se despliega el menu
respectivo

45.3. Caso de Uso Creacion del Infante
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Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»

Clic en la opcion
— «Ingreso a la Agendax,

T Clic en la opcién Crea
Infante

Se llena con la
informacién del infante
o infantes

Se crea el nifio o nifios
en el sistemay su
respectiva agenda

45.4. Caso de Uso Perfil - Informacién General del Infante
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Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»

Clic en la opcién
«Ingreso a la Agenda»

Clic en la opcion
«Agenda»

Clic en la opcion
«Informacién General

VNI NG

I»

TR

NG

Se ingresa la
Informacién — Centros
de Ayuda

N

Se ingresa la
Informacién — Terapias

Se ingresa la
Informacién — Medicina

m
Af

Se ingresa la Informacion
— Biomedicinas

7%

Se ingresa la Informacion
— Actividades

Se ingresa la Informacion
— Diagnosticos

e

RN

e ingresa la Informacion
— Alimentos

8/

45.5. Caso de Uso Perfil = Informaciéon Técnica.
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Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»

Clic en la opcion
«Ingreso a la Agenda»

Clic en la opcion
«Agenda»

Clic en la opci6n
«Informacién Técnica»

w8 R

Seingresa la
Informacion —
Sociabilidad

SN

Seingresa la
Informacion — Habla

Se ingresa la
Informacion — Salud

\
71

Se ingresa la Informacion
— Comportamientos

-

Se ingresa la Informacién
— Sensorio

e

-

4.5.6. Caso de Uso Asignacion de Padre / Madre.
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Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»

Clic en la opcién
«Ingreso a la Agenda,

Clic en la opcién
«Asignar Padre /
Madre»

Se crea un nuevo
usuario con su
respectivo usuario y
contrasefia

Se crea el usuario en el
sistema y asignado al
infante

Se visualizan los
usuarios que estan
asignados al infante

4.5.7. Caso de Uso Asignacion de Tutor / Medico.

Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»

Clic en la opcién
«Ingreso a la Agenda»
Clic en la opcién

«Asignar Tutor /
Medico»

Se crea una
contrasefia y con los
datos del infante

El padre comparte la
informacion al tutor o medico
para su asignacion con el
infante.

4.5.8. Caso de Uso Test Diario - Libro Diario.



Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»

NZ

\

Clic en la opcion
«Ingreso a la Agenda»

8

Clic en la opcion
«Libro Diario»

L

Se responde las preguntas
generadas, personalizadas
segun el perfil del infante

7

Se registra y almacena el
resultado del test para la
obtencion de reportes.

K

4.5.9. Caso de Uso Reportes Estadisticos.

Ingresa en el sistema
«Agenda Autismo»

Clic en la opcién
«Ingreso a la Agenda»

_ | Clic en la opcion
«Reportes»

Obtencion de la Evolucién
del infante con cuadros
estadisticos.

LRy

Obtencion de los reportes en
formato jpg, pdf, png

s/

Obtencion de los reportes
por filtro de fechas,
promedios, reportes
individuales
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4.6.

Diagrama de la Base de Datos.

4.6.1. Primera Forma Normalizacion.

charity =]
BEEE-
2 Charityld

Descriptionl
Description2
Active
Country
Texto

childdiagnostic =
B R a-
Fid
Childd
Diagnosticld
Date

childcharity =
B e
Aid
Child1d
Charityld

diagnostic E|
BREE-
/' Diagnosticld
Name
Drescriptioni
Active
Date
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4.6.2. Segunda Forma Normalizacion.
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4 FoodId
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4.6.3. Tercera Forma Normalizacion.
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4.7. Diagrama de Clases.

4.7.1. Diagrama de Clases General.
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4.7.2. Diagrama de Clases — Perfil Informacién General
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4.7.3. Diagrama de Clases — Perfil Informacion Técnica
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4.7.4. Diagrama de Clases — Libro Diario, Test.
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Lenguaje de programacion: PHP, AJAX, JAVASCRIPT.

DW Archivo Edicién Ver Insemtar Modificar Formats Comandos Sitic Ventsna Ayuda [l v &v Disefiador + | B ] [=l&| x|
L By X‘ -
conexion. dass.php T | (& Adobe..
e = L | I
B tnsertar
function mostrar child($id){
if (Sthis->con->conectar ()==true) { &
return mysql_query("SELECT c.ChildId, c.FirstName, c.LastName, c.Birthday, c.Country as CountryId, c.State, c.City, c.Gender, c.Actiwe,
a.name as ActiveN, c.Text, p.PAI_NOMBRE as Country FROM pais p, child ¢, active_user a where c.Active = a.id and p.PAI_PX = c.Country and ChildId=". EHeme...
sid);
¥
Busine..
) =
function mostrar_child smail (Semzil){ da Archiv...
if(Sthis->con->consctaz ()==trus){ B
return mysql_guery("SELECT u.UserName, u.FirstName, u.lastName, u.Email, u.Password, u.Active, l.description FROM user u, level user 1
WHERE u.Email='".femail."' and u.level = 1.id"};
¥
)
function mostrar_childs ($padre) {
if ($this->con->conectar ()==true) {
return mysql_query("SELECT c.ChildId, c.FirstName, c.LastName, c.Birthday, c.State, c.City, c.Gender, a.name as Active, c.Text, L
p.PAI_NOMBRE 23 Country FROM pais p, child ¢, active user a, user u, child user cu where c.Active = z.id and cu.Userld = (SELECT u.UserId FROM user |
u WHERE u.Email='".Spadre."') and cu.ChildId = c.ChildId and cu.UserId = u.UserId and p.PAI_PK = c.Country ORDER BY ChildId DESC"):
¥
)
function mostrar_childs_activas($padre){
if ($this->con->conectar ()=—true) {
return mysql_guery("SELECT c.ChildId, c.FirstName, c.LastName, c.Birthday, c.3tate, c.City, c.Gender, a.name as Active, c.Text,
P.PAI_NOMBRE as Country FROM pais p, child c, active_user a, user u, child_user cu where c.Active a.id and cu.Userld (SELECT u.UserId FROM user
u WHERE u.Email='".$padre.”') and cu.ChildId = c.ChildId and cu.UserId = u.UserId and p.PAI_PK = c.Country and c.Active = 1 ORDER BY ChildId DESC");
¥
)
function mostrar child active(){ &
B
1K/ 1s Unicode (UTF-8)
) Captura de pantalla — Programacion
DW Archivo Edicion Ver Insertar Modificar Formato Comandos Sitio Ventana Ayuda  Ellv  fv & Disefiedor ~ [P l=]®] X
_chitd.ciass.php x | indexphp > | indexphp x | & |
cabecera_sesiones.php  user.dass.php  style.css aufonyuijs asfrungs sk estio.css T

| can [ovr | Do enmo | e @ B0 5% [ B O T o st |

| (B oo

@ No se pueden detectar los archivos relacienados dinimicamente, no existe definicidn de sitio para este documento. Configurar

TPRD

Sconsulta=$objUser->mostrar_usuario_smail($_SESSION['UserId'l);

Suser = mysql_fetch array(Sconsulta)

if ($user['level']==1 || $usex['level'l==2)
1

2>

<td »<div align="center"»<a title="Nifios" href=
"javascript:Enviar('ninos/index.php', 'ajax’)"y<img src=

"../images/usuaric.png" alt="Nifios del Sistema" width="65" height=
"65" longdesc="Nifios del Sistema" /> </a>

s
E

</div><div align="center"><a title="Nifios" href=
"javascript:Enviar('ninos/index.php', 'ajax’)">| Nifios |</a></diw></
td>
<td ><div align="center"><a title="Asignar Padre/Madre" href=
"javascript:Enviar('asignarpadre/index.php', 'ajax')"><img src=
"../images/login.png" alt="Asignar Padre/Madre " width="65" height=
"E5" longdesc="hsignar Padre/Madre " /> </a>

</divr<div align="center"><a Gitle="Asignar Padre/Madre" href=
"javascript:Enviar('asignarpadre/index.php', 'ajax')">| Asignar
Padre / Madre |</a</divy</td>

g
!

| Nifios |

| Usuarios del | Asignar Padre /

Madre |

| Asignar Tutor /
Tutora |

genda del
autismo

<td ><div align="center"><a title="Asignar Tutor / Tutora” href=

"javascript:Enviar('asignartutor/index.php', 'ajax')"><img src=
./images/user_headset.png" alt="Asignar Tutor / Tutora " width=
"E5" height="65" longdesc="Asignar Tutor / Tutora " /> </a>
</diw><div align="center"><a title="Asignar Tutor / Tutora”
nref="javascript:Enviar('asignartutor/index.php', 'ajax')">| Asignar
Tutor / Tutora I</a></div></td>
<?php

¥

2>

<?php

Sconsulta=$obiUser->mostrar_usuaric_email (¢_SESSION['UserId'l);

b

| b

@0 [100% | m W) [ e33x 562+ 1K/ 1s Unicode (UTF-8)

b) Captura de pantalla - Programacién
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€ - C | [ localhost/phpmyadmin/index.php?db=app_autismo&token=889f02e1a51989d5bdf2270102eacct ﬁ(‘ ﬁ @ =
phpMyAdmin M localhost app
M Estructura Lf saL 4 Buscar 1) Generar una consulta (&2 Exportar =} Importar & Operaciones =5 Privilegios
&3 e 0 e Tabla Accién Filas @ Tipo  Cotejamiento  Tamaiio Residuo a depurar
[F] active_user (=] Examinar 3 Estructura % Buscar #¢ Insertar [ Vaciar @ Eliminar Z InnoDB  latin1_swedish_ci  16.0 k3 - E

£| [ actividades cronograma [ Examinar 4 Estructura [ Buscar #¢ Insertar [Tl Vaciar @ Eliminar o MyISAM latin1_swedish ci 1.0 X2 =

[F] activities (=] Examinar 34 Estructura % Buscar #¢ Insertar [ Vaciar @ Eliminar 3 InnoDB  latin1_swedish_ci  32.0 k2 -
| e [] answer E Examinar 34 Estructura (] Buscar ¢ Insertar [T Vaciar @ Eliminar 0 lnnoDB  latin1_swedish ci  16-0 X2 =
] actividades_cronograma [[] answers E Examinar 34 Estructura [ Buscar ¥ Insertar [ff Vaciar @ Eliminar 9 InnoDB  latin1_swedish_ci  16.0 k2 -
] activities [[] behaviors (5] Examinar 34 Estructura & Buscar ¢ Insertar (§ Vaciar @ Eliminar 2 InnoDB  latin1_swedish ci ~ 32-0 ¥3 =
] answer [ biomedical [E) Examinar 34 Estructura & Buscar ¥¢ Insertar 5 Vaciar @ Eliminar s InnoDB  latin1_swedish_ci  32.0 %@ -
[E answers [F] charity [=] Examinar 3£ Estructura % Buscar #¢ Insertar (§ Vaciar @ Eliminar 4 InnoDB  latin1_swedish_ci ~ 32.0 K8 =
‘—T‘ behaviors [ child [ Examinar 34 Estructura & Buscar ¥¢ Insertar (5§ Vaciar @ Eliminar € lnnoDB  latin_swedish_ci  48.0 x2 -
g ::;:::‘Ca‘ [0 childactivities =] Examinar 34 Estructura & Buscar ¢ Insertar (§ Vaciar @ Eliminar 3 InnoDB  latin_swedish_ci  48-0 ¥a =
& child [] childbehaviors (5] Examinar 34 Estructura & Buscar ¢ Insertar § Vaciar @ Eliminar 31nnoDB  latin_swedish _ci  48.0 X2 -
) childactiities [0 childbiomedical =] Examinar 34 Estructura & Buscar ¢ Insertar (f Vaciar @ Eliminar +1InnoDB  latin_swedish_ci  48-0 X2 =
[ childbehaviors [] childcharity (=] Examinar 34 Estructura & Buscar ¢ Insertar (§ Vaciar @ Eliminar s InnoDB  latin1_swedish _ci  42.0 X2 -
|| childbiomedical [F] childdiagnostic |l Examinar 24 Estructura % Buscar #¢ Insertar [ Vaciar @ Eliminar 4 InnoDB  latin1_swedish_ci  48.0 X2 =
(] childcharity [ childfood [=] Examinar 3 Estructura & Buscar $£ Insertar § Vaciar @ Eliminar s InnoDB  latin1_swedish_ci 4.0 ¥3. -
| childdiagriostic [ childhealth [E] Examinar M Estructura @ Buscar 3 Insertar (§ Vaciar @ Eliminar 3 InnoDB  latind_swedish ci  48.0 x8 -
g z::::::;th [0 childlabtest = Examinar 34 Estructura [ Buscar #¢ Insertar [ Vaciar @ Eliminar 0 lnnoDB  latin_swedish_ci 1.0 ¥2 -
] childisbtest [ childmedicalapp E Examinar 34 Estructura (] Buscar ¥¢ Insertar [ff Vaciar @ Eliminar 9 InnoDB  latin1_swedish ci  16.0 k& =
[ childmedicalapp [0 childmedicine =] Examinar M Estructura & Buscar ¢ Insertar § Vaciar @ Eliminar & lnnoDB  latin_swedish_ci ~ 48-0 ¥2 -
=] childmedicine [] childpassword (5] Examinar 34 Estructura & Buscar ¢ Insertar (§ Vaciar @ Eliminar 11nnoDB  latin_swedish ci 1.0 X2 =
[=] childpassword ~ [ childsensory |5 Examinar 34 Estructura % Buscar ¢ Insertar [ Vaciar @ Eliminar 4 InnoDB  latin1_swedish_ci  48.0 k2 - =
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a) Captura de Pantalla — Base de Datos.
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a) Captura de Pantalla — Servidor.

« Software de Desarrollo: DREAMWEAVER CS6, SQL Yog,
FIREWORKS, FIREBUG, NAVEGADOR MOZILLA.
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IMPLEMENTACION.

Monta un servidor local en Windows con WampServer

Wampserver es uno de esos paquetes todo en uno que te permitira

instalar automatica y sencillamente diversos componentes en tu

ordenador necesarios para el funcionamiento de un servidor local:
el servidor web Apache, el entorno PHP 5, la base de datos MYSQL vy los
gestores PHPMyAdmin y SQLitermanager. Se trata de una aplicacion Open

Source, de cadigo abierto, por tanto, 100% libre.

WampServer instalar4 los ficheros necesarios en la

DOWNLOAD WampServer|
-z . 7 . . 2.01
carpeta de tu eleccion, realizara los cambios apropiados
(July 11 2009)
en los ficheros de configuracién para que no tengas que
Apache 2.2.11
. ; PHP 5.3.0
preocuparte de nada e instalara Apache y MySQL como MySQL 5.1.36
Phpmyadmin
servicios que podras iniciar, parar 0 reiniciar en size: 16Mo

cualquier momento.

Utilice su navegador para

acceder a su pagina oficial:

http://www.wampserver.com/en/

Clic sobre la entrada Downloads en el menu de la pagina principal, localiza el

enlace al archivo y descarga — guarda el archivo en tu equipo.


http://www.wampserver.com/en/
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El archivo que se acaba de descargar es un archivo ejecutable que le permitira
iniciar la instalacién del servidor local. El proceso es muy sencillo ya que un

asistente de instalacion le ird indicando paso a paso como se debe proceder:

Doble clic sobre el archivo wampserver 2.exe para iniciar el procedimiento.
Una ventana le dara la bienvenida a la instalacién del programa. Pulsa el

boton Next para continuar:

3 Setup - WampServer 2 - O E

Welcome to the WampServer 2

\E‘ Setup Wizard
Thiz will install ' ampServer 2.0 on pour computer.

[W&Immmp Itis r_ec:_ommended that you cloze all other applications before
cantinuing.

Click Mest to continue, or Cancel to exit Setup.

Mext > JI Cancel

Acepte el acuerdo de licencia (Wampserver posee licencia libore GNU/GPL,

opensource, de codigo abierto) y clic sobre Next — Siguiente:
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3 Setup - WampServer 2

Licensze Agreement
Please read the following important information before continuing.

Please read the following Licenze Agreement. ‘'ou must accept the terms of this
agreement before continuing with the installation,

‘wiampServer

by Romain Bourdon - romaini@anaska.com

GMU GEMERAL PUBLIC LICENSE
Wersion 2, June 1991

Copyright [C) 1989, 1991 Free Software Foundation, Inc.

59 Temple Place, Suite 330, Boston, Ma& 021111307 US4
Everyone is permitted to copy and distribute verbatim copies

r ® ! accept he agezment | Acepta el acuerdo de licencia

() |'do not accept the agreement

< Back Caniel

Deje la carpeta por defecto que te ofrece el asistente de instalacién. De nuevo

clic en Next — Siguiente para seguir.

Valide las opciones correspondientes para crear accesos directos a la

aplicacion. Asi accedera a ella de forma mas eficiente:

Sedect Addaional Tasks - .
‘w'tech additionsl terks tFould e padormed T

Smact e acdctional stk ou veould lice Setup b pasloem whils milaling WosmgSenver
2, thenchick Mest

Additional icons
] Cronte o Duscd Lavaroch bcon
[ Craste & Dackiop icon

Finalmente, una ventana le ofrecera un resumen de la instalacion y le indicara

gue el proceso de instalacibn va a comenzar. Clic sobre el botén Install —
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instalar.

9 Setup - Wamp3Server 2

Ready to Install
Setup iz now ready to begin inztaling WampServer 2 on pour computer.

Click Install ta continue with the installation, ar click Back if you want to review or
change any settings.

Destination location:
c:wwamp

Additional tasks:
Additional icons:
Create a Quick Launch icon
Create a Desktop icon

I < Back “ Inistall ]I Cancel I

Comenzara la copia de archivos en la carpeta especificada, en este caso, en la
carpeta wamp. Selecciona el navegador predeterminado. Puede dejarlo como
esta.

Una ventana informativa le indica el servidor smtp que PHP utilizara para enviar
mensajes de correo. Como va a trabajar en local puede dejar los datos que por
defecto le ofrece wampserver.

5 Setup - WampServer 2

PHP mail parameters

Flease specify the SMTF server and the adresze mail to be uged by PHP when uzing
the function mail). If you are not sure, just leave the default values.

SMTP:

Iocalhos]

Email

you@Eyourdorain

La instalacion ha finalizado. La siguiente ventana informativa le informa

qgue la aplicacion se ejecutara inmediatamente. Clic en Finish para acabar el
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proceso y para iniciar el servidor local.

3 Setup - WampServer 2

5

Powered By Anaska

The French Ope

Training Ce

http:// www.anaska.com

- OX

Completing the WampServer 2
Setup Wizard

Setup has finished instaling “WampServer 2 ah pour computer,
The application may be launched by selecting the installed
icans.

Click Finizh to exit Setup.

Launch \WampSerer 2 now

¢EBack || Finish

Observe que Wampserver se encuentra activo en la barra de tareas. Si hace

clic sobre su icono con el boton derecho del ratébn podra cambiar el lenguaje

de la aplicacion, de inglés (predeterminado) a espafiol — spanish.

Para comprobar que el servidor funciona correctamente abra su navegador

preferido y escriba su URL.:

http://localhost o

http://127.0.0.1

\

Se tiene también un enlace directo desde la pantalla inicial del servidor, justo


http://localhost/
http://127.0.0.1/
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debajo de Tools.

PHPMyAdmin tiene inicialmente sélo creado un usuario, el usuario “root”, sin
contrasefla asignada. Esto supone una cierta vulnerabilidad si el servidor
estuviese disponible en una red. Pero no es el caso, asi que no se debe
preocupar por este tema hasta que sea necesario.

Sin embargo al acceder a PHPMyAdmin te avisard de esta

circunstancia con el aviso correspondiente.

php

l:.;l Las opcioees adiconales para trabajar con tablas wnculadas fueson desactwvadas Para saber porqué, dé chic agu

Aber nueva ventana de phpMyAdmin
)

WampServer se gestiona exactamente igual que cualquier otro programa
instalado en Windows. Observe que tiene activo un acceso directo en la barra
de tareas, lo que significa que los servicios estdn encendidos y se estan

ejecutando.

Powered by Anaska
N ] Locahost

E phphyAdmin

Tniciar los Servicios
Detener los Servicios

Reiniciar los Setvicios

Encender

Si hace clic con el boton izquierdo del ratdn sobre este icono se desplegara un
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menu con diversas opciones de gestion:

» Un acceso directo a la pagina de gestion de Localhost

» Un acceso directo a la pagina de gestion de PHPMyAdmin

* En ambos casos se abrira el navegador definido por defecto en la instalacion.
» Un acceso directo a la carpeta que contiene los archivos que seran servidos
por Apache: el directorio www. Si no modificO la carpeta de volcado de los
archivos, la ruta a la misma seré c:/wamp/www.

* Un acceso a los comandos basicos de encendido, inicio, detencidn y reinicio

de los servicios.

Si hace clic sobre la entrada Apache se vera también un acceso rapido al
archivo de configuracion de Apache (httpd.conf). Es probable que en algun
momento necesite manipular este archivo. Es, en realidad, un archivo de texto,
y su edicion puede realizarse con cualquier editor de textos, por ejemplo, el

Bloc de notas o Wordpad.

Puede acceder también a la detencién o reinicio de los servicios de Apache,
asi como la prueba del puerto que por defecto utiliza para servir paginas web,

e instalar nuevos servicios o desinstalar alguno.

Dispone también en la entrada Apache de un acceso a la gestién visual y
sencilla de los modulos de Apache activados. En caso de que necesite activar
o desactivar alguno de ellos, sOlo tendra que seleccionarlo en la lista.

Automaticamente se reinician los servicios.


file:///C:/wamp/www
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Un acceso a la configuracion de los “alias” del servidor. Un “alias” supone
hacer que las paginas de un directorio que albergue paginas web pueda
camuflar su localizacion visualizandose en el navegador web desde

direcciones del tipo http://127.0.0.1/alias

Un acceso a la gestion visual y sencilla de las extensiones de PHP disponibles
e instaladas. En caso de necesitar modificar algun estado, bastar4 con
seleccionar la extension pertinente. Los servicios se reinician

automaticamente.

Manual de Usuario — Uso del Software.

Ingreso al sistema.

Mediante un navegador web, se ingresara en la aplicacion. Para el primer uso,
el usuario deberd registrarse en el sistema para poder tener acceso al mismo.

(El registro sera gratuito.)

> gl
"5 Tu agenda...
2 ’ a )endaDel ara le datos de proble:
i uer, ividad, ficit de 0 del
Desarrollo para estos a su vez comparar con los Tratamientos Biomédicos y Terapias, para monitoriar la eficacia y tomar la
genda del mejor decision.
autismo
0

Soporte  Blog  MNota Aclaratori

igh 2011 AutismLo: k.com All Right Reserved

a. Botdn para registrarse en el sistema.


http://127.0.0.1/alias
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Registro en el Sistema.

En el registro existen 2 tipos de usuarios o privilegios:

Usuario Padre/Madre de Familia. Este tipo de usuario podra, ingresar al
sistema su hijo o familiar con Autismo, tiene acceso total a la informacion del
paciente y también son los responsables de llevar diariamente el “Libro Diario”,
ademas de llenar el perfil técnico total del paciente: comportamientos,
sensorios, habla, sociabilidad y salud y el perfil general: terapias, medicinas,
biomedicinas, actividades, diagnosticos y alimentos.

Ademas de poder gestionar permisos de: agregar padre / madre para la
supervision, asignar tutor / tutora para el control de la evolucion.

Llevar un registro de actividades en el calendario del sistema.

Tienen acceso total para observar, descargar e imprimir los reportes

estadisticos que genera el sistema.

Usuario Tutor/Tutora. Este tipo de usuario podrda, revisar los perfiles en el
sistema de hijos o familiares con Autismo de usuarios registrados, siempre y
cuando el usuario principal le haya asignado tutor a uno de ellos, tiene acceso
revisor a la informacion del paciente y también son los responsables de llevar
diariamente el “Libro Diario”, ademas de solo revisar el perfil técnico total del
paciente: comportamientos, sensorios, habla, sociabilidad y salud y el perfil
general: terapias, medicinas, biomedicinas, actividades, diagnésticos vy
alimentos.

Llevar un registro de actividades en el calendario del sistema.
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Tienen acceso total para observar, descargar e imprimir los reportes

estadisticos que genera el sistema.

AUTISM ...

EL-AUTISMO ES TRATABLE, EL AUTISMO ES REVERSIBLE

Email

l

Repetir Password (Deben ser iguales s 2 passwords)

I [

Tipo de Cuenta (Segun el Tipo de cuenta tendra acceso a los diferentes modulos.)

a. Seccion de Registro.
b. Tipo de Usuario.

Para el registro en el sistema es necesario un nombre de usuario, correo

electronico y una clave, ademas del tipo de usuario que se vaya a utilizar.

Ingreso al sistema como usuario Padre / Madre.

Menu Principal.

SYSTEM OBJETIVE PRIVACY ABOUT ME SALIR DE LA AGENDA
AUTISM.....

EL AUTISMO ES TRATABLE, EL AUTISMO ES REVERSIBLE

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

autismo

Administrador  Support  Blog  System Objetive  Privacy  AboutMe

a. Nombre del Usuario y el tipo de acceso.
b. Menu del usuario Padre / Madre de Familia.



76

Al momento de ingresar como usuario Padre / Madre, se encontrara con la
siguiente ventana, en la cual constara con las siguientes opciones: Nifios,
Asignacion de Padre / Madre, Asignacion de Tutor / Tutora y la Agenda del

Nifo.

Nifios

SALIR DE LA AGENDA

AUTISM

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

a

= Modulo Nifios =

Hombres Apeliidos  Nacimiento Pais Estado Ciudad Genero Active Texto

Tamara Daniela Astudilo Gomez 1888-05-27 Ecuador Azuay Cuenca F ON  Esuna niia carismatica, alegre 2 <]

(cp

ministrado Support  Blog  System Objetive  Privacy  About Me

©CopyRigh 2011 AutismLogBaok com All Right Reserved

a. Boton Ingresar Nifio / a.
b. Edicion y Deshabilitar el Infante.

El registro del nifio es el primer paso para un mejor funcionamiento del sistema,
se podra tener uno 0 mas nifios ingresados en un mismo usuario. En la parte
superior se podra ingresar un “nuevo nifo”, se podra visualizar los nifios ya
creados y con sus respectivas funciones de modificacion de datos y

desactivacion de la cuenta del infante.

Asignar Padre / Madre.
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SALIR DE LA AGENDA

AUTISM

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Nombres Apeliidos Hacimiento Pais Estado Ciudad Genero Active

Tamara Daniela  Astudilo Gomez ~ 1993-05.27 66

Azuay Cuenca F ON  Es una nifia carismatica, a

ministrador ~ Support  Blog  System Objetive  Privacy  About Me

® CopyRigh 2011 AutismLogBaok com All Right Reserved

[

a. Listado de Infantes.
b. Botdn asignacién de Padre / Madre.

En esta opcion, el usuario podra asignar un nuevo padre o madre al infante que
creo en el sistema. Para ello en esta opcién apareceran los nifios creados por
el usuario y en la parte derecha podra crear el usuario nuevo, pero ya cargado

el infante de manera automatica en el usuario del nuevo padre o madre.

Asignar Tutor / Tutora.

SALIR DE LA AGENDA

AUTISM

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL
odul gl de Tut: T I Ni
Nombres Apellidos  Macimiento Pais Estado Ciudad Genero Active Texto
Tamara Daniela  Astudilo Gomez ~ 1998-05-27 66 Azuay Cuenca F ON Es una nifia carismatica, alegre +] b
oy
Administrador  Support  Blog  System Objetive  Privacy  AboutMe

© CopyRigh 2011 AutismLogBook com All Right Reserved
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a. Listado de Infantes.
b. Botén asignacién de Tutor / Tutora.

En esta opcion, el usuario podra asignar Tutor / Tutora al infante que creo en el

sistema. Para ello en esta opcién apareceran los nifios creados por el usuario y



78

en la parte derecha podré asignar el tutor nuevo. En la asignacion del tutor, el

sistema da los permisos para q el tutor tenga acceso al infante.

AUTISM

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

El Nifio/a Tamara Daniela Astudillo Gomez :: Datos para compartir con Tutor { Tutora

D del Nifio para compartir al Tutor

B

Nombre del Nifio para compartir al Tutor

Tamara Daniela

Apelido del Nifio para compartir al Tutor

Astudille Gomez

[

Usuario del Padre / Iadre para compartir al Tutor

tamara, 270788

=

id Nifio Nombres Nifio Apeliidos Niio Usuario del Padre / Madre del Hifio Password

a. Datos para la asignacion.
b. Listado de tutores asignados al infante.

Para la asignacion del tutor se debera crear una clave Unica, y a su vez se
deberd compartir la informacién generada por el sistema (Id nifio, Nombre,
Apellido, Usuario del padre y la clave), con esta informacion el tutor tendré

acceso al infante desde su propio usuario.

Si el infante ya tiene asignado a algun tutor, este se lo visualizara en la parte

inferior del sistema.

Agenda del Nifio.



79

SYSTEM OBJETIVE PRIVACY ABOUT ME SALIR DE LA AGENDA

AUTISM . .

EL AUTISMO ES TRATABLE, EL AUTISMO ES REVERSIBLE

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

= Modulo Agenda del Hifiofa ::

Tamara Astudilo

Es una nifia carismatica,
) 1998-05-27 Ecuador Azuay Cuenca g @ ﬁl
Daniela Gomez alegre.

Administrador  Support  Blog  System Objetive  Privacy  AboutMe
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@

a. Listado de Infantes.
b. Sub menu - control del infante.

En la opcion Agenda, se despliega el listado de los infantes creados y
asignados, y cada uno con sus respectivas funciones. Cada nifio tendra 3

opciones: Agenda general, Libro Diario y Estadisticas.

Agenda General.

SYSTEM OBJETIVE PRIVACY ABOUT ME SALIR DE LA AGENDA

AUTISM ...

EL AUTISMO ES TRATABLE, EL AUTISMO ES REVERSIBLE

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Administrador  Support  Blog  SystemObjetive  Privacy  About Me
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a. Menu principal del Infantes.
b. Foro sobre temas del Autismo.
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Se despliega un submenu, donde tendrd acceso a la informacién técnica y
general del infante, a su vez de un calendario de actividades y un foro para

consultas.

En la informacion general, se tienen acceso a la consulta de Tutores
asignados, padres asignados, centros de ayuda, terapias, medicinas,
biomedicinas, actividades, diagnésticos y alimentos del infante.

En cada opcién se podra agregar informacion o modificarla, el sistema se
encargara de mantener un historial completo del infante y a su vez la
informacion ingresada servira para que el sistema genere el libro diario, que el

padre deberd llenar diariamente y no le tomara mas de 2 minutos contestarla.

AUTISM

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Menu Principal : Agenda de: Tamara Daniela Astudillo Gomez

b - g 0
‘
] $ ’
adres asignados al Nif ol Calendario de Actividades del
Centros de Ayuda Terapia del Nifo/a R

=

Tutores asignados

(@

8
1

o W
|

Support  Blog  System Objetive  Privacy  About Me
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a. Informacion general del infante.
b. Seccidn Control de Actividades.

En la informacion técnica, se tienen acceso a la consulta de salud, habla,
sociabilidad, sensorio y comportamientos del infante.
En cada opcion se podra agregar informacion o modificarla, el sistema se

encargara de mantener un historial completo del infante y a su vez la
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informacion ingresada servira para que el sistema genere el libro diario, que el

padre deberé llenar diariamente y no le tomara mas de 2 minutos contestarla.

SALIR DE LA AGENDA

AUTISM

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Menu Principal = Agenda de: Tamara Daniela Astudilio Gomez

o o 2

<mm=

Salud del Nifio/a Sociabilidad del Nifio/a Habla / Palabras del Nifio/a
a ‘ S
~
Sensorio del Nifio/a Comportamientos del Nifio/a

Support  Blog  System Objetive  Privacy ~ About Me

© CopyRigh 2011 AutismLogBaok.com All Right Reserved

a. Informacion técnica del infante.
b. Seccién Control de Salud, Sociabilidad, Habla, Sensorio, Comportamiento.

En el calendario de actividades, se podra tener un registro de actividades,
sera util para los padres y tutores coordinar los dias que se lo necesite en

ciertas citas, actividades, revisiones o terapias.

SALIR DE LA AGENDA

AUTISM

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MEHU PRINCIPAL

Calendario de Actividades = Tamara Daniela Astudillo Gomez =

1 o 1 & N + 1 + 1 1 N
1 + 0 + 1 + + + + +
+ + + + 0 +
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Foro, se dividir4 por temas y se tendra acceso para realizar algin comentario o
punto de vistas de experiencias o vivencias. Se compartira con todos los

usuarios del sistema, y asi poder conocer un poco mas de lo que es el Autismo.

AUTISM

Bienvenido: Tamara Landivar (Padre o Madre de Familia) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Foro : Agenda de: Tamara Daniela Astudilio Gomez

- - A b
o | (o 9,
Actividades del Nifio/a Sociabilidad del Nifio/a Habla / Palabras del Nifio/a
a Q@' i 5
— ] -

Terapia del Nifio/a Sensorio del Nifio/a Comportamientos. del Nifiofa

ministrador  Support  Blog  System Objetive  Privacy  About Me
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a. Informacion general del infante.
b. Seccién Foro.

Ingreso Diario.

Es un test que se genera diariamente, son una serie de preguntas que el
sistema obtiene segun la informacion ingresada en la informacion general y
técnica del infante. Este test es importante ya que de aqui se obtiene los
resultados para poder expresarlos en cuadros estadisticos y poder obtener

reportes.
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= Registro Diario del Nifiofa

= Reporte Diario de: Juan Pablo Astudillo
= Speech/Language/Communication - Palabras/Lenguaje/Comunicacion
Papa Father @ © © © ©

Mama Mother

= Sociability - Sociabilidades

- | | | | |
Conversar Tak ® @ ® ® ®

‘Sensory/Cognitive -

Mover mano

Move your hand

Mueve la cabeza Move your head (5] @ @ ® ®

a. Cantidad de preguntas segun lo ingresado en el perfil del infante.
b. Seccion Libro diario.

Estadisticas.

[ ——
SYSTEM OBJETIVE UCC G C U L SALIR DE LA AGENDA |

AUTISM ...

EL AUTISMO ES TRATABLE, EL AUTISMO ES REVERSIBLE

Juan Ands il i del Sistema) REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Administrador  Support  Blog  System Objetive  Privacy  AboutMe

© CopyRigh 2011 AutismLogBook com All Right Reserved

a. Reporte Evolucién por semanas.
b. Resultados del ingreso diario.

En la opcién “Estadisticas del nifio”, se despliega un sub menu donde
encontraremos: Resultados del ingreso diario, Promedio del Ingreso diario,

Evolucion de la semana — Palabras, Evolucion de la semana — Sociabilidad,
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Evolucion de la semana - Sensorio, Evolucion de la semana -

Comportamiento, Comparar Evolucion entre semanas.

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL
Bienvenido: Juan Andres Astudillo Gomez (Administrador del Sistema)

= Estadisticas de: Juan Pablo Astudillo

Evolucion del Nifio =&
Fuente: AgendaAutismo.com

8 ral

a 4 0 soc

\-l 0 sen
” M com.

£ i.

alificacién en

Administrador  Support  Blog  System Objetive  Privacy  About Me
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a. Generacion del Informe.
b. Reporte en varios formatos.

Cada opcion dara como resultado cuadros estadisticos generados por la
contestacion de las preguntas del “Libro diario”, estos resultados se pueden

imprimir, descargar como formato imagen o pdf.

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Bienvenido: Juan Andres dillo Gomez (J inistrador del Si:

= Estadisticas de: Juan Pablo Astudillo ::

Evolucién del Nifio =3E3

Fuente: AgendaAutismo.com | Download PNG image
a 5 Download JPEG imac
’ | -
. Download PDF docul ¢
B ra. Download SVG vector image
B soc
W sen
w @ com. b
£ o A
£ 3 B Med.
2 @ BioMm.
b 0 Ter
=]
]
e 2
=
o
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a. Generacion del Informe.
b. Reporte en varios formatos.

Control de alimentos del Nifo.

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

Bienvenido: Juan Andres Astudillo Gomez (Administrador del Sistema)

= Estadisticas de: Juan Pablo Astudillo =

d
= Alimentos del Nifio / Nifia =

Descripcion / Description |
Activo Oxalata Gluten Caseina Carbohidratos  Saliciate  Categoria Texto

Espaiiol English

Apples-Red Fruta /
Manzanas Rojas LB Bajo/Low Manzanas Rojas
Delicious Frut
@ Mozilla Firefox [E=E—>— e Frta/  Guieoso
Bananas ON sl sl
. Fruit Bananas.
0 localhost/

Contenido del Alimento :: Manzanas Rojas
= Alimentos existentes en el Sistema

M Oxalata b
M Gluten

M Carbohidr
M Saiiciate.

Texto

seription !
Active  Oxalata  Gluten Caseina Carbohidratos Saliciate ~ Categoria
English
Vegetal
Bajo I Low
Vegetable
Guineos o
Fruta / Fruit
Bananas.

Yuca o

Apples-Red

Delicious

Bananas

Ingreso al sistema como usuario Tutor/ Tutora.

SYSTEM OBJETIVE PRIVACY ABOUT ME SALIR DE LA AGENDA

Bienvenida: Juan Pablo Pazmifio (Tutor del Nino - Persona a Cargo del Infante) h REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

&
S -
agenda del | Asignar Nifio/a al Tutorfar | | Agenda del Nifo/a | h b

autismo

Administrador  Support  Blog  System Objetive  Privacy  About Me
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Informacion del Usuario y del tipo de acceso.

a.
b. Mend principal Tutor / Tutora.

Al momento de ingresar como usuario “Tutor / Tutora”, se despliega las

opciones de Asignar nifio al tutor y las Agendas de los nifios asignados.
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Asignar nifio al Tutor.

= Datos del Nifio/a para agregar a la cuenta del Tutor / Tutora

D del Nifio a

Nombres del Nifio
Apelidos del Nifio

Usuario del Padre / Madre

&

Password

= Nifiosias asignados al Tutor

Nombres Apellidos Macimiento Pais Estado Ciudad Genero Active Texto

[ ON  Calmado, respetuoso

a. Asignacién del Nifio al Tutor.
b. Informacién que debe ser compartida por el padre o madre del infante.

En esta opcidn el tutor o tutora con los datos que el padre le entregue del
infante, podra vincularle y asignarle a la cuenta del tutor y asi este usuario

podr& tener acceso al infante de manera “Revisor” de la informacion.

Podra coordinar con los padres para sus terapias, citas médicas, control de la
evolucion, control de medicamentos, biomedicinas y alimentos. Este usuario
ayudara a los padres a un mejor control del infante, ya que el tutor serd una

persona especializada en ese tema.

En la parte inferior se podra visualizar un listado de los nifios que han sido

asignados por los padres.

Para una correcta asignacion es necesario que el padre comparta los datos al

tutor tal y cual como el sistema genera, asi de esta manera se mantendra una
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relacion segura entre las dos partes y se podra tener mayor privacidad en los

demas perfiles.

Agenda de los Nifos.

AUTISM

Bienvenido: Juan Pablo Pazmifio (Tutor del Nino - Persona a Cargo del Infante)

Hombres Apellidos Nacimiento Pais Estado Ciudad Texto

@

Support  Blog

® CopyRigh 2011 AutismLogBo

REGRESAR AL MENU PRINCIPAL

¢}

=

Privacy  About Me

om All Right Reserved

(o}

De la misma manera que los padres / madres, el tutor tendra acceso a la

agenda completa del infante pero solo con permisos de “Revisor”, y en ciertas

opciones podra controlar las actividades, terapias y alimentos del nifio. El tutor

tendra acceso total a los reportes que genera el sistema de cualquier nifio que

se le haya asignado.

El tutor o persona especializada podra utilizar los resultados de los infantes

para uso propio, ya sea para una mejor toma de decisiones o para analizar

cada niflo y poder obtener factores comunes entre ellos. Los reportes le

serviran para una mejor comprension de la enfermedad y asi poder llegar a una

mejor consulta y tratamiento del infante.
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= Estadisticas de: Juan Pablo Astudillo =

o
bl

L1
fop

a. Unidad de medida del Reporte.
b. Reporte general.

Funcionamiento

La manera de calificar una terapia o alimento es mediante un conjunto de
preguntas con valoraciones de 1 a 5 colocadas en una encuesta diaria que
realizaran los padres o tutores; se tomara los valores y se obtendra resultados
diarios y semanales en cuadros estadisticos. Las preguntas de la encuesta
dependeran segun el aumento o disminucion de algin comportamiento,

sensorio o sociabilidad.

El sistema generara cuadros estadisticos, donde los padres de familia podran
comparar el cuadro evolutivo del infante y asi se les hara mas facil al momento
de tomar laguna decision de medicamentos, terapias, alimentos. El mayor
problema en el Autismo es que a menudo el nifio cambia su comportamiento
sin que los padres sepan cual fue la razon de esta involucion. Necesitan llevar
un registro diario del infante y asi poder encontrar el factor que produjo ese

comportamiento.
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El sistema web serd accesible desde cualquier dispositivo movil, en donde los
padres de familia podran monitorear y controlar las actividades, terapias,
alimentacion, medicacion del infante. Se permite el registro en el sistema de
padres, tutores y médicos, cada uno con diferentes roles o permisos. El padre o
familiar de la persona con autismo al momento de registralo debera llenar un
perfil de informacion general y técnica, y asi el sistema podra generar las
preguntas diarias que debera llenar el padre o tutor; el sistema podra validar, y
promediar la informaciébn y poder generar los reportes o0 resultados
graficamente, para una mejor comprension del usuario final. Ademas de llevar
un cronograma donde los diferentes usuarios que tengan asignado a la
persona con autismo, podrd conocer sus actividades ya programadas por
cualquiera de las partes. Se integrara un foro de experiencias, donde cada
persona registrada podrda colaborar con algunos datos interesantes e

importantes para la evolucion de las personas con autismo.

Los beneficiarios directos seran los mismos infantes que padecen de Autismo y
ademas sus familias, ya que ellos son los principales afectados mentalmente y

emocionalmente.

Los beneficiarios indirectos seran los médicos, ya que ellos podran analizar los
comportamientos de varios infantes desde el sistema y podra analizar los
resultados y obtener factores que ayuden a una mejor evolucién del infante. El
desarrollo del sistema es viable, ya que se cuenta con todos los factores
econdémicos, técnico para su realizacion. Ademas se cuenta con el apoyo de

los padres de familia que tienen alguien que padece de Autismo.
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CAPITULO 5

Conclusiones

Como resultado de este trabajo de investigacion, se observd que cada infante
es diferente, los infantes que padecen de Autismo evolucionan o involucionan
segun su propio metabolismo, ya que no todos reaccionan a las terapias,
medicinas y alimentos de una misma manera. Cada padre o madre analiza los
resultados y toma sus propias decisiones o0 con la ayuda de un tutor o médico

que le podré guiar en el proceso de la terapia o tratamiento.

Con los resultados que emite el sistema, se har4 mas facil para los padres el
tomar alguna decision sobre si seguir o continuar con la terapia o la
suministracion de los medicamentos y bio medicamentos; ademas de llevar un

historial evolutivo, un seguimiento histérico del avance del infante.

El sistema es amigable con el usuario final, y lo hace muy facil e intuitivo el
llevar el libro diario y perfil completo del infante, lo que facilita su uso hacia

diferentes tipos de usuarios, y este no sera una carga para su uso diario.

Recomendaciones

Se recomienda el uso de este software a familiares que en sus hogares existe
una persona con Autismo, lo que se necesita es un computador o dispositivo

movil y acceso a internet.

No se necesita ser experto en informatica, solo tener conocimientos basicos en

ofimética para poder utilizar el sistema web. El sistema lo pueden utilizar ya sea
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para fines personales por parte de sus familiares, o investigativos por parte de
médicos o estudiantes universitarios. Es una herramienta para la
retroalimentacion sobre el tema del Autismo. ElI compartir los mejores
resultados y experiencias con los deméas usuarios en el Foro que cuenta el
sistema, va a ser de mucha ayuda a las personas que en su ambiente existe
una persona con Autismo, ya que encontrara consuelo y esperanza en los
comentarios de los usuarios que han obtenido un buen avance, que por un
buen uso del sitio, una excelente terapia, alimentacion y medicina pudieron

obtener buenos resultados y asi compartirlo con el resto de padres.
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Anexos

Libro diario — Preguntas que los Padres deben contestar. (Del 1 al 5 la

escala)

Algunas preguntas que el sistema realizara a los padres.

I. Habla / Lenguaje / Comunicacion

1. Sabe su nombre

2. Responde a 'No' o 'Stop’

3. Puede seguir algunos comandos

4. Se puede utilizar una palabra a la vez

5. Puede utilizar 2 palabras a la vez


http://www.autism.com/
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/autism.html
http://espanol.ninds.nih.gov/trastornos/autismo.htm
http://blog.autismoecuador.org/
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6. Puede usar 3 palabras a la vez

7. Sabe 10 o mas palabras

8. Puede utilizar oraciones con 4 o mas palabras

9. Explica lo que él / ella quiere

10. Hace preguntas significativas

11. Discurso tiende a ser significativo / relevante

12. A menudo usa varias oraciones sucesivas

13. Lleva en la conversacion bastante buena

Il. Sociabilidad

1. Parece estar en una cascara - no se puede llegar a él / ella

2. No tiene en cuenta a otras personas

3. Presta atencion escasa o nula cuando se dirige

4. Falta de cooperacion y resistente

5. No hay contacto visual

6. Prefiere estar solo

7. No muestra afecto

8. Se produce un error de saludar a los padres

9. Evita el contacto con los demaéas
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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No imita

No le gusta que se celebra / abrazados

No comparte o mostrar

No Wave 'adios'

Desagradable / no cumple

Las rabietas

Carece de amigos / compafieros

Rara vez sonrie

Insensible a los sentimientos del otro

Indiferente a caer bien

Indiferente si el padre (s) licencia

lll. Sensorial / cognoscitiva Conocimiento

1. Responde a su propio nombre

2. Responde a alabar

3. Mira a las personas y animales

4. Mira las imagenes (y TV)

5. ¢ Tiene dibujar, colorear, arte

6. Juega con juguetes apropiadamente



7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18

V.

1.

Expresion facial apropiada

Entiende las historias en la television

Entiende las explicaciones

Consciente del medio ambiente

Consciente del peligro

Muestra imaginacion

Inicia actividades

Vestidos de auto

Curioso, interesado

Emprendedor - explora

"Sintonizado”

. Parece que otros estan mirando

Salud / Fisica/ Comportamiento

Enuresis

2. Se orina en los pantalones / panales

3. Suelos pantalones / pafiales

4.

5.

Diarrea

Estrefiimiento
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6. Los problemas del suefio

7. Comer demasiado / poco

8. Dieta extremadamente limitada

9. Hiperactivo

10. Letargico

11. Golpea o dafia a uno mismo

12. Golpea o dafia a otros

13. Destructivo

14. Sonido y minudsculas

15. Ansioso / temeroso

16. Descontento / llanto

17. Convulsiones

18. Discurso obsesivo

19. Rutinas rigidas

20. Gritos o alaridos

21. Exige igualdad

22. A menudo agitado

23. No es sensible al dolor

96
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Encuestas

¢,Con qué tipo de terapia o terapias esta el infante siendo tratado?

¢,Con qué medicamentos esta el infante siendo tratado?

¢, Cual es su dieta diaria?

¢, Qué tipo de comportamientos presenta?

¢, Qué palabras pronuncia a menudo?

¢ Es sociable con las demas personas, ya sean conocidas o cercanas?

¢,Conoce usted alguna manera de llevar y controlar la evolucion en el

Autismo?
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Entrevista

Resuma el estado de su hijo, comportamientos, sociabilidad, sensorios,

palabras, y si usted identifica algun factor que lo ayude a evolucionar.



