R

Univesidad
Israel

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL

ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION: GESTION DEL APRENDIZAJE MEDIADO POR TIC
RPC-SO-22-No0.558-2021

PROYECTO DE TITULACION EN OPCION AL GRADO DE MAGISTER
Titulo del proyecto:

Sitio Web con recursos tecnoladgicos 4.0 que favorezca la atencidn de niiios con
trastorno de espectro autista de octavo grado de Educacién General Basica
Linea de Investigacion:

Procesos pedagogicos e innovacion tecnoldgica en el ambito educativo
Campo amplio de conocimiento:
Educacion
Autora:
Karla Dayaned Moncayo Saltos
Tutor:

MSc. René Cortijo Jacomino

Quito — Ecuador

2023



APROBACION DEL TUTOR

Universidad
Israel

Yo, René Cortijo Jacomino con C.I: 1717232035 en mi calidad de Tutor del proyecto de
investigacion titulado: Sito Web con recursos digitales 4.0 para reforzar la atencion de nifioscon

trastorno de espectro autista de octavo grado de Educacién General Basica.

Elaborado por: Karla Dayaned Moncayo Saltos, de C.I: 1721379731, estudiante de la Maestria:
Maestria en Educacion, mencidn: Gestion del Aprendizaje Mediado por TIC, de la UNIVERSIDAD
TECNOLOGICA ISRAEL (UISRAEL), como parte de los requisitos sustanciales con fines de obtener
el Titulo de Magister, me permito declarar que luego de haber orientado, analizado y revisado el

trabajo de titulacién, lo apruebo en todas sus partes.

Quito D.M., 5 de septiembre de 2023

@ )‘« -\/7/}‘—5

Firma



DECLARACION DE AUTORIZACION POR PARTE DEL ESTUDIANTE

Universidad
Israel
Yo, Karla Dayaned Moncayo Saltos con C.I: 1721379731_, autor/a del proyecto de titulacion
denominado: Maestria en educacién Mencién: Gestidn del aprendizaje mediado por TIC. Previo a
la obtencidén del titulo de Magister en Maestria en Educacidén, mencién Gestion del Aprendizaje

Mediado por TIC.

1. Declaro tener pleno conocimiento de la obligacién que tienen las instituciones de educacion
superior, de conformidad con el Articulo 144 de la Ley Organica de Educacién Superior, de entregar
el respectivo trabajo de titulacion para que sea integrado al Sistema Nacional de Informacién de la
Educacion Superior del Ecuador para su difusién publica respetando los derechos de autor.

2.  Manifiesto mi voluntad de ceder a la Universidad Tecnoldgica Israel los derechos
patrimoniales consagrados en la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5y 6, en
calidad de autor@ del trabajo de titulacién, quedando la Universidad facultada para ejercer
plenamente los derechos cedidos anteriormente. En concordancia suscribo este documento en el
momento que hago entrega del trabajo final en formato impreso y digital como parte del acervo
bibliografico de la Universidad Tecnoldgica Israel.

3. Autorizo a la SENESCYT a tener una copia del referido trabajo de titulacidn, con el propdsito
de generar un repositorio que democratice la informacién, respetando las politicas de prosperidad

intelectual vigentes.

Quito D.M., 05 de Septiembre del 2023

T ——
KARLA DAYANED
MONCAYO SALTOS




Tabla de contenidos

APROBACION DEL TUTOR ..ottt iError! Marcador no definido.
DECLARACION DE AUTORIZACION POR PARTE DEL ESTUDIANTEjError! Marcador no definido.
INFORMAGCION GENERAL .....ovvieiieeeeeeeteeeeteect ettt ettt et et saes st st esese s sseassensanans 1
ContextualizaCion del tEMa ......c.uii i 1
Problema de iNVESTIGACION ........cooii it e e e e e e e e e 2
(0] o [ AV o I ={=T s T=T | SR PPUPROE 2
ObjetiVos ESPECITICOS ..uuriiiiiii ittt et e e e e e sttt e e e e ssateaeeeeesesateneeeeesannees 2
Vinculacidn con la sociedad y beneficiarios directos: .......cccuveeeiiiiiiiiiieeiiiiiee e 3
CAPITULO I: DESCRIPCION DEL PROYECTO ...ovvuieteeieceeeeeeeeeeese et tesses e setesesessaesessenesena 4
1.1. Contextualizacidn general del estado del arte .........ccccvveeeeeeiciiiieee e, 4
1001 000 SR \V/ - 1 ofo J olo ] a [l o { U - | U URRN 4
1.1.2.  BaseS tEONICAS...ccueeerrereeriieeeieee et e e iError! Marcador no definido.
1.2.  Proceso investigativo metodolOgiCo ........ccoeeciiiiiiiiiiiiiireeeeeeee e 12
1.3, AnAlisis de resUltados. .......ceiiiiiiiiiiiie e 14
CAPITULO 11: PROPUESTA ...ttt ettt bbb 24
1.1.  Fundamentos tedricos apliCados......ccuueieiiiiciiiiie e 24
1.2. Descripcion de la propuesta......cccccveceveeeeeeiiccivneenennn. iError! Marcador no definido.
1.3. Validacion de la propuesta.......ccccceeeecvvieeeeeeccnnneenennn. iError! Marcador no definido.
1.4. Matriz de articulacion de 1a PropueSta........cccuveeeeeiecciiieee e e 35
CONGCLUSIONES.......ceiitteittestee sttt ettt sttt e st s bt e et e et s bt e e beeebeeebeeesbeeenneeennneens 36
RECOMENDACIONES. ... .ttt e e e e ettt s e e e s e e eeeeeebenbanaaaeeeeeeaeesennnens 37
BIBLIOGRAFIA ...ttt ettt ettt sttt ettt es et sa ettt et et etess s sseeeneas s eees 38
ANEXOS....oiiiiieeee e s iError! Marcador no definido.



indice de tablas

Tabla 1.
Tabla 2.
Tabla 3.
Tabla 4.
Tabla 5.
Tabla 6.
Tabla 7.
Tabla 8.
Tabla 9.

Tabla 8.

Categoria y criterios de diagnOSstiCO.....uuiviicicci ettt aer s 7
Interpretacion Y COMUNICACION. ... iveereiece ettt et et st st e e e e s b e 8
Etapas de recoleccion de datos......ciie e 12
Edad promedio de dOCENTES.......ceviieeeceece et st s se e e s e e neean 13
Afios de experiencia en el servicio de educacién general basica.........c.cccccevereenneee. 14
I L0 = o T o PO OO TSROSO 14
MELOAOS Y TECNICAS...cuviiereciecteseeeeettet ettt s e ste s teste e e es bbb e st as e e abe st steseesessensassesanees 18
(=T =1 o Vol - 1SRN 20
Resultados de evaluaciOn..........ciee ittt st st e e r e e 32
Matriz de @rtiCUIACION.......cccce vttt st sttt st et etes 35



indice de figuras

Figura 2. Trastorn0S COMUNICACION.......cccieeiitereeeiet ettt e e eteete st st e e bestesaes et easessateetesaeseennnnanns 8
Figura 3. Trastornos del [@NGUAJE........oeeiieciiiiiie e e e e ara e e e e e e enees 7
Figura 4. AIDUM de fOt0 Parlante.........oeeceiieeeeeeeeeeceeeeeceesesses e et 11
Figura 6. Valores de CONOCIMIBNTOS.......ccceveeieueietierist e cestesteste st e s et et sr e essrestestesee e sensanens 14
Figura 7. Atencion en el 3rea acad@miCO.......coceveeeeierierisrce ettt e r b e e 16
Figura 8. 21 Referencias, €l area SOCIal.......ccccuive vttt s 17
Figura 9. CaracteristiCas el TEA ...ttt ettt st st e s b er s e eseabe st st see e snssanens 18
Figura 10. Teorias, métodos 0 técnicas del TEA........ccoeieieininerece e e 19
Figura 11. Identificacion del TEA. ...ttt et st e s s e b s s s e e aneens ene 19
Figura 12. Identifica en el area aCadémiCa.......ccocevueuerueieinrineire et sae e 20
FIZUra 13. Plan d@ ClaSeS....cciieieciceceeiietiete et st s te st stese ettt s e e s e st stesbeetesnssrsessansaesbannenn 21
Figura 14. Niveles de CONOCIMIENTOS. ....c.ccccvieiece ettt ettt st s te e se e sr et s e e e e st steere e 21
Figura 15. Criterios de evaluaCion ...ttt ettt sae st et st neas 31
T = T ST oo T g =T - TSRSt 32
FIGUIa 17. Area aUdio VISUAL.........ouiueieeeeeieieieie sttt srs e sss s ss s sss s ssssesnnas 33
FIGUIA 18. Area ACAUEMICA......cvuiveiee et ettt ettt ss s s sas st e se st et 34



INFORMACION GENERAL
Contextualizacion del tema

Mediante los niveles educativos de los diferentes planteamientos metodolégicos que destaca
las Tecnologias de la Informacidon y Comunicacion (TIC). Siendo una iniciativa que solucione los
inconvenientes que presentan los estudiantes con deficiencias pedagdgicas. Los Trastornos de
Espectro Autista (TEA) es una alteracion en el desarrollo neuroldgico que ocasiona una afecciéon
principalmente a nivel social y comunicativo del estudiante de octavo grado de Educacién General

Basica, limitando su adaptacion al entorno educativo.

A través de la investigacion educativa mediante las herramientas tecnoldgicas se hace cada
vez mds evidente la necesidad de aplicacién de recursos digitales, para reforzar la ensefianza, el
desarrollo de habilidades y destrezas de los alumnos con TEA. Al presentarse la necesidad de crear e
implementar diferentes herramientas tecnoldgicas para lograr mejoras en el proceso de aprendizaje,
se realizara la elaboracién de una plataforma digital mediante una herramienta tecnolégica para la
evaluacion de aplicacién para asegurar una mayor aceptacion de niflos con trastorno de espectro
autista considerando varios aspectos importantes sobre el mismo, con la implementacion de estas
herramientas tecnoldgicas de forma oportuna, favorecerd la adquisicion de conocimientos en los

alumnos, manteniendo la orientacion en sus distintas necesidades.

En Ecuador de acuerdo al Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades el 23.12%
presenta discapacidad Intelectual estimando que el 4.48% en un rango de edad de entre los 7 a 12

anos.

Dentro del contexto de educacién inclusiva los procesos metodoldgicos se mantienen
rezagados, existiendo varios desafios importantes que permanecen ocultos en el sistema educativo y
la sociedad, surgiendo asi la necesidad de adaptarse y crear reformas para una educacion de calidad

accesible para todos.



Problema de investigacion

El modelo de Educacion Especial ha ido transcendiendo con el tiempo; sin embargo, existe un
desconocimiento general sobre los recursos digitales que podrian reforzar la atencidén de nifios con

trastornos del espectro autista en el modelo de educacion especial.

Considerando que en los alumnos con (TEA) su proceso de aprendizaje es visual, se aplicara
diversas técnicas de aprendizaje como fotos, videos, graficos, siendo fundamental y necesarias para

gue se descubra nuevas habilidades, investigue y aprenda nuevos contenidos informativos.

La implementacidon de nuevas tecnologias en la educacién especial es fundamental para
reforzar la atencidn de los nifios con (TEA) y mediante la implementacion de un Sito Web con recursos

digitales permitird una gestién integral de los alumnos de 8vo grado.

Objetivo general

Desarrollar un sitio Web con recursos tecnoldgicos 4.0 que facilite la atencién de nifios con
trastornos del espectro autista y permita a los alumnos de los diversos Niveles de Educacién, mejorar

el entorno y las habilidades sociales.

Objetivos especificos

Fomentar el manejo de Tecnologias de Informacién y Comunicacion para desarrollar
habilidades de comunicacidon, mediante una herramienta de software, como recurso digital,

fortaleciendo la educacidn inclusiva.

Definir el proceso de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con TEA a través de una

plataforma digital.

Desarrollo de un sitio web de recursos digitales que examina métodos populares centrados en
ayudas visuales y audiovisuales para mejorar la atencién de nifios con trastornos del espectro

autista.

Ejecutar una prueba piloto del funcionamiento y alcance del Sito Web con recursos digitales 4.0
que permitird reforzar la atencidén de nifios con trastorno de espectro autista de octavo grado y los

diferentes niveles de Educacion.



Vinculacidén con la sociedad y beneficiarios directos:

Este estudio tiene valor social, educativo y cientifico, ya que contribuye a la sociedad en
general, en los siguientes contextos:

Para la sociedad: Es un sitio web innovador que explora parte de los grupos prioritarios.

Permite socializar caracteristicas para identificacién temprana del Trastorno del Espectro
Autista.

Para la comunidad cientifica: Un sitio web creativo que explora algunos de los grupos
prioritarios.

Datos estadisticos que se utilizaran en futuras investigaciones sobre educacién inclusiva para
estudiantes con trastornos de espectro autista.

En el campo educativo: Creard un nuevo foro para la discusidén sobre la tolerancia educativa,
la instruccion y la socializacion de trastornos de espectro autista, mejorando sus términos de
habilidades sociales, comunicativas y cognitivas.

Ante esta situacidn este estudio intenta demostrar, a partir de datos experimentales y bases
tedricas, el impacto del proceso de adaptacion socio pedagdgico en la autonomia individual de los
nifios con autismo mediante la aplicacién de un Sito Web con recursos digitales 4.0 es posible
incrementar la atencidn de los nifios con trastorno del espectro autista en el 8vo grado de Educacion

General Basica en la Unidad Educativa Particular “Dae Jum Kim”



CAPITULO I: DESCRIPCION DEL PROYECTO
Contextualizacidn general del estado del arte
1.1.1. Marco conceptual

En los dambitos conductistas, cognitivistas y constructivistas se ha presentado predominan
como parte principal y fundamental el uso de materiales pedagdgicos informaticos. En la actualidad,
se les suma el liderazgo conectivista por la influencia de la tecnologia en todos los campos. Por lo
tanto, a continuacion, se ofrece una evaluaciéon mas detallada de las posiciones tedricas de los cuatro
autores representantes., como son Skinner, Gagné, Jonassen y Siemens, a fin de investigar sus

propuestas que permitan precisar su utilidad en la actualidad.

En el ambito conductista. Derivado de la psicologia, se centra en la prediccidn y el control del
comportamiento, se ocupa de eventos observables que pueden definirse como estimulos vy
respuestas; predecibles, manipulados y controlados (Navarro, 1989). En el caso de los hibridos
conductuales, las caracteristicas innatas no son importantes porque proporcionan relaciones
humanas a través de diversos estimulos que se encuentran en el entorno. (Gros, 1997). Su aporte se
basa en la importancia de controlar y manipular los eventos para aprender a cambiar el
comportamiento cambiando el entorno en el que se actla; Estos cambios de comportamiento

incluyen comportamientos, habilidades o actitudes sobre el aprendizaje. (Lladd, 2002).

En el ambito cognitivista. Se basa en el estudio de los diferentes procesos mentales en el
aprendizaje y sus efectos. La afirmacion de esta teoria indica que el conocimiento se adquiere a través
de la observaciodn, la atencidn, la memoria y la resolucién de problemas. Destacando la importancia
de organizar y estructurar la informacidn en beneficio del aprendizaje. La ensefianza cognitiva incluye
varios métodos de ensefianza que guian a los estudiantes a memorizar y recordar informacién,
comprenderla y asi desarrollar sus habilidades intelectuales. (Reigeluth, 1999). El material de
aprendizaje de computacién cognitiva puede proporcionar contenido en una disposicién jerarquica
(Gros, 1997). Es posible combinar varios programas educativos tan el desarrollo cognitivo de las
personas en sitios web cognitivos, incluidas simulaciones por ordenador, que también podrian

vincularse a un sitio web.



En el dmbito constructivista. El aprendizaje es un proceso de desarrollo donde el conocimiento
permite crear a través de la interaccién del individuo y el entorno. Muestra la importancia de los
estudiantes como factor clave en el desarrollo paulatino de sus conocimientos y la importancia del
docente como facilitador del aprendizaje, brindando diversas oportunidades de indagacion y

reflexion.

Segun el psicélogo Suizo Jean Piaget, existe una conexidn entre los aspectos bioldgicos y la
fuente de conocimiento del individuo. (Aragén Diez, 2001). La contribucion de la teoria de ensefianza
constructivista a la planificaciéon en el desarrollo de materiales de aprendizaje basados en
computadoras se basa en enfatizar el entorno de aprendizaje y a los estudiantes, dejando los
contenidos de aprendizaje en un segundo plano. (Garcia-Valcarcel, 2005); participando también en

actividades que se pueden realizar para resolver problemas y situaciones de aprendizaje cooperativo.

Por tanto, su presencia en los sitios web educativos presenta modelos con poco contenido y
enlaces mas ponderados que los dirigen a diferentes referencias, recursos y herramientas que

permiten a los estudiantes crear sus propios procesos de aprendizaje o grupos de oportunidades.

En el ambito conectivista. Esto se debe al impacto de la tecnologia en el aprendizaje. Esta es
la relacién de los principios del caos, que hablan de interrumpir la posibilidad de predecir que la
realidad depende de muchas condiciones, lo que por un lado crea consecuencias y por el otro crea
patrones ocultos (Cazau, 2002; Siemens, 2004); También integra los principios de las teorias de la
autoorganizacién, que describe como un micro proceso personal que determina la capacidad de un

estudiante para crear una relacion entre diferentes fuentes de informacion.

Su presencia en la red educativa se evidencia en los foros de discusién y sitios web
colaborativos de diversos autores y diversas herramientas en linea como Wikipedia, blogs, podcasts,
redes sociales como Facebook y Twitter. otros que tienen como objetivo proporcionar acceso a

diversos puntos de informacion, crear redes de experiencia y conexiones entre sus miembros.

1.1.2. Definicién



El término "autismo", significa "yo", Se remonta a una expresién acufiada por Leo Kanner
Bleuler, quien la utilizé en 1911 para referirse a los esquizofrénicos propensos al aislamiento social
con el fin de abstraer en la ficcion lo que generan sus pensamientos. (Frith, 1999). Kanner utiliza esta
frase para referirse a una incapacidad para formar relaciones sociales, lo que difiere de Bleuler, quien

creia que las personas autistas carecian de imaginacién. (Riviere, 1997)

1.1.3. El autismo segun la asociacion americana de psiquiatria

Segun el DSM |V (1995: 147), Los criterios de diagndstico se basan en la identificacion de
trastornos del desarrollo, de la atencién y de la percepcién implicados en el desarrollo de las
habilidades sociales y linguisticas del individuo. Para diagnosticar esta condicidn se requieren cambios

cualitativos tanto en la interaccién social como en la comunicacion.

Tabla 1.

Categoria y criterios de diagndstico.

Categoria Diagndstico de autismo

Relaciones sociales reciprocas anormales (1) de la relacion

Alteraciones de la comunicacidn y el juego | (2) de la comunicacion

imaginativo

Limitacion de la gama de actividades e | y (3) de la flexibilidad

intereses (estereotipias)

Para el diagndstico de autismo deben cumplirse un conjunto de trastornos

Cumpliéndose como minimo dos elementos del diagndstico.

Fuente: Elaboracién propia



La alteracion cualitativa en la relacién se manifiesta como las siguientes manifestaciones:

Comportamientos alterados en las relaciones no verbales, como el contacto visual, las
expresiones faciales, el lenguaje corporal y las interacciones sociales.

Incapacidad para desarrollarse a nivel evolutivo e interactuar con sus compafieros.

Falta de comportamiento espontdneo para compartir alegrias, intereses o logros con los
demas.

Ausencia de reciprocidad social o emocional.

Trastornos cualitativos en la comunicacidn, se presenta en las siguientes manifestaciones:

Retraso en el desarrollo del lenguaje oral segun la edad cronolégica (no compensado por
medios alternativos de comunicacion, ya sean gestos o expresiones faciales).

En personas con desarrollo de lenguaje adecuado para la edad, dificultad para iniciar o
mantener conversaciones.

Lenguaje repetitivo, o idiosincrasico.

No ejecuta juegos espontdneos ni pasatiempos, o de imitacion social acorde a su desarrollo
neurolégico por edad cronoldgica.

Patrones de comportamiento, intereses o actividades restrictivos, repetitivos vy
estereotipados, que se manifiestan en cualquiera de los siguientes: Preocupacidén por un interés
limitado y estereotipado que es inapropiado en intensidad o contenido.

Figura 1. Figura 3.

Trastornos comunicacion Trastornos del lenguaje

Fuente: Blog Escuela de Postgrado de Psicologia y Fuente: Blog El sol del Hermosillo 2023

Psiquiatria 2023



Tabla 2.

Interpretacion y comunicacion

Expresion
oral

Construccion
del significado
de los textos

Produccion
de textos

N

Apropiacion
del lenguaje

/

N

Fuente: Elaboracién propia




1.1.4. Trastorno de las funciones comunicativas

Se refiere a la falta de comunicacidon y comportamiento instrumental con otras personas, que
puede ser inintencionado, intencionado y significativo. El comportamiento de comunicacién bajo
demanda (cambios en el mundo fisico) no se utiliza como medio para confraternizar o realizar cambios
en el mundo mental. Comportamiento comunicativo de declarar, comentar con pequefias "reservas
de experiencia subjetiva" y declaraciones sobre el mundo interior.

1.1.5. Trastorno del lenguaje expresivo

Esto se refiere al mutismo completo o funcional. Se pueden presentar verbalizaciones que no
son propias de la linglistica. La presencia de un habla compuesta por palabras Unicas o ecolalia. Sin
construccion formal de frases y oraciones. En cuanto al lenguaje de las frases, habra frases que no
sean ecolalicas, sin posibilidad de desarrollar el habla o la conversacidon. Ante los discursos o
conversaciones, se presentaran con limitaciones de adaptacion sin una adecuada seleccion de temas.

Alta frecuencia de anomalias en la prosodia.



1.1.6. Trastorno de la flexibilidad

Cuando se altera la flexibilidad, se hace evidente el dominio de estereotipos motores simples
y rituales simples. Resistencia a cambios minimos. Mantienen rituales complejos, como un apego
excesivo a uno o mas objetos, lo que a veces conduce a preguntas intrusivas sobre temas especificos.

1.1.7. Caracteristicas del autismo seguin su desarrollo

Deficiencias en la interaccidn social

El grupo aislado. Las personas socialmente aisladas actian como si no hubiera nadie a su
alrededor. No responden a la mencion de su nombre, no responden a los intentos de entablar una
conversacion, sus rostros estan en blanco a menos que el cese de la actividad provoque una respuesta
de ira, tristeza o felicidad. Limitan el contacto fisico, no toleran los abrazos y pueden pasar a tu lado

sin hacer contacto.

Mientras que en el grupo pasivo aceptan la interaccién social, pero no inician una interaccién
con los demas individuos. No fijan mirada sin que las personas a su alrededor se los recuerda que
deben realizarlo. (Wing, L.,1987:46). Un individuo pasivo representa un bebé ideal en un juego. El
problema se genera cuando el juego cambia, ocasionando que nifio pasivo se modifique debido a que

no existe el papel adecuado para él (1987:46).

El grupo “activo pero extraiio” Este grupo se caracteriza por la falta de afectividad hacia las
personas que lo rodean. En ocasiones pueden presentar contacto visual minimo, siendo el mayor
inconveniente establecer dicho contacto y posteriormente romperlo. A menudo cuando fijan la

mirada se mantendra por tiempo prolongado cuando estan hablando con otros.

1.1.8. Implicaciones educativas de la teoria piagetiana

Cabe destacar lo importante que es una actitud activa del individuo antes de que se produzca
el aprendizaje. Los diferentes planes de estudio deben incluir diferentes tipos de actividades que

permitan a una persona adquirir nuevos conocimientos sobre las estructuras cognitivas.

Mantener a los estudiantes motivados, o con una actitud activa durante el proceso de
aprendizaje. Evitando asi el rechazo a los procedimientos orientados a resolver diversos problemas.
La importancia es que el alumno debe descubrir activamente los principios y reglas de las cosas.
Porque antes de que podamos entender algo, tenemos que reconstruir y reinventarlo en nuestras

mentes (Piaget en Ajuriaguerra y otros; 1983).
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1.1.9. Influencia de las tecnologias digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado
con TEA
En los ultimos afios se han introducido y utilizado diversas iniciativas TIC como apoyo para

compensar las desventajas de aprendizaje de las personas con TEA (Cardon et al., 2011).

La investigacion educativa destaca los beneficios de las TIC en la ensefianza y el aprendizaje
de estudiantes con trastornos del espectro autista. Las TIC se caracterizan por su versatilidad,
flexibilidad y adaptabilidad, adaptandose a las necesidades del alumnado con TEA segun el ritmo de
aprendizaje individual. Esto proporciona un elemento de aprendizaje progresivo que incluye una

importante motivacion y refuerzo para el desarrollo (Lozano et al., 2013).

Las TIC proporcionan muchas herramientas que brindan diferentes oportunidades de
aprendizaje a los estudiantes en el aula. Estas herramientas se convierten en elementos utiles y
motivadores para que los nifios adquieran nuevos conocimientos y habilidades de coordinacion que

utilizaran en la vida cotidiana y consolidaran los conocimientos adquiridos (Ruiz, 2016).

Autores como Sanroma et al. (2017) confirman que las TIC se han convertido en herramientas
muy Utiles en el desarrollo de diversos recursos para cubrir necesidades educativas especificas en
diferentes campos: educacion, comunicacién, ocio, evaluacién y diagndstico, etc. las hacen

indispensables en la comunicacién y la educacién, especialmente en personas con TEA.

Ademas de ofrecer adaptabilidad para su uso en el aula, las TIC son un recurso atractivo para
los estudiantes, particularmente aquellos con TEA, ya que este grupo de estudiantes tiene un mejor
procesamiento visual y autoestima que los nifios que no tienen el trastorno y se sienten atraidos por

él. (Sanroma et al., 2017).

1.1.10. Album de fotos parlante

Este recurso TIC es util para aprender vocabulario y aprender conductas en situaciones
cotidianas o temas de interés general para que los estudiantes con TEA puedan aprenderlos mas

facilmente.

Figura 4.
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Album de fotos parlante
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Fuente: https://Www.google.com

Gestores de tiempo y atencién

Es posible que los estudiantes con TEA no comprendan claramente el concepto de tiempo.
Esto puede provocar depresidn, inseguridad, confusién y comportamientos destructivos en los
afectados. Ante este tipo de situaciones, los gestores de tiempo y atencion de los diversos recursos

TIC son capaces de explicar a las personas que las acciones que vamos a realizar con ellos se realizaran

en un horario predeterminado.

1.1.11. Proceso investigativo metodolégico

En el Pertinente item se dardn a conocer los resultados de las encuestas a aplicar a los

docentes de la de Educacion General Basica “Dae Jum Kim.
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Encuesta a docentes.
1.1.12. Metodologia

El método aplicado en la presente investigacidn es cuantitativa-descriptiva, en consideracién

a lainformacidén y datos a recopilados se establecera la propuesta metodoldgica.

La implementacion de la herramienta digital, se ha establecido con un enfoque prospectivo,
con una vision sostenible, donde los educadores con niflos con autismo puedan utilizar este Sito Web
con recursos digitales 4.0 para captar la atencion de los nifios con un trastorno del espectro autista de

octavo grado de Educacién General Basica en la Unidad Educativa Particular “Dae Jum Kim”

La recopilacion de datos estadisticos orienta a un enfoque trasversal tomando en cuenta la
clasificacion de la informacidn lo que permite la creacién de variables mas relevantes para guiar o

fortalecer el Sitio Web planteado como una herramienta tecnolégica.

Tabla 3.

Etapas de recoleccion de datos

Actividades vinculadas a la recoleccion de datos

Seccionar un Aplicar ese Prepara
instrumento o método instrumento o método observaciones, registro y
de recoleccion de los para recolectar datos mediciones obtenidas
datos

Este instrumento Obtener Para ser analizados
debe ser valido vy observaciones, registros correctamente
confiable o mediciones de

variables, sucesos, etc

Fuente: Elaboracion propia
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1.1.13. Muestra

La recopilacién preliminar de informacion sobre aspectos mas importantes sobre el manejo
de nifios con Trastorno del Espectro Autista, se lleva a cabo en la Unidad Educativa “Dae Jum Kim”
encuestando y presentando el Sito Web a los docentes asignados al octavo grado de Educacion

General Basica de preferencia quienes hayan trabajado con nifios y jovenes con TEA.

1.1.14. Instrumento

Como método de investigacidon se utilizé una encuesta semiestructurada con preguntas
abiertas, cerradas y mixtas (cerradas/abiertas) para evidenciar los niveles de conocimiento de los
docentes en cuanto manejo de nifios con Trastorno del Espectro Autista y la utilizacién de

herramientas tecnoldgicas.

Las preguntas que plantea en la encuesta son orientadas de acuerdo a la Asociacion

Americana de Psiquiatria (2013)

1.1.15. Analisis de resultados

Para el proceso de andlisis de resultados se ha tomado en cuenta las siguientes caracteristicas
en los docentes encuestados: rango de edad, experiencia, conocimiento otro estableciendo una tabla
de valores de 1 nada 2 medio y 3 suficiente:

Tabla 4.

Edad promedio de docentes

El 60% de los docentes encuestados de la Unidad Educativa Particular “Dae Jum Kim” se
encuentran en un rango de edad de 24 a 38 afos.

Nimero de Porcentaje
Rango de edad docentes
24-28 10 22,50%
29-33 7 20%
34-38 7 17,50%
39-43 8 17,50%
44 - 48 3 10%
49-53 4 10%
54-58 0 0%
59-63 1 2,50%
Total 40 100%
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Fuente: Elaboracidn propia.

Tabla 5
Afios de experiencia en el servicio de la educacion general bdsica

52.5%, de los docentes encuestados de la Unidad Educativa “Dae Jum Kim” presenta experiencia
laboral en docencia, entre 11 a 20 afio de servicio.

Aios de experiencia Docentes Porcentaje
1a5 afios 7 15%

6 a 10 afios 9 25%

11 a 15 afios 9 22,50%

16 a 20 afios 12 30%

21 a 25 anos 1 2,50%

26 a 30 afos 2 5%

Total 40 100%

Fuente: Elaboracién propia.
Tabla 6
Titulacion
52.5% de los docentes encuestados de la Unidad Educativa Particular “Dae Jum Kim” y el

47.5% poseen otros titulos.

Titulacién Cantidad Porcentaje

En Educacion Inicial o Basica 22 52,5%

En Psicologia 7 20%

En Estudios Internacionales o Gestidon Empresarial 3 7,5%

En Arte o Musica 3 7,5%
Egresados o cursando universidad 2 5%

En Hosteleria, Turismo o Comunicacion Social 3 7,5%
Total 40 100%

Fuente: Elaboracién propia
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1.1.16.

Estructura General de la Encuesta

Pregunta 1

éDe los tres valores cudl es su conocimiento sobre el manejo de nifios con Trastorno del

Espectro Autista?

Pregunta 2

é¢Conoce la afectacién en el area académica y otros campos que afecta este Trastorno en los

niflos con TEA?

nifos?

Pregunta 3

¢De las siguientes dreas cual considera que repercuta o afecte por el TEA?

Pregunta 4

éDe acuerdo a las caracteristicas del TEA conoce cuales son los niveles del autismo?
Pregunta 5

¢Conoce de los diferentes métodos o técnicas que explica los comportamientos del TEA en los

Pregunta 6

¢A qué edad cree usted que se puede identificar la presencia de este trastorno?
Pregunta 7

¢Cémo identifica en el drea académica que un nifio podria presentar este Trastorno?
Pregunta 8

étiene experiencia con el manejo de nifios con este Trastorno?

Pregunta 9

¢Debe modificar el plan de clases para los niflos con Trastorno Autismo?

Pregunta 10

¢Cual es, su nivel de conocimiento teérico practico sobre metodologias para la educacién

inclusiva con ninos con autismo?

1.1.17.

Encuestay resultados

Pregunta 1

¢De los tres valores cual es su conocimiento sobre el manejo de nifios con Trastorno del

Espectro Autista?

Del 100% docentes encuestados de la Unidad Educativa “Dae Jum Kim” el 77.50% afirma tener

conocimiento sobre el manejo del TEA, el 22.50% no posee conocimiento.
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Figura 6.

Valores conocimiento

Suficiente - 15%
0 5

10 15 20 25 30

Fuente: Elaboracién propia

Pregunta 2

éConoce la afectacién en el area académica y otros campos que afecta este Trastorno en los
nifios con TEA?
75% de docentes encuestados de la Unidad Educativa “Dae Jum Kim” dice tener un

conocimiento de las areas afectadas por el TEA, 25% de docentes maestros desconocen el tema.

Figura 7.

Afectacion en el drea académica

0 5 1

0 15 20 25

Fuente: Elaboracion propia
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Pregunta 3

¢De las siguientes dreas cual considera que repercuta o afecte por el TEA?

Figura 8.
Con 21 referencias, el drea social, es considerada como el drea que sufre mayor afectacion por

el TEA

Compotamental I 3
Psicologica s 3
Cognitiva ma— 4
Individual = 1
Familia mm 1
Afectiva IEmmmm—— /4
Intereses y Actividades NI (
Lenguaje/Comunicacion mEEEEessssssssss 10
Funcién ejecutiva/academico m——— 1
Contacto fisico = 1
Contacto visual msm 2
Social I ) ]

Motricidad I 5
0 5 10 15 20 25

Fuente: Elaboracién propia.

Pregunta 4
¢De acuerdo a las caracteristicas del TEA conoce cuales son los niveles del autismo?
Figura 9.
Caracteristicas del TEA
El 55% de docentes encuestados de la Unidad Educativa “Dae Jum Kim” dice tener un

conocimiento sobre los niveles del trastorno.
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Suficiente 2.50%

0 5 10 15 20 25

Nada

Fuente: Elaboracién propia.

Pregunta 5

éConoce de los diferentes métodos o técnicas que explica los procederes del TEA en los nifios?

Tabla 7.

Métodos /técnicas
Respuesta Cantidad Porcentaje
Si 29 72,5%
No 11 27,5%

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 10.

Teorias métodos o técnicas del TEA

20 62.06%
18

16
14
12
10

17.24%

6.90% 6.90%
3.45% 3.45%

Teoriade la  Disfuncién  Teoria de la

[ L Al ]

Genéticas  Psicoanalisis No especifica

Mente Ejecutiva Empatia
B TEORIAS 5 2 1 2 1 18
B TEORIAS

Fuente: Elaboracion propia.

Pregunta 6
¢A qué edad cree usted que se puede identificar la presencia de este trastorno?
Figura 11.
Identificacion del TEA
Desde el dia O representa el 12,5% con el 35% un rango de 6 a 12 meses a partir de los 12

meses el 52,25%

25
52,5%
20
i,
15 35%
10
12,5%
5 -
0
desde nacimiento 6al2 meses 1 afio adelante

Fuente: Elaboracién propia.
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Pregunta 7

¢Cémo identifica en el drea académica que un nifio podria presentar este Trastorno?
Figura 12.
Identifica en el drea académica

Con 20 menciones se evidencia dificultades sociales

Movimiento involuntario N 2
Lenguaje N 5
Integracion mm 2
Cognitivo [N 2
Atencional N 2
Retaido M 2
Observacion IS 6
Comportamiento IS 7
Sensibilidad al ruido NN 4
Contactovisual I 6
Dificultades Sociales / Falta de Relacion I 20
Falta de Comunicacion III—— 7
Actividades Repetitivas e 7

0 5 10 15 20

Fuente: Elaboracion propia.

Pregunta 8

étiene experiencia con el manejo de nifios con este Trastorno?
Tabla 8.
Experiencia

Mas de la mitad de docentes afirma haber tenido experiencia con el manejo de TEA

Respuesta Cantidad Porcentaje
Si 24 60%
No 16 40%

Fuente: Elaboracién propia.
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Pregunta 9

éDebe modificar el plan de clases para los nifios con Trastorno Autismo?

Figura 13.

Plan de clases

No 22.5%

Si 77.5%

Fuente: Elaboracidn propia

Pregunta 10
¢Cudl es, su nivel de conocimiento tedrico practico sobre metodologias para la educacion
inclusiva con nifios con autismo?
Figura 14.

Niveles de conocimientos

Suficiente 0%

0 5 10 15 20 25

Fuente: Elaboracidn propia



1.1.18. Conclusiones del informe de resultados

Las diferentes conclusiones se obtiene los resultados, identificando el desconocimiento por

parte de los docentes en el manejo del Trastorno del Espectro Autista.

Si bien hubo maestros que dijeron que sabian mucho sobre los TEA, los resultados generales
contradijeron esto; de manera similar, hubo unaignorancia generalizada al responder otras preguntas
y razonar sobre sus respuestas. Por ejemplo, es preocupante el desconocimiento sobre el grado de
autismo, la proporcién de autismo entre los docentes entrevistados alcanzé el 42,5%, lo que se

relaciona con la falta de preparacion de los docentes de la primera infancia y primaria.

Esta investigacion nos lleva a concluir y argumentar que los docentes carecen de
conocimientos generales sobre el espectro autista, pero subraya el interés por la formacién. Por lo
tanto, nos propusimos desarrollar una guia para nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) Nivel
1, en la que los maestros brindan informacidén general basica sobre el autismo, estrategias

metodoldgicas utiles e informacién sobre las intervenciones educativas mas comunes en el aula.
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CAPITULO II: PROPUESTA

2.1. Fundamentos tedricos aplicados

Los trastornos del espectro autista (TEA) son situaciones neurobioldgicas que afectan la forma
en que el individuo mantiene comunicacién y se relaciona con su entorno, los nifios con TEA a
diariamente tienen problemas para relacionarse socialmente y sus intereses es limitado o acciones

repetitivas.

En los ultimos anos, se ha examinado la importancia de acceder a la tecnologia digital como
actividad terapéutica para apoyar a los niflos con TEA y generar habilidades sociales y de
comunicacion, los recursos digitales 4.0, como sitios web interactivo, puede contribuir para este

propdsito.

Este recurso digital 4.0 puede ofrecer una variedad de actividades ludicas, disefiados para
abordar las necesidades de los nifios con TEA, algunas caracteristicas importantes de estos recursos

pueden incluir:

Interactividad: Los niflos con TEA es tan propensos a presentar dificultades al mantener la
atencidn en las diferentes actividades diarias, las plataformas digitales 4.0 pueden orientar el interés

mediante el uso de elementos audio visuales.

Personalizacion: Las necesidades individuales hace que cada nifio con TEA tenga una atencidn
especifica, los recursos digitales 4.0 pueden ser personalizados en virtud a las habilidades y

necesidades de cada nifio, lo que permite acoplar el contenido y nivel de dificultad.

Retroalimentacion visual y auditiva: El sitio Web permite una retroalimentacién visual o
auditiva al nifo después de completar una actividad, accion que refuerza el aprendizaje y se evidencia

el progreso en los nifios con TEA.

Aprendizaje visual: En la mayoria de nifios con TEA desarrollan habilidades visuales, lo que

significa que aprenden mejor a través de imagenes, simbolos pinturas otros, el sitio web 4.0 puede

proporcionar una gama de elementos visuales para reforzar la comprension y el aprendizaje.
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Accesibilidad: El sitio web 4.0 estd disefiada para acceder a los diferentes niveles de
habilidades motoras y de comunicacién, por ejemplo, pueden incluir opciones de navegacién sin usar
el mouse o la pantalla tactil mediante los juegos de musicoterapia lo que permite acompafiar con un

instrumento musical.

Monitoreo y seguimiento: Los recursos digitales 4.0 evalla el nivel de progreso, ya sea por
parte de los padres o docentes, permitiendo identificar las necesidades de aprendizaje de cada nifio

lo que permite replantar el plan de estudio.

Las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) se convierten en una herramienta
de estudio adaptadas a las necesidades especificas de cada nifio con TEA, lo que les permite aprender

de una manera visual.

El desarrollo de un sitio web como recursos digitales 4.0 implica el uso de internet, esta
tecnologia permite crear ambientes virtuales proporcionando experiencias sensoriales especificos,

adaptados a las necesidades de los niflos con TEA.

Existe una participacion a través de juegos interactivos en los que los nifios eligen personajes
virtuales que les ayuden a desarrollar habilidades sociales y de comunicacién, estos juegos pueden
adaptarse a las necesidades individuales de cada nifio, proporcionando un entorno seguro vy

controlado, se convierte en una herramienta tecnoldgica inclusiva.

Para fundamentar tedricamente este enfoque, podemos basarnos en varias teorias:

Teoria del Aprendizaje Social: Segun Albert Bandura, el ser humano adquiere concomimiento
observando el accionar de otros y las consecuencias que genera el comportamiento, la tecnologia
puede facilitar situaciones de comportamientos social lo que genera en los nifios con habilidades

sociales y de interaccion.

Teoria de la Construccion del Conocimiento: Jean Piaget detalla que el entorno y la

interaccion fortalece el conocimiento, la experiencia mediante el aprendizaje interactivo la

construccion del conocimiento en los nifios con TEA.
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Teoria de las Inteligencias Multiples: Howard Gardner propuso las diferentes fortalezas y
habilidades es cada individuo, los recursos digitales 4.0 proporcionan actividades orientadas a las

diferentes inteligencias multiples individuales de cada nifio con TEA.

Teoria de la Atencidn: Para la llegar al aprendizaje es importe la atencidn, para los nifios TEA
la atencién en largos periodos de tiempo se dificulta, los recursos digitales 4.0 incorporar una variedad

de elementos interactivos captando el interés y la atencién de los nifios.

Modelado terapéutico: El modelo ABA (Andlisis del Comportamiento Aplicado), es el mas
utilizado para generar habilidades a los nifios con TEA, los recursos digitales 4.0 se enfocan a | modelo
terapéutico a través de diferentes recursos como la terapia de la musica o terapia visual,

reforzamiento el aprendizaje de loa nifios con TEA.

Un sitio web con recursos digitales 4.0 para reforzar la atencién de nifios con TEA en los
fundamentos tedricos mencionados, existen algunos elementos adicionales que respaldan el uso de
las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC) en la educacion de nifios con trastorno del

espectro autista (TEA).

Descripcion de la propuesta

Como propuesta para reforzar la atencidon de nifios con trastorno espectro de autismo, se
plantea la creacion de un sitio web con recursos digitales 4.0.

Este sitio web contendra una serie de herramientas y actividades interactivas
para apoyar la educacion inclusiva y progreso continuo en los nifios con autismo, esta herramienta
tecnoldgica utilizara material audio visual juegos en linea juegos de seleccidn audio cuentos, peliculas
entre otros recursos dinamicos, para crear experiencias de aprendizaje altamente efectivas y

atractivas,

Algunas de las caracteristicas que se incluiran en este sitio web son:
Identificacion y seguimiento personalizado: de las necesidades y habilidades de los nifios con
TEA, por lo que el sitio web permitird identificar y adaptar las actividades de acuerdo con las

caracteristicas individuales y recomendaciones para su desarrollo.
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Actividades interactivas: El sitio web contard con diferentes actividades interactivas para
reforzar el aprendizaje y la participacidon cooperativa, estas actividades son juegos en linea, videos

interactivos, ejercicios de atencidn y concentracién, videos musicales entre otros.

También se contiene un bloque para padres y profesionales, donde encontrardn material
informativo sobre el trastorno espectro de autismo, estrategias de intervencién y material de apoyo

para trabajar con los nifios.

Asimismo, se implementara un blogue de asesoramiento, donde los padres, profesionales y
terapeutas podran interactuar y compartir experiencias, conocimientos y recursos adicional se

garantizara la accesibilidad siendo compatible con diversos dispositivos electrénicos.

En consideracidn, la propuesta planteada consiste en la creacién de un sitio web con recursos
digitales 4.0 que permita reforzar la atencidn y educacién inclusiva en nifios con trastorno espectro
de autismo, este sitio web ofrecera actividades interactivas, seguimiento personalizado, recursos
educativos, comunicacidén y colaboracién, y se centrard en la accesibilidad y adaptabilidad a las
necesidades individuales de cada nifio, esta propuesta busca utilizar las tecnologias de la informacién

y comunicacién (TIC) como herramientas inclusiva en un entorno educativo.

Desde el siglo XX hasta el presente, como sostienen Goldin, Crickoutsky y Perelman (2012), en
el desarrollo de los campos sociales y tecnoldgicos, las TIC son herramientas que permiten una
variedad de practicas sociales de comunicaciéon e intercambio de informacion que la escuela no puede
aprovechar. Es la nueva alfabetizacion, las dos caracteristicas principales de las TIC estan orientadas a
la comunicacion y la fuente de informacion. Las TIC nos ofrecen muchas oportunidades como:

¢ Eliminacidn de las barreras espacio-temporales entre el profesor y el estudiante.

Creacién de elementos mas flexibles para el aprendizaje.

e Mejorar escenarios y entornos interactivos.

¢ Fomentar el aprendizaje auténomo, colaborativo y grupal.

¢ Recibir una gran cantidad de informacion.

¢ Ser fuente de comunicacion.
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2.3. Estructura general de la propuesta

El uso de la web 4.0 por parte de nifios con trastorno del espectro autista (TEA) en el ambito
(TIC), es pertinente establecer una estructura inclusiva abarque las necesidades especificas y
promueva su inclusion digital, a continuacidn, se propone una estructura inclusiva para abordar esta

tematica:

Identificacién de las necesidades de los nifios con TEA: Es fundamental sobre entender las
situaciones neurobioldgicas de los nifios con TEA para poder ofrecerles las herramientas tecnoldgica
inclusivas y recursos adecuados, en este paso, se pueden realizar evaluaciones individuales para
determinar las habilidades y necesidades especificas de cada nifio.

Adaptacion de la informacién y contenidos: La web 4.0 contiene informacion y contenidos
interactivos, esto implica simplificar el lenguaje, utilizar imagenes visuales claras y proporcionar apoyo

visual para captar la atencién de los estudiantes con TEA.

Uso de aplicaciones y herramientas tecnoldgicas inclusivas: Existen diversas aplicaciones y
herramientas tecnoldgicas disefiadas con caracter inclusivo, estas pueden incluir aplicaciones de
comunicacion aumentativa y alternativa, juegos interactivos o aplicaciones que fortalezcan
habilidades sociales y emocionales, es de vital importancia utilizar aquellas cubran las necesidades

individuales de los nifios con TEA.

Formacion y acompafiamiento de los profesionales y padres: Para lograr un uso efectivo de la
web 4.0 en nifios con TEA, es necesario el asesoramiento tanto a los docentes que trabajan con ellos

como a los padres, esto permitira el uso correcto de la herramienta tecnolégica inclusiva.

Monitoreo y evaluacién del progreso: Es importante realizar el control del progreso de los

ninos con TEA en referencia al uso de la web 4.0 y las TIC. Esto permitira evaluar la eficacia de las

intervenciones y realizar ajustes en la aplicacion.
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Explicacion del aporte
La propuesta presentada estd orientada al uso del sitio web 4.0 como herramienta para nifios
con trastorno del espectro autista (TEA) la propuesta incluye el empleo de diferentes componentes

gue buscan optimizar la experiencia de los nifios con TEA en el uso de la web 4.0.

En primer lugar, se destaca el funcionamiento de la web 4.0, que se refiere a la evolucién de
la web tradicional a la web inclusiva, esta version de la web permite la personalizacion de contenidos,
la interaccidn con dispositivos y el uso de tecnologias avanzadas, esto proporciona un entorno digital

mds amigable y adaptado a las necesidades de los nifios con TEA.

Uno de los componentes fundamentales es ser disefiadas de manera que sean faciles de
utilizar para los nifios con TEA. Se debe tener en cuenta sus dificultades en la comunicacidn, por lo

gue es necesario implementar funciones visuales y auditivas que faciliten la atencion.

Otro componente de la web 4.0 permite adaptar los contenidos de acuerdo a las necesidades
de cada niifo con TEA, esto implica ofrecer actividades interactivas, juegos educativos y recursos que

promuevan el aprendizaje y el desarrollo de habilidades especificas.

La propuesta incluye el empleo de herramientas tecnoldgica inclusivas, estas tecnologias
ofrecen experiencias efectivas para los nifios con TEA, a través de estos recursos, se puede fomentar

la exploracion, la interaccién y el aprendizaje de forma ludica.

Por ultimo, resalta el acompafiamiento y seguimiento por parte de docente especializados,
aunque la web 4.0 puede ser una herramienta atil para nifios con TEA, es necesario contar con la

supervisién y guia de terapeutas y especialistas.

En resumen, la propuesta acerca del uso de la web 4.0 para nifios con TEA en el uso de las TIC

incluye varios componentes que buscan optimizar la experiencia de los nifios con TEA.

Estos componentes permiten el funcionamiento de la web 4.0, el disefio de interfaces

accesibles, la personalizacidn de contenidos, el empleo de herramientas tecnoldgicas inclusivas. Todo

esto con el objetivo de aprovechar las ventajas del sitio web 4.0
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Estrategias y/o técnicas

Una de la estrategia es la adaptacidn de los contenidos web 4.0 se deben elegir contenidos de
acuerdo a las necesidades y capacidades de los nifios con TEA, evitando informacidn compleja o
confusa.

El uso de la web en una experiencia lidica y motivadoras se pueden agregar elementos de
juego como recompensas, desafios y niveles para incentivar la participacién y el aprendizaje. Esto

puede favorecer la atencidn, la concentracién y el interés de los nifios con TEA.

Estructura del sitio web

El sitio web esta conformado por 4 bloques

Figura 16. . ,
Barra de ment la que contiene
Portada . i i
Inicio, Novedades, Galeria y Consultoria
IH i Por: Dra KARLA DAYANED MONCAYO SALTOS / ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA ﬂ Novedades Galeria Consultoria
Botodn de -

hipervinculo, el mismo que
direcciona a una revista Recurso Digital Para Reforzar la

L Atencion de nifios con Trastorno .
cientifica. del Espectro Autist A

“E] autismo es la prueba de que el amor no necesita pa- <+
labras”

“Amar a un nifio con autismo, es amar a una persona

que ve la belleza en las cosas mas pequeiias y simples de
Ia vida"

“El autismo es una forma de ver el mundo diferente” : y ferencial al tema

Imagen
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Figura 17.

Area Audio visual

Espectro Autista

Videos explicativos del Trastornos del

E

Dra. Karla Moncayo

« Soy Karla, Doctora en Medicina . el cémo llegd
este sueno de ayudar a los demds a ser
realidad es muy dificll de explicar, llevo anos
de entrega hacis los demds con el dnico
objetivo de ser una compafera para mejorar
su salud.

Sin esperar nada que no sea la plena
satisfaccion del deber cumplido al obtener
una sonrisa de quién recibié mi apoye ne solo
en el plano bioldgico o psicolégico sino
tambéén en lo social.

Las metas por mantener el bienestar de quien
mds lo necasita nunca son pequenas y jamés
se terminan , por ko cual mi formacidn
continGa es fundamental .

Fuente: Elaboracién propia

Poema de un nifio coN TEA

El poema dice asi: "Soy raro, Soy nuevo. Me
pregunto si tu también lo eres Oigo voces en el
alre Veo que ti no y eso no es justo Yo no
quiero sentirme triste. Soy raro, Soy nuevo.
Pretendo que td también lo seas.

AUDIO CUENTO

#Llamémos!ororSuNombre

02 Abril Dia Mundial de Concienciacion
sobre el Autismo

El Dia Mundial de Conclenclacion sobre el
autismo se celebra el 2 de abril. Fue creada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas. para
poner de relieve la necesidad de contribuir a la
mejora de |a calidad de vida de las personas con
autismo, para que puadan llevar una vida plena y
dela

gratifi como parte g
soctedad.

Tres columnas con botdn de hipervinculo que direcciona

1 boton de Musica

2 botdn Audio cuento

3 botdn pelicula
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Figura 18.

Bloque dos Area Académica

éComo detectar el Trastorno del Espectro

Trastorno del Espectro Autista (TEA) Autista (TEA)?

<4Cémo detectar el Trastorno del
Espectro Autista (TEA)?

ACADEMICA 3;:{ ? "' Trastorno del Espectro Autista (TEA)

>4

£Cémo detectar el Trastorno del . JUEGOS EN LINEA
Espectro Autista (TEA)? " ' Nuestras emociones.

cada oveja con su pareja.

Esfumante.

INTERES RESTRINGIDO Ruleta de las emociones

PROCESAMIENTO SENSORIAL

RESPUESTA AL NOMBRE

IMITACION, IMAGINACION

10 claves para atender a tu alumnado con Juegos en linea
TEA.

Fuente: Elaboracion propia.

El blogue 3 conformado por una galeria de fotos de atencién y capacitacidn a nifios con Trastorno

del Espectro Autista, el bloque 4 contiene una pdagina para contacto y asesoramiento.
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2.2 Validacion de la propuesta

Mediante un grupo de especialistas de diferentes aéreas académicas se procedié a validar la
propuesta constituida de 7 criterios, Impacto, Aplicabilidad, Conceptualizacién, Actualidad, Calidad
Técnica Factibilidad y Pertinencia. 4 opciones de seleccién de evaluacion, En desacuerdo, De acuerdo,
En total desacuerdo y En total acuerdo.

El objetivo de esta validacién era evaluar la idoneidad y efectividad del uso de la web 4.0 para
nifios con TEA en el uso de las TIC. Para ello, se presentd a los especialistas una serie de criterios y se

les pidid que los evaluaran en funcidn de su consideracion sobre la propuesta.

Los criterios utilizados incluyeron aspectos como la accesibilidad de la web 4.0 para nifios con
TEA, la adaptabilidad de las herramientas tecnoldgicas a las necesidades de estos nifios y la efectividad

de la propuesta en el desarrollo de habilidades sociales, cognitivas y comunicativas.

Los resultados de la validacidon mostraron una alta valoracion de la propuesta por parte de los
especialistas. La mayoria de ellos consideraron que el uso de la web 4.0 para nifios con TEA en el uso

de las TIC es una herramienta altamente adecuada.

Figura 15

Criterios de evaluacion

Evaluacion Segin Importancia y Representatividad

Criterio Descripcion
En desacuerdo De acuerdo En total desacuerdo | En total acuerdo

Considera que el sitio wéb 4.0 5ea un
recurso ludico que perpmita®los alumnos can

Impacto )
Trastorno de Espectroifiutista ‘ebdesarrello
de sus destrezas cognitivas.
Aplicabilidad Los contenidos del sito web 4.0 se conectaa

la memoria auditiva y visual de los alumnos
con Trastorno de Espectro Autista.

Los componentes de la propuesta tienen
Conceptualizacién como bases conceptos y teorias que permita
al docente el manejo apropiado del sitio
web 4.0y permita el desarrollo de las
actividades en el saldn de clase.

Actualidad Los contenidos de la propuesta estin
orientados a la educacion inclusiva en el
pleno desarrollo de las nuevas tecnologias.

Calidad Técnica Miden los atributos cualitativos del
contenido de la propuesta

Factibilidad Es factible implementar el recurso digital en
la Unidad Educativa Particular “Dae Jum Kim"”
Los contenidos de la propuesta son

concernientes y convincentes para fortalecer

Pertinencia al docente en el manejo de alumnos de con

Trastorno de Espectro Autista del octavo
grado de Educacion General Basica.
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 9

Resultado de la evaluacion

3.5
3
2.5
2
1.5
1

—
0

Evaluacion Segun Importancia y Representatividad En desacuerdo
Evaluacion Segun Importancia y Representatividad De acuerdo
M Evaluacion Segun Importancia y Representatividad En total desacuerdo

M Evaluacion Segun Importancia y Representatividad En total acuerdo

Fuente: Elaboracion propia

En conclusién, la validacién realizada a través del método de criterios de especialistas
demostré laidoneidad y efectividad del uso de la web 4.0 para nifios con trastorno del espectro autista
en el uso de las TIC. Los especialistas destacaron el impacto de la web, la adaptabilidad de las
herramientas tecnoldgicas y la efectividad en el desarrollo de habilidades sociales, cognitivas y
comunicativas. Estos resultados respaldan la propuesta y sugieren que el uso de la web 4.0 puede ser

una herramienta valiosa en la educacion de nifios con TEA.
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Matriz de articulacion de la propuesta

Tabla 10. Matriz de articulacion.

EJES O PARTES
PRINCIPALES
Opiniones y
aportes
personales
Solucién de

problemas de la

vida real

Aprender

jugando

SUSTENTO
TEORICO

Teoria de
aprendizaje

Cognitivista

Teoria de
Aprendizaje
Constructivista vy
Conectivista
Constructivismo -

Conectivismo

Fuente: Elaboracién propia

SUSTENTO METODOLOGICO

Conocimiento Previo
Aprendizaje Individual
Aprendizaje Colaborativo
Aprendizaje de Clase
Evaluacion

basado en

Aprendizaje

problemas

Conocimiento Previo
Aprendizaje Individual
Aprendizaje Colaborativo

Aprendizaje en Clase

ESTRATEGIAS / TECNICAS

Visualizacién video.
Audio cuentos.
Terapia musical.
Pintura.

Actividades practicas

Argumentacion y solucidén de
problemas mediante juegos
virtuales.
Visualizacion de  videos
Peliculas.

Juegos virtuales.

Fotografia.

ejercicios para articulacion

35

DESCRIPCION DE
RESULTADOS

Analizay

reflexiona las

experiencias a

través del didlogo.

Problemas resueltos.

Identifica y selecciona.

Sistematiza la
informacién
mediante una
explicacion de lo

aprendido.

INSTRUMENTOS APLICADOS

R. Padlet
R. YouTube
Instrumentos musicales

Manualidades.

R. Juegos en linea
R. Actividades ludicas

R. Pintura

R. Juegos en linea
R. Actividades ludicas

R. Pintura



CONCLUSIONES

El desarrollo de las habilidades de comunicacién a través de las Tic es la clave de la educacién
inclusiva ya que facilita la expresién de ideas, emociones y opiniones de manera creativa. Estas
habilidades son fundamentales para su vida y desarrollo personal, permitiendo a los estudiantes de

comunicarse de manera efectiva en diferentes entornos.

El uso de herramientas de software puede facilitar la comunicacién entre estudiantes y
docentes, promoviendo la participacion y el intercambio de ideas en su entorno y determina las
diversas ventajas en el proceso educativo de los alumnos con TEA. Por un lado, permite adaptar el

contenido y los recursos de aprendizaje a las necesidades especificas de cada alumno.

Esta plataforma digital favorece la comunicacién y la interaccién social de los alumnos con
TEA. A través de video, juegos en linea, audio cuentos, infografias y peliculas entre lo cual contribuye

a su desarrollo social y emocional.

La ejecucion de una prueba piloto del funcionamiento y alcance del Sitio Web con recursos
digitales 4.0 para reforzar la atencién de nifios con trastorno de espectro autista de octavo grado de

Educacion General Basica, ha demostrado ser una herramienta efectiva y beneficiosa.

Con esta prueba piloto, se observd que el Sitio Web con recursos digitales 4.0 proporciona
una serie de recursos y actividades interactivas que son adecuadas y adaptadas a las necesidades
especificas de los nifios con trastorno de espectro autista, facilitando su aprendizaje y participacion

activa en el proceso educativo.

Otro aspecto destacado de la prueba piloto es la participacién y apoyo de los docentes y
docentes y padres en el proceso educativo. Comprobando que el Sitio Web con recursos digitales 4.0
es una herramienta eficaz para mejorar la atencién y el desarrollo de los niflos con trastorno de
espectro autista (TEA), ademas de promover su autonomia y participacion activa en el aprendizaje. Y
se recomienda continuar implementando y mejorando esta plataforma como parte de las estrategias

de educacion inclusiva para este grupo de estudiantes.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar talleres y capacitaciones regulares en esta drea, para que las escuelas
cuenten con expertos para tratar los problemas que enfrentan a diario. Asimismo, los
establecimientos educativos deben disponer que un maestro especial actie como apoyo externo en

cada clase de las cuales tiene un hijo con TEA.

Ofrecer adaptaciones curriculares individualizadas para garantizar que los nifios con TEA
puedan acceder al curriculo de manera adecuada. Esto implica modificar el contenido, los materiales

y las metodologias de ensefianza de acuerdo a las necesidades y capacidades del alumno.

Las TIC pueden ser de gran ayuda para los nifios con TEA. Puedes utilizar aplicaciones,
programas o dispositivos que ayuden a mejorar su comunicacién, autonomia, habilidades sociales y
aprendizaje. Si el nifo tiene dificultades de comunicacion, puedes utilizar programas de comunicacion
alternativa y aumentativa (CAA) que le ayuden a expresarse de forma visual o mediante la utilizacion
de simbolos. También puedes utilizar sistemas de comunicacién en linea o aplicaciones de

comunicacion en tiempo real para favorecer la interaccidon con sus compafieros y profesores.

Una recomendacién de sitio web para niflos con TEA en la educacion inclusiva y las TIC es
"Autism Speaks" (www.autismspeaks.org). Este sitio web proporciona recursos y herramientas para
padres, cuidadores y profesionales que trabajan con nifios con TEA. Ofrece informacion sobre
estrategias de ensefianza, actividades y materiales educativos adaptados, asi como informacién sobre
tecnologia asistida y aplicaciones mdviles que pueden ayudar en el aprendizaje y desarrollo de
habilidades de comunicacidn, socializacién y autonomia, responder mejor a estimulos visuales. Utiliza
tableros de comunicacién visuales, horarios visuales y agendas visuales para ayudarles a entender y
seguir las rutinas diarias. También puedes utilizar imagenes, pictogramas o esquemas visuales para
explicar conceptos o instrucciones.

Recuerda que es importante adaptar estas recomendaciones a las necesidades individuales
de cada nifio con TEA. Trabaja en estrecha colaboracidn con los profesionales y la familia para disefiar

un plan de apoyo y actividades acorde a sus necesidades.
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ANEXO

FORMATO DE ENCUESTA
“Sitio Web con recursos digitales 4.0 para reforzar la atencién de nifios con trastorno de

espectro autista de octavo grado de Educacién General Basica”
Instrucciones:

1. Lea con atencion las preguntas y responda
2. Marque la respuesta con una X
3. Escriba con letra legible

Datos de identificacion

B oottt et e e e et st R s et eb e n e e s e st enes
THEUIRCION: .ttt sttt et e s et e n e e s bt e e saeesneeneeebeesnneeneesreenane
Posgrado:SI  NO

ESPeCifique €] AMDITO: .ot et et st e sre e
Afos de Experiencia doCente: ....ccccoeeeeveveecen v s

Banco de preguntas:
En escala de valores corresponde a:
1.- Nada 2.- Medio 3.- Suficiente

1. ¢De los tres valores cual es su conocimiento sobre el manejo de nifios con Trastorno del
Espectro Autista?

1 2 3

J ) )

2. ¢éConoce la afectacién en el drea académica y otros campos que afecta este Trastorno
en los nifios con TEA?

1 2 3

) ) J

Si su respuesta no es 1, describa las areas:

3. ¢éDe las siguientes dreas cual considera que repercuta o afecte por el TEA?
Comportamental
Psicologica

Cognitiva

Individual

Familia

Afectiva

Interesesy Actividades
Lenguaje/Comunicacion
Funcién ejecutiva/academico
Contacto fisico

Contacto visual

Social 40

Motricidad

O oooooddoouot



4, ¢De acuerdo a las caracteristicas del TEA conoce cuales son los niveles del autismo?

1 2 3

5 éConoce de los diferentes métodos o técnicas que explica los procederes del TEA en los

ninos?
i O o O

Especifique si conoce alguno:

6. ¢A qué edad cree usted que se puede identificar la presencia de este trastorno?

Desde el nacimiento [j a 12 meses ﬁo en adelante D

7. éCémo identifica en el drea académica que un nifio podria presentar este Trastorno?

Movimiento involuntario
Lenguaje

Integracion

Cognitivo

Atencional

Retaido

Observacion
Comportamiento
Sensibilidad al ruido
Contacto visual
Dificultades Sociales / Falta de Relacion

Falta de Comunicacion

Jdoooooooood

Actividades Repetitivas
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8 (tiene experiencia con el manejo de nifios con este Trastorno?

SiC] No C]

9 ¢Debe modificar el plan de clases para los nifios con Trastorno Autismo?

SiC] No C]

10 ¢Cual es, su nivel de conocimiento tedrico practico sobre metodologias para la educacién
inclusiva con nifios con autismo?

1 2 3

) ) )
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MATRIZ DE VALIDADCION
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