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INFORMACION GENERAL

Contextualizacion del tema

El hombre ha buscado comunicar sus ideas de manera visual desde tiempos inmemorables
lo cual evidencia el apego por la concepcidén de imdgenes. Es impensable hoy en dia llegar a los
consumidores sin la utilizaciéon de recursos visuales pues el ser humano asimila con mayor
facilidad un determinado producto a través de la observacién. La ilustracién de moda constituye
la base inicial sobre la cual el disefiador plasma un concepto entorno al proceso creativo, lo que
guiard en la posterior fabricacion de un producto vestimentario. Europa se constituye un
referente mundial de la moda, al punto de que la academia en sus ramas de ilustracién analiza
a profundidad la anatomia humana en miras de la satisfaccion de todos los requerimientos

vestimentarios existentes.

La ilustracion de moda como profesién en Europa es representativa, por ello profesionales
en la materia se encuentran en constante aprendizaje y mejoramiento de las técnicas
empleadas. La inclusién social ha propiciado que los estandares de belleza cada vez mas
evolucionen dejando de lado todo tipo de exclusién y dando paso a la moda inclusiva. En 2011,
se organizd por primera vez el concurso “Bezgraniz Couture”, que animaba a disefadores
profesionales a realizar colecciones pensadas para la discapacidad. En el afio 2014 algunos de
estos diseflos se mostraron en la Mercedes-Benz Fashion Week Rusia. Tommy Hilfiger, otra
marca con presencia en Europa, lanzé en 2017 su primera coleccién adaptada y de acuerdo a la
revista de moda Vogue, (2017): estas innovaciones nacen de una investigacion que busca
centrarse en ayudar a personas a ser mucho mds independientes. Eventualmente el disefio
social ha sido el factor determinante de éxito en la industria de la moda, pero esto no seria

posible sin lo mencionado anteriormente, una investigacion y analisis de los cuerpos a vestir.

A nivel de Latinoamérica, el panorama es totalmente distinto pues aun esta tematica no sido
abordada en su totalidad pese a los avances tecnoldgicos que se han desarrollado en los ultimos
afios, sin embargo, en ciertos paises como Argentina, la evolucién de las artes es constante, un
ejemplo de ello, es la Carrera de Disefio con la que cuenta la Universidad de Palermo, la cual ha
dado una importancia muy relevante al estudio de la ilustracién de moda, sus dos tomos de
“llustradores de moda” muestran un desarrollo paulatino de las técnicas de dibujo y pintura
para esta industria. Pese al no existir institutos que oferten exclusivamente la carrera de
ilustraciéon de moda en Argentina, esta materia es vital en la formacién de un diseifador y se
proyecta cada dia mas a una profesidn rentable. Se recalca también la participacion de este pais

en la lucha constante por la inclusion social y la representacién de todos los tipos de cuerpos.
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En Ecuador el problema es evidente, tras un vistazo por las mallas curriculares de las
universidades que ofertan la Carrera de Disefio de Modas, se encuentra que, la mayoria de las
instituciones educativas como la Universidad Técnica de Ambato, Universidad Tecnoldgica
Equinoccial, Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, Universidad del Azuay, Universidad San
Francisco de Quito, tan solo abarcan dos moddulos de ilustracién de moda, técnicas de
representacion o figurin. En Disefio de Modas se direcciona al producto y a las fases que llevan
a su resultado, dentro de esta gestidn, la correcta aplicacion de técnicas representacion cobran
mayor relevancia pues de las mismas depende patronaje y confeccidon de las prendas. De
acuerdo con Alejandra Cuevas (2018), “al hablar de inclusién en el mundo de la moda
regularmente se menciona tallajes, sin embargo, esto no lo es todo”; existen mds nichos de
mercado descuidados como lo es la indumentaria adaptada. Esto da a entender a breves rasgos

la escasa importancia que se da al proceso de produccion de la indumentaria adaptada.

Sin duda en Ecuador la ilustracion de moda y el andlisis del cuerpo es ain muy desconocido
y no ha sido potencializada como en otros paises, por lo que el desarrollo de colecciones de
moda para adaptive wear ! e inclusiva es escaso. La ilustracién ha sido por mucho tiempo vista
como un pasatiempo lo que ha ocasionado su exclusién del perfil profesional del disefiador de
moda, esto se puede evidenciar en las diversas propuestas de trabajo en las cuales
erroneamente no se exige un conocimiento medio-alto de técnicas de ilustracion de moda
direccionadas al estudio de los cuerpos, sin tomar en cuenta que a través de las mismas el
disefiador cuenta con la capacidad de plasmar sus ideas y mds tarde verlas materializadas en
una colecciéon de moda. (Echevarria, 2011). El desconocimiento del tema ha provocado la
incapacidad para transferir disefios concebidos en la mente del disefiador, esto en conjunto con
el manejo erréneo de los implementos bdsicos para realizar un esbozo y sumado a la carente

importancia del tema, afectan negativamente en la interpretacion de disefio.

Sin duda la ignorancia de las diversas técnicas de ilustracién de moda representa una
desventaja competitiva a nivel mundial, pues la industria global demanda de disefiadores
integrales y con minusculas deficiencias académicas. Esto lo corrobora Nunnelly, (2009)
“Dibujar, disefiar, coser y crear. Esa en la filosofia que se halla tras un buen proceso de disefio e
ilustracién de moda. Dibujar e ilustrar bien proporciona una gran ventaja en el mercado de hoy

en dia, muy competitivo”.

1 “La indumentaria adaptada es ropa disefiada especificamente para personas que pueden experimentar dificultades para vestirse ellos mismos debido a

una incapacidad o debido a la dificultad para realizar los movimientos requeridos para vestirse”. Sorondo, G.,& Nufiez de la Rosa, D. (2015).
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En el ambito profesional la industria ecuatoriana excluye la ilustracién de moda del proceso
de disefio pues todo ha sido direccionado mayormente a un enfoque de produccion en serie.
Todo ello repercute en tiempos laborales y de produccién, descuidando el proceso creativo que
deberia llevar a cabo cada coleccién. El resultado es obvio, el sistema no exige ilustradores de
moda y el disefiador al no poder expresar en un medio material sus ideas acarrea frustracién
como resultado de no presenciar lo que queria conseguir. Finalmente se puede observar
producciones de ropa en serie que dejan de lado la parte social. Kipper, (2017) expresa
refiriéndose a la ilustracién de moda “Para muchos disefiadores es un potente lenguaje visual y
una forma efectiva de traducir y de compartir sus ideas. Al presentar las ideas en bocetos,
comunican su estética y sensibilidad a través de estilos de ilustraciéon, y medios concretos.
Cargadas de energia creativa, las ilustraciones originales y expresivas personalizan cualquier

portafolio e impactan al espectador” (p. 24).

Finalmente se puede encontrar como causal del problema el desinterés propio del disefiador
de moda hacia las técnicas de ilustracidn y su aprendizaje y con ello al analisis profundo de otros
grupos sociales, esto ha ocasionado una vez mas, inexistente desarrollo de propuestas de moda

para nichos de mercado como el adaptive wear ademas de prendas para todos los tallajes.

Problema objeto de investigacion

Ante la situacién mencionada se plantea la siguiente pregunta de investigacién: ¢Coémo se
podria contribuir en el desarrollo de una metodologia de ilustracion de moda inclusiva para

representar indumentaria para personas con corporalidades atipicas?

Es notable la necesidad de generar una metodologia orientada a disefiadores de moda para
gue se puedan generar propuestas de adaptive wear. Las personas con corporalidades atipicas
requieren ser vestidas, pero no es posible desarrollar colecciones de disefo inclusivo sin un

previo conocimiento de la representaciéon morfoldgica de un cuerpo diferente.

La presente investigacion se encuentra delimitada en el campo de llustraciéon de moda, en el
area de Disefio durante un periodo que abarca el 2022 y 2023. Se ha tomado en cuenta a
profesionales del disefio de modas, gestion del disefio, profesionales de la salud y artistas

plasticos en cuanto a las unidades investigacion.



Objetivo general

Proponer una metodologia de ilustracion en la representacién de indumentaria para

corporalidades atipicas.

Objetivos especificos

e Examinar los requerimientos de estética, funcionalidad y confort dentro de Ia
representacion del figurin de moda.

e Definir las caracteristicas morfoldgicas de las personas corporalidades atipicas para
disefio de indumentaria adaptada.

e Desarrollar un manual de procesos de dibujo e ilustracién de figurines para
corporalidades atipicas en la representacion de indumentaria adaptive wear y una serie
de insumos.

e Valorar a través de criterio de especialistas del disefio de modas, las proporciones
establecidas en el canon de proporcidn para la representacién de dibujos planos y la

unificacién de la ilustracién con los procesos productivos de las prendas.

Vinculacidon con la sociedad y beneficiarios directos

La industria de la confeccién textil se constituye como una de las principales actividades
econdmicas en Ecuador de acuerdo con Aguinda, N, et al (2020), buscando dar solucién a la
necesidad de la sociedad frente a los cambios en la percepcidn de belleza, con ello se requiere
dar visibilidad a grupos vulnerables descartados a la hora de crear colecciones de moda. El
disefiador de moda requiere del conocimiento de la figura humana para proponer disefios
funcionales enfocados en necesidades reales. Bajo este pardmetro esta investigacion pretende
la generacion de conocimiento para representar indumentaria para personas con
corporalidades diferentes y de esta forma se generara vinculacién con la colectividad al
establecer una metodologia de ilustracion prdactica sobre la cual se pueda desarrollar colecciones
de moda inclusiva. El aporte es significativo ya que al promover este conocimiento mas
disefiadores de moda se abrirdn paso en el adaptive wear satisfaciendo la necesidad
vestimentaria de personas que poseen una corporalidad atipica. El aporta a la academia a través
de publicaciones y materiales de estudio promueve el andlisis del cuerpo no como objeto, sino

como un usuario que necesita expresarse a través de su vestimenta.

Los beneficiarios directos son Disefiadores de moda, emprendedores emergentes de la

indumentaria adaptada e inclusiva y estudiantes de disefio de moda. Por otra parte, los usuarios



también se ven beneficiados de este aporte al ser capaces de encontrar a futuro colecciones de
moda pensadas en su discapacidad fisica, enfermedad corporal u otro factor que lo distingue de
un cuerpo con una morfologia mas estandarizada; de acuerdo a las estadisticas de discapacidad
del Consejo Nacional para la Igualdad de Ecuador, un 45,66% de la poblacion tiene discapacidad
fisica la misma que encabeza la lista frente a los tipos restantes por ello al realizar un
acercamiento a las estadisticas presentadas puntualmente de la provincia de Tungurahua se
puede observar un 36,14% de poblacidn posee una discapacidad o afeccién de manera fisica por
lo cual serian nos beneficiarios directos. La sociedad actual requiere la visibilidad de estos nichos

de mercado desplazados por varios afios debido al desconocimiento.

El presente trabajo investigativo tiene su pertinencia puesto que en la sociedad existen
personas caracteristicas morfoldgicas distintas al canon convencional y las mismas no estan
siendo representadas correctamente en propuestas de disefio resultando en escasas
colecciones de indumentaria adaptada. De acuerdo a la Ley Orgdnica de discapacidades que en
el capitulo Il y articulos 5 en adelante detalla los derechos a la convivencia sin discriminacién en
todos sus niveles incluyendo apariencia fisica relacionada al indumento (CONADIS, 2020), por
elloinstruyendo a los actuales y futuros profesionales del disefio de modas en cuanto a procesos
de ilustracidn para corporalidades atipicas, se encontraran en la capacidad de desplegar una

nueva vision creativa para disefiar fuera convencionalismos.

Desde la gestién del diseno el aporte de la presente investigacion es notable en los procesos
que conectan, por una parte, la creatividad con la produccién de vestimenta. La correcta
organizacion en el proceso creativo empezando por la representacion acertada de un cuerpo
atipico permite el desarrollo éptimo de los procesos secuenciales en la industria de la moda y
por consiguiente impulsara el crecimiento empresarial con una visidn estratégica de la poblacién

investigada.



CAPITULO I: DESCRIPCION DEL PROYECTO

1.1.Contextualizacidn general del estado del arte

Los fundamentos tedricos que se emplean en la presente investigacion estan delimitados de
la siguiente forma: entorno a la variable independiente ilustracién de moda y variable
dependiente corporalidades atipicas, por lo cual se presentan las bases tedricas que sustentan
la investigacidn considerando cuatro libros que exponen métodos de ilustracidon anatémica del
cuerpo, ilustracion de moda y técnicas de representacion; continuando con su respectivo

analisis:

La primera referencia tedrica es el libro: “Dibujo anatémico de la figura humana” del autor
Louise Gordon del afio 1979, pese a su antigliedad, se considera relevante este estudio debido
a que el autor detalla a profundidad la morfologia del cuerpo humano explicando desde el
sistema Oseo, pasando por la musculatura y ciertas variaciones que pueden percibirse en
articulaciones por factores como desgaste, discapacidad y edad. Se explica también las

proporciones del cuerpo en torno a una figura natural sin estilizacion.

Como segunda referencia tedrica se menciona al libro: “Poses para ilustracién de moda” de
la editorial Fashionary del 2019. El presente es una enciclopedia que cuenta con varios recursos
de poses dinamicas y estaticas de la figura humana presentando estilizaciéon. Los autores
destallan un método del dibujo de figurin con un canon de 8 cabezas. Muestra una metodologia
clara para el boceto del cuerpo a través de lineas de guia que permiten movilizar las

articulaciones.

Otra referencia tedrica constituye el libro: “ilustracién de moda contemporanea” de la autora
Naoki Watanabe del afio 2009. La autora establece un canon de proporcion estilizado para
representacion de indumentaria en el ambito de disefio de modas. Su metodologia se basa en
las proporciones del figurin en un esquema de 8 cabezas y detalla en una apartado la
representacion de un cuerpo endomorfo. Posteriormente habla de siluetas y técnicas de
ilustracién de moda convencional para representar texturas. En los posteriores capitulos se
menciona el desarrollo de dibujos planos a través de un esquema convencional para ilustrar

prendas superiores e inferiores. Finalmente expone técnicas de ilustracién digitales.

Finalmente, para esta investigacion se ha tomado el libro: “llustracion de figurines de moda”,
de Anna Kipper del afio 2011. La autora establece una metodologia que se diferencia tanto en
el orden como el estilo de ensefianza. Kipper aborda primeramente el figurin de moda, su

configuracién, vistas, partes, vestibilidad y planos técnicos; después menciona el dibujo de



moda, complementos y da un giro al tratar composicion de moda. Analiza la representacion
textil y una atmosfera de disefio centrandose en la expresién y actitud del figurin para
representar una coleccion de moda. Es importante mencionar que establece unailustracién mas

alternativa con una vision sostenible.

Se ha tomado como fuentes tedricas trabajos relacionados con la tematica en mencidn, lo

cual se menciona a continuacion:

El trabajo realizado por Selediana de Godinho de la Universidad de Buenos Aires, en la
Facultad de Ciencias Sociales con el tema “La moda y la imagen corporal: la dificultad de vestir
un cuerpo con discapacidad.” en el afio 2019. Dicha investigacidon presenta un manual de
ilustracion digital claro, que establece como resultados un inexistente tallaje especializado en
personas con discapacidad ademas de la necesidad de vestir a personas con caracteristicas

corporeas especificas.

Otro antecedente investigativo fue la investigacidn realizada por Saltos Urbina Simonne
Maité, para la Facultad de Disefio y arquitectura de la Universidad Técnica de Ambato en el afio
2019, titulada “La ilustracidn: el figurin de moda y el disefio inclusivo”, estudia cuerpos que han
sufrido amputaciones o que tienen discapacidades para la elaboracion de fichas ilustradas.
Repasa también somatotipos de la figura humana y caracteristicas. La autora declara que este
tipo de recursos permiten a personas con discapacidad ser parte del mundo de la moda y detalla

la importancia de la moda inclusiva.

En lainvestigacion realizada por Geovana Gisela Romero Salazar (2018), con el tema: “Disefio
de linea de ropa funcional para nifias con sindrome de down de 4 a 10 afios de la Fundacién
Fasinarm en la ciudad de Guayaquil para mejorar su calidad de vida”, se pudo revisar que, al
realizar una colecciéon adaptada para esta poblacidn, se requiere un esquema de la figura

humana mads realista para representar vestimenta.

Un estudio que se relaciona con este proyecto es el realizado por Ardila Ronquillo, Yéssica
Leonor (2017), referente con “Disefio de indumentaria adaptada para mujeres de 30 a 65 afios
con discapacidad fisica en extremidades inferiores de la ciudad de Ambato”, es un trabajo
exploratorio para reconocer los factores responsables de incomodidad en el vestuario, debido
al tamanio de las prendas, el confort, calidad o el disefio, su vestuario es disfuncional y dificil de
conseguir, afectando principalmente la parte lumbar , rodillas, ademds de prétesis, o mayor
desgaste en posaderas, cansancio fisico y la dificultad para movilizarse, demostrando la
necesidad visible de disponer de prendas de vestir adaptadas para éste estrato social, siempre

gue reunan cualidades como las particularidades de cada usuario (p.13).
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Es importante hablar desde la gestién del disefio por lo cual se a tomado como referente la
investigacion de Maria Emilia Sanchez del afio 2019 con el tema “La gestion de la moda
sostenible como estrategia empresarial” ya que la gestion del disefio interviene en el proceso
de produccion de las prendas. Los resultados de la presente investigacién muestran que la
organizacion de la empresa repercute en el producto que se desea obtener, por ello se establece
una estructura organizacional como estrategia empresarial sin descuidar la produccion de

prendas bajo la sostenibilidad incluyendo a todos los sectores de la sociedad.

1.2.Proceso investigativo metodoldgico

Enfoque de la investigacion

El enfoque de investigacidn que se desea aplicar es cualitativo ya que segun, (Hernandez, et
al., 2003): “se utiliza primero para descubrir y refinar preguntas de investigacion, se basa en
métodos de recoleccién de datos sin medicién mds si con descripciones y observaciones”, esto
tras observar los canones de proporcién dentro de las corporalidades atipicas estudiadas para
obtener rasgos caracteristicos, ademas de analizar el conocimiento de técnicas de ilustraciony
representacion de los disefiadores. Se pretende analizar caracteristicas de las personas con
corporalidades atipicas, asi como también los datos obtenidos de encuestas que seran aplicados
a profesionales del disefio de modas, con el propdsito de identificar las distintas necesidades de

ilustracién por medio del disefio inclusivo y desarrollado en el figurin ademas del dibujo plano.

Tabla 1.

Resumen de la metodologia a aplicar.

DATOS A RECOPILAR ENFOQUE HERRAMIENTAS FUENTE DE
INFORMACION

Caracteristicas de Cualitativo Entrevista Fisiatras
corporalidades
atipicas.
Cdnones de Cualitativo Focus group Artistas plasticos
proporcion.
Entrevista Disefiadores de
moda
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llustracion de moda Cualitativo Entrevista Disefiadores de

modas
Representacion de Cualitativo Entrevista Disefiadores de
dibujos planos. moda
Patronaje y confeccion Cualitativo Entrevista Disefiadores de
de adptivewear moda

Nota. Esta tabla detalla datos a recopilar, enfoque investigativo, herramientas y publico.

Tipo de investigacion

De acuerdo a Munari, B. (2019), la investigacion proyectual es un procedimiento que, en base
a determinadas teorias, metodologias y técnicas configuran de forma significativa e innovadora
los conocimientos disciplinares en el horizonte de practicas profesionales innovadoras, por ello
al pretender plantear una metodologia practica de representacidn de distintas corporalidades,

las mismas inciden en la formacion profesional y académica de los disefiadores de moda.

Poblacion y muestra

Tabla 2

Informantes clave

Poblacion N°

Disefiadores de Moda
Fisiatras

Artistas plasticos

O N N U

Total

Nota. Esta tabla muestra una poblacion conformada por informantes clave tales como: profesionales

de dreas del disefio, medicina y artes.

El presente trabajo de investigacidn requiere una poblacién de informantes clave por lo cual se

desarrollara con totalidad en mencidn sin aplicar formula de muestreo.
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Meétodos, técnicas e instrumentos

En cuanto al método a emplearse es deductivo e inductivo que se basa en la légica y se
relaciona con el estudio de hechos particulares partiendo de lo particular a lo general y viceversa
(Gutiérrez, 2021). Las proposiciones del método inductivo son afirmaciones que estableceran
los fenédmenos, causas y efectos reales de la situacidn en la que se encuentra el disefio de modas
en relacién con la inclusién. La deduccién al partir de conocimientos permitira inferir en
conclusiones légicas para la propuesta de una metodologia de dibujo de la figura humana

atipica.

Las técnicas que se utilizaran para la presente investigacidn seran la entrevista, encuesta y
observacién; puesto que la informacion que se requiere por parte del grupo investigado es
practica; también se necesita el conocer la opinidn sobre los temas que aborda la investigacion
y como ha sido desarrollado por parte de la poblacién investigada por ello es imprescindible

ademas la encuesta y entrevista.

Los instrumentos estdn constituidos por una ficha de observacién para evaluar el proceso
gue realiza el observado durante, por ejemplo, el dibujo del figurin; un formulario de encuesta
el cual debe ser validado por expertos y un cuestionario para la entrevista, conformada por
preguntas abiertas que puedan obtener las caracteristicas morfolégicas de las personas
corporalmente, esto para los profesionales de la salud. Por otra parte, los disefiadores de moda
contribuiran con la identificacion de caracteristicas que se deben constituir para los canones en

el dibujo de moda.

1.3. Analisis de resultados

Andlisis de entrevista aplicada a profesionales de fisiatria de la ciudad de Ambato:

1. {Qué es una corporalidad atipica?

SIXTO CALERO LIDIA BONILLA

Hace relacion a un tipo de cuerpo cuyo Que no presenta las funciones y capacidades
estado se encuentra diferente al que normales que realiza el cuerpo en cuanto a
consideramos normal por distintos factores movimiento, fuerza.

sean estos congénitos o bien adquiridos con

el pasar del tiempo, ya sea por accidentes o

fisiolégicamente por el envejecimiento.
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ANALISIS

Los especialistas concuerdan en que un cuerpo atipico es aquel que tiene un estado

diferente y que posee otras caracteristicas en su morfologia.

2. ¢COomo se pueden clasificar las corporalidades atipicas humanas?

SIXTO CALERO

Se podria clasificar  dentro de
corporalidades atipicas adquiridas y
congénitas.

Se debe recalcar que una discapacidad se
adquiere con el tiempo pero una
discapacidad congénita nacen con eso
como sindrome de Down, post parto,

hidrocefalia.

LIDIA BONILLA
- Discapacidades fisicas: hemiparesia,
paraplejia, cuadriplejia.
- Amputaciones, accidentes.
- Discapacidades neuroldgicas.
- Discapacidad fisicamente.
- Obesidad tipos de cuerpo.

- Modificaciones corporales.

ANALISIS

De acuerdo a lo expresado por los especialistas de la salud se puede clasificar en dos grupos

como corporalidades atipicas adquiridas y congénitas. Dentro de ellas se encuentran:

Discapacidades fisicas, Enfermedades degenerativas corporales, Cambios en el cuerpo por

accidentes, Factores Genéticos, Modificaciones Corporales.

3. éCudles son las peculiaridades morfolégicas de las personas con discapacidad fisica?

SIXTO CALERO

Encontramos una disminucidon o ausencia
en las funciones motoras o fisicas
dependiendo de la extremidad que se
encuentre afectada.

Se aprecian trastornos en el tono muscular.

Puede existir trastornos del equilibrio.

LIDIA BONILLA

Falta de movimiento, dificultad para moverse,
vestirse alimentarse, atrofias musculares.
rigidez en articulaciones, falta de fuerza, falta

de coordinacion.

ANALISIS
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Los entrevistados concuerdan en sus respuestas y mantienen la afirmacion de que el
cuerpo buscara su propio equilibrio a través de la compensacion de extremidades cuando se

ven afectadas.

4. {Cudles son los impedimentos que puede encontrar una persona con discapacidad fisica

al vestirse?

SIXTO CALERO LIDIA BONILLA

Independiente de la parte del cuerpo que Movilidad en las articulaciones principales,
padezca la discapacidad fisica, le impedira miembros superiores e inferiores y fuerza.
realizar correctamente varias actividades

cotidianas. Puesto que se ve afectado la

funcionalidad de una extremidad lo cual

tiene bastante importancia y claramente le

impone una dificultad y un reto para que

pueda cumplir con sus actividades.

ANALISIS
Se manifiesta claramente las dificultades que tiene una persona al realizar actividades

cotidianas, aqui se recalca la movilidad de las articulaciones.

5. éCuales son las enfermedades que alteran la apariencia fisica de una persona?, ejemplo

acondroplastia.

SIXTO CALERO LIDIA BONILLA
Encontramos enfermedades del sistema Hemiplejia, Parkinson, artritis, acondroplastia,
nervioso y una muy relevante es la artrosis, hemiparesia.
esclerosis lateral amiotrdfica, por otro lado,

miopatias que tienen relacion con |Ia

afectaciéon de algin grupo muscular,

acromegalia y distintos sindromes como,

por ejemplo, de Down, Turner, Klinefelter,

Marfan, entre otros. También se puede

afiadir aquellas enfermedades congénitas

producto de teratdégenos que resultan en

recién nacidos con malformaciones.
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ANALISIS

Los especialistas describen enfermedades que por lo general afectan a nivel de

articulaciones, sin embargo se realiza una clara diferencia con las enfermedades congénitas

que presentan deformaciones y otros sindromes que alteran también a nivel intelectual.

6. é¢Cudles son los rasgos morfoldégicos de personas con enfermedades que alteran su

apariencia fisica a nivel de extremidades?

SIXTO CALERO

Si hablamos de enfermedades que tienen
afectacion de acuerdo a la proporcion,
como la acondroplasia o la acromegalia,
donde se ve afectado esencialmente el
tamafio de la extremidad.

También encontramos aquellas que afectan
un grupo muscular, como las miopatias, en
donde se podria evidenciar asimetrias
debido al dafio muscular.

Y las que afectan el sistema nervioso,
debilitando las funciones fisicas vy
musculares por la degradacion de las

neuronas.

LIDIA BONILLA

En morfologia normal las estructuras
anatomicas de las enfermedades, falta de

fuerza, reduccion de movilidad

ANALISIS

Se puede encontrar en este andlisis que la morfologia puede alterarse en torno a

afectaciones en proporcidn, a nivel muscular y en el sistema nervioso.

7. éQué es una amputacion y cudles son sus tipos?

SIXTO CALERO
La amputacién es un proceso quirurgico que
se da por la reseccidn total o parcial de una
extremidad debido a alguna lesidn,
accidente o por patologias como en la
Y dentro de

diabetes. los tipos que

LIDIA BONILLA

Falta de un extremo de un miembro debido a un
accidente o enfermedad. Se pueden encontrar
amputaciones en miembros superiores e

inferiores.
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encontramos que se realiza a nivel de
miembro superior (dedos de la mano,
desarticulacion de la mufieca, codo,
hombro, etc.) y del miembro inferior (dedos
del pie, desarticulacion del tobillo, rodilla y

cadera).

ANALISIS
Los entrevistados concuerdan en los tipos de amputaciones en relacion a los miembros
superiores e inferiores. La ausencia de estos miembros repercuten en la representacién de los

figurines y posteriormente en el patronaje de los mismos.

8.éComo son las particularidades morfolégicas de las personas que han sufrido

amputaciones?

SIXTO CALERO LIDIA BONILLA

Afectacién a nivel de su postura y equilibrio - Ausencia de extremidades.

con relacidon a una amputacién de miembros - Después de articulaciones poseen sus
inferiores y la dependencia de un soporte amputaciones.

para apoyarse. - Hipersensibilidad, frio calor, miembro
Dificultad para realizar normalmente sus fantasma.

actividades cotidianas a nivel de - Tiene mayor temperatura por la
alimentacién, vestimenta, ejercicio fisico y irrigacion de la sangre.

caminar.

ANALISIS

El equilibro se detalla como un punto determinante en personas que han perdido un
miembro del cuerpo. Es importante siempre el visualizar el instrumento de apoyo que pueda

requerir un persona como silla de ruedas, protesis o baston.

9. ¢Qué factores genéticos pueden alterar la corporalidad de una persona?

SIXTO CALERO LIDIA BONILLA

Los trastornos cromosémicos son un - Sindrome de Down

importante factor genético que predispone - Acondroplasia.

a la persona a padecer alguna - Diabetes, tendencia a engordar
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malformacion, afectando su corporalidad, obesidad
también podemos encontrar aquellos que
se logran desencadenara a partir de una
susceptibilidad genética y un factor de
riesgo como, por ejemplo, la obesidad, el
fumar o el ingerir alcohol y generando una

alteracion genética.

ANALISIS
En este apartado destacan corporalidades endomorfas debido a factores genéticos, los
entrevistados expresan que esta morfologia no es algo que se adquiere con el tiempo sino una

patologia desde el nacimiento.

10. éCree usted que es necesario identificar cada corporalidad de acuerdo a la edad?,

éexisten variaciones a tomar en cuenta?

SIXTO CALERO LIDIA BONILLA

Considero que si seria relevante el poder Si, ya que cada corporalidad varia con el
identificar la corporalidad con respecto a la crecimiento. Alguien que tiene una capacidad
edad, puesto que en cada edad existen neuroldgica puede empeorarse con la edad, es
distintos tipos de variantes, sea a partir del necesario diferenciar por edad, puede
nacimiento o bien que mediante el modificar.

transcurso de tiempo se hayan adquirido.

ANALISIS
Los especialistas entrevistados concuerdan en que la edad es un factor determinante en el
desarrollo del cuerpo atipico ya que este cambia su apariencia de acuerdo a la condicion bajo

la cual se encuentre.

11. ¢Cree usted que se puede establecer un canon de proporcion para cada corporalidad

atipica?

SIXTO CALERO LIDIA BONILLA
Si, a pesar de que conllevaria mucho tiempo Seria dificil, pero por grupos se podrian realizar

seria un punto interesante puesto que no por grupos reducidos.
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solo se mantendria un interés para cada
corporalidad atipica sino que también esto
permite que aquellas personas que cursan
esto puedan acoplarse a una sociedad que
los comprende y que crea articulos que

facilitan esta integracion.

ANALISIS
De acuerdo con los entrevistados, es posible establecer un canon para representar a
corporalidades atipicas. Representa un reto sin embargo es de vital importancia para que se

puedan elaborar propuestas de diseno pensadas en estos usuarios.

Entrevista aplicada a profesionales del Disefio de Modas de la ciudad de Ambato:

1. ¢Qué conoce como un cuerpo atipico?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO
Un cuerpo diferente a lo normal, que Un tipo de cuerpo diferente a los cadnones de
responde a otros cdnones, morfologias o belleza.

estéticas corporeas.

ANDREA SANCHEZ PILAR ULLOA
Un cuerpo diferente. Un cuerpo diferente, no comun.
ANALISIS

Las disefiadoras entrevistadas concuerdan en que un cuerpo atipico es lo distinto al

concepto de la belleza que cominmente se conoce en el campo de la moda.

2. ¢Qué caracteristicas se deben tomar en cuenta al representar un canon de proporcion

para una corporalidad diferente?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO
Caracteristicas particulares y especificas de Toma de medidas directas , para poder realizar
los cuerpos atipicos: somatotipo, silueta, disefios personalizados que se adapten a cada

persona dependiendo de sus necesidades.
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tipo de discapacidad, patologia, genéticas y

modificaciones.

ANDREA SANCHEZ PILAR ULLOA

Su discapacidad y morfologia. Primero la postura, y el canon real entre 7 y 8
cabezas.

ANALISIS

Los criterios de las entrevistadas se resumen a caracteristicas particulares, tipos de
cuerpos, patologias y modificaciones. En este indicador se puede observar que las medidas son

punto de gran relevancia para representar cuerpos diferentes.

3. ¢Considera pertinente la ilustracion de moda inclusiva?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO

Si, completamente pertinente. Si.

ANDREA SANCHEZ PILAR ULLOA

Si, al 100% Si, ya que se debe considerar que no todos los

cuerpos son iguales, pero todos tenemos las

necesidades fisicas y fisioldgicas.

ANALISIS
De acuerdo al criterio de especialistas de disefo la pertinencia de la ilustracion de moda

inclusiva es imprescindible.

4. {Cudles son los rasgos que deberian tener mayor protagonismo al representar un figurin

para corporalidades atipicas?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO

1) Que responda a la corporalidad atipica Altura, ancho, proporciones, medidas, entre
representada. 2) Que priorice un canon otros.

naturalista, es decir un canon mas

humanista que deje de lado los canones

impuestos por la moda.

ANDREA SANCHEZ PILAR ULLOA

Principalmente su contextura.
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En si seria la parte fisica, haciendo notorio la

parte diferente del cuerpo

ANALISIS
Se puede decir tras analizar las respuestas de las encuestadas que se debe manejar un estilo

de figurin naturalista de tal modo que se evidencie la corporalidad atipica.

5. éQué variaciones puede encontrarse en el desarrollo de dibujos planos para representar

corporalidades atipicas?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO

1) Proporciones reales. 2) Geometrizacién Varian su proporcion, tamanio, posen diferentes

de esquemas reales. de acuerdo a las capacidades de la persona.

ANDREA SANCHEZ PILAR ULLOA

De existir una discapacidad, seria esaenel  Variaciones que sean de forma dinamica.

dibujo de los planos.

ANALISIS
Las entrevistadas concuerdan en que los dibujos planos iran a la par de la indumentaria
adaptada, es importante tomar en cuenta pormenores técnicos que evidencien todas las

adaptaciones que pueda tener la prenda para su ajuste y cierre.

6. éQué caracteristicas vestimentarias se pueden figurar en la ilustracion de moda que

satisfagan necesidades de estética y comodidad para personas con una corporalidad atipica?

TANIA ESCOBAR
1) DCU. 2) Morfologias vestimentarias que
respondan a cada corporalidad atipica. 3)
textiles

Bases idéneas/inteligentes 4)

Sistemas de oclusion. 5) Fornituras

adecuadas a la corporalidad

YOLANDA BUENANO
Utilizacion de telas adecuadas para cada
persona, facilidad de movimiento y formas que

favorecen a cada tipo de cuerpo.

ANDREA SANCHEZ
A nivel de textiles, texturas delicadas,

comodas modernas

PILAR ULLOA

Tallas en las diferentes prendas de vestir.
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ANALISIS

Resalta entre las respuestas acertadas la de la Mg. Escobar que menciona el proceso de
Diseio centrado en el usuario, este es un factor determinante tanto en la gestidn del disefio
como en cada aspecto que compone al disefio de modas. Las entrevistadas concuerdan en
representacion de textiles y texturas idéneas para la indumentaria adaptada ademads de un

figurin con un estilo naturalista.

7. éConsidera que el conocimiento adquirido en su formacién académica como Disefiador le

ha proporcionado la capacidad de desarrollar ilustracion de moda inclusiva?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO
Si, pues las bases de dibujo de figurin e Si.

ilustraciéon son parte de la formacion

académica, corresponde a hora desarrollar

métodos de ilustracion para moda inclusiva.

ANDREA SANCHEZ PILAR ULLOA
No. Creo que faltaron varios mddulos. No.
ANALISIS

Tras analizar las respuestas en el indicador mencionado, se pueden notar respuestas
divididas, la mitad de las entrevistadas afirman que los conocimientos adquiridos en su
formacion fueron suficientes sin embargo la mitad restante cree que faltaron médulos para

revisar ilustracion inclusiva.

8.éCree usted que la ilustracion de moda es un proceso importante en el disefio de

colecciones de indumentaria adaptada?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO
Completamente pues lailustracion de moda Si porque se adapta a la persona y es
es un medio de comunicacion de personalizada.

propuestas, por ello si nos proponemos

comunicar ilustracién inclusiva,

comunicaremos moda inclusiva,

comunicaremos un "Disefio para el mundo

real" como bien lo motivaba Victor

Papanek.
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ANDREA SANCHEZ PILAR ULLOA
Si, es muy importante. Si totalmente, si no se plantea ese proceso no

puede haber propuestas de disefio.

ANALISIS

Las respuestas son afirmativas, evidentemente la ilustracién de moda constituye la etapa
inicial del proceso de disefo y para el correcto avance en la organizacién de la industria de la
moda, se requiere utilizar herramientas graficas que ayuden al disefiador a comunicar sus

ideas por medio de representaciones acertadas de los usuarios.

9. éDe qué manera influye la ilustracion de moda en el patronaje de indumentaria

adaptada?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO

La ilustraciéon de moda es un medio de Con la confeccidon de la prenda, los planos de
comunicacion de propuestas, por ello si nos corte que tiene y la escala de cada una de las
proponemos comunicar ilustracién inclusiva piezas que se van a ensamblar.

los patrones y confeccion responderdn a

molderia y procesos de produccién mas

realistas.

ANDREA SANCHEZ PILAR ULLOA
Practicamente la ilustracion permite La ilustracidn capta la figura que se representa

elaborar los patrones. y es el eslabdn para la confeccion.

ANALISIS
Se pude observar que las respuestas coinciden, la ilustracién de moda forma parte de la

fase inicial del proceso de disefio de modas.

10. éCree usted que se puede establecer un canon de proporcion para cada corporalidad

atipica, con el fin de crear propuestas de indumentaria que representen a esta poblacién?

TANIA ESCOBAR YOLANDA BUENANO
Si, es una propuesta completamente Se puede aplicar una proporcion dependiendo
factible e interesante. del cuerpo, siempre se debe tomar en cuenta la

personalizacién de las medidas.
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ANDREA SANCHEZ
Si.

PILAR ULLOA
Si, y esto es algo necesario en la comunidad de

disefio.

ANALISIS

Las entrevistadas afirman que se puede establecer un canon de proporcién para

representar una corporalidad atipica, resulta necesario para poder realizar propuestas de

disefio de indumentaria adaptada.

11. ¢De qué manera interviene la gestion del disefio en la ilustracion de moda para los

procesos productivos de prendas?

TANIA ESCOBAR
La gestion del disefio son todas las

estrategias que permiten alcanzar
objetivos en un negocio, si hablamos de Ia
sostenibilidad del disefio es indispensable
mencionar a la indumentaria adaptada es
ahi donde lailustracion de moda interviene
ya que se necesita representar al usuario

para el cual se esta disenando.

YOLANDA BUENANO

Influye en el proceso para establecer el fichaje
de las prendas ya que parte de esta fase son los
dibujos planos que estan correlacionados con la

ilustracion inicial.

ANDREA SANCHEZ

Se puede decir que la gestion del diseiio
gestiona los procesos por lo que es
importante el orden de cada paso para
elaborar prendas y en ese orden se
ideas a

encuentra la comunicacion de

través de la ilustracion.

PILAR ULLOA

De saltarnos un paso para crear colecciones no
estaremos haciendo disefio, por eso es
importante las propuestas graficas que dentro

de la gestidon permite organizar las ideas.

ANALISIS

De acuerdo a las respuestas de las entrevistadas, la gestidn del disefio en la ilustracion de

moda interviene en la organizacién del proceso creativo ya que constituye la unién de la parte

grafica con la parte de produccion. Es necesario la comunicacién mediante fichas técnicas.
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12. ¢{Como repercute a nivel de la industria de la confeccion el conocimiento de

corporalidades atipicas?

TANIA ESCOBAR

La industria de la moda constituye parte de
la matriz productiva del Ecuador, vestir
Unicamente a personas bajo un estandar de
belleza limita los emprendimientos
emergentes. Por ello no se puede hablar de
disefio de moda sin inclusién, el
conocimiento de los cuerpos atipicos abre
las posibilidades a generacién de nuevos

nichos de mercado.

YOLANDA BUENANO

Creo que la repercusion se daria en mas
emprendimientos de ropa adaptada ademds de
que los nuevos disefiadores puedan conocer

otros usuarios.

ANDREA SANCHEZ

Repercute en la economia local ya que mas
personas pueden hacer prendas para
satisfacer necesidades de otros usuarios

como personas con discapacidad.

PILAR ULLOA
El conocimiento es poder, con él se puede
disefiar para personas que no pueden comprar

ropa de manera mas estandarizada.

ANALISIS

Es notable que conocer la representacion de corporalidades atipicas permiten la creacién

de nuevos emprendimientos de adaptive wear ya que por mucho tiempo se ha descuidado a

grupos vulnerables en cuanto a vestir un cuerpo diferente.

Andlisis de entrevista y focus group aplicada a artistas pldsticos y Disefadores de moda de la

ciudad de Ambato:

. éQué u jor un cu ipico?, ¢ i u A
1. {Qué esquema representa mejor un cuerpo atipico?, ¢Es posible usar canones de

proporcién?

WASHO MARTINEZ

Cualquier esquema que se salga de los
canones establecidos tipicamente usados
representara bien un cuerpo atipico.

No se usan los mismos cdnones de

proporcién sino los que cada cuerpo atipico

ofrece por si mismo.

PAUL ALTAMIRANO

Deterioro muscular, no puede unificar un
canon, desde la estructura geométrica medir
proporcionar el cuerpo. Métodos de dibujo size

size, transportar medidas del modelo.
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SILVANA GUAMAN
Creo que si se podria ocupar un canon tomando en cuenta lo que hace diferente al cuerpo,
considero que pese a la dificultad se podria usar métodos mas realistas como lo manifiestan

los sefiores artistas.

ANALISIS

Existen opiniones divididas en este punto debido a que por parte de los artistas exponen
gue un canon de proporcion no seria lo mas adecuado al representar un cuerpo atipico, sin
embargo expresan que se puede usar métodos como la Geometrizacién que en todo caso es

otra forma de establecer proporciones.

2. éDe qué forma se puede representar la estética de un cuerpo con amputaciones o

deformaciones?

WASHO MARTINEZ PAUL ALTAMIRANO

La forma depende de la intencion de dicha A partir estructuras geométricas encajar

representacion: desarrollar conciencia morfologia en una forma susceptible de
sobre el tema, informar, marketing medicion.
comercial...

SILVANA GUAMAN
Creo que se debe considerar en si el tipo de corporalidad y en base a eso establecer sus

diferencias.

ANALISIS
Aqui se menciona nuevamente el uso de estructuras geométricas sin descuidar la intencion

de la representacion.

3. éCree usted que existen cdnones especificos para personas con una corporalidad

diferente?

WASHO MARTINEZ PAUL ALTAMIRANO
No, debido a su configuracion morfoldgica. No se puede por qué su morfologia,
corporalidad es diferente. Piernas mas fuertes

etc. El cuerpo busca el equilibrio.

SILVANA GUAMAN

No, pero considero que deberia al menos estandarizarse una forma de representacion.
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ANALISIS
De acuerdo a los entrevistados no existe canones especificos para representar una

corporalidad atipica esto debido a su morfologia.

4. i{Cudles son los rasgos que deberian tener mayor protagonismo al representar un cuerpo

atipico?

WASHO MARTINEZ PAUL ALTAMIRANO

La cabeza, como elemento de unidad Lo que lo hace diferente.
comparativa y expresividad propia, si se

busca un mensaje de conciencia y empatia;

con alguna imagen carente de algln

elemento corpédreo si lo que se busca es

informar, sin importar el fin.

SILVANA GUAMAN
Dependera del tipo de enfermedad de tal modo que se pueda destacar, ejemplo si tiene silla
de ruedas se debe dibujar la silla si tiene muletas pues se dibujard o asi mismo el uso de cuellos

ortopédicos o bastén

ANALISIS
Los entrevistados manifiestan desde su perspectiva artistica que se requiere representar la

expresividad de la persona en conjunto con su rasgo diferenciador.

5. éQué siluetas y poses representaria mejor a una corporalidad atipica?

WASHO MARTINEZ PAUL ALTAMIRANO
Una silueta o siluetas de personas con algiin  Ajustarse a la persona. Libre suelta formalismo.

miembro o extremidad faltante.

SILVANA GUAMAN
Concuerdo con la opinidn de los artistas pero creo que se podria ser incluyente en este aspecto

desde una silueta mas espontanea.

ANALISIS
Los especialistas con claros en este indicador, se debe utilizar una silueta que evoque mayor

libertad, ademas de la representacidn de su factor diferenciador.
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6. ¢COmo se puede representar un rostro atipico?

WASHO MARTINEZ PAUL ALTAMIRANO
La ausencia de uno de los érganos visuales Utilizar otros métodos de representacion, por
en dicha representacién seria mds segmentacion a través de alto contraste de

ilustrativo posiblemente. luces y formas.

SILVANA GUAMAN

Con proporciones lo mas reales posibles.

ANALISIS
De acuerdo a los artistas y disefiadora que conformaron el focus group es importante

mantener una representacion lo mas realista posible.

7. éQué técnicas de representacion recomienda en la ilustracidon de moda inclusiva?

WASHO MARTINEZ PAUL ALTAMIRANO
No importa la técnica mientras el mensaje Altos contrastes.

visual cumpla su objetivo.

SILVANA GUAMAN
Técnicas en las cuales se pueda visualizar la piel, y textiles. Concuerdo con el Sr. Washo en que

la técnica no importa mientras se represente correctamente a las personas.

ANALISIS
Por una parte el Sr. Martinez expresa que no importa la técnica mientras que los demas
entrevistados manifiestan el uso de técnicas con altos contrastes, que evidencien la belleza de

una corporalidad diferente.

8. ¢éEn qué forma los prejuicios sociales influyen en la representacion de la figura humana?

WASHO MARTINEZ PAUL ALTAMIRANO

En mucho, dado que se tiene un pobre Dentro del arte no existe eso es mas libre. Si se
concepto de lo estético basado mds en lo puede establecer una metodologia para
mediatico y en los canones impuestos, lo representar distintos cuerpos.

cual cierra muchas otras posibilidades de

expresion humana dentro de su propia

corporeidad, aunque ésta no se ajuste a las
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cuadraturas sesgadas que rigen el concepto

de lo estético humano.

SILVANA GUAMAN
Creo que el disefio de modas siempre ha estado estigmatizado por el concepto de belleza y
esto ha repercutido grandemente en los prejuicios sociales. Por ello se puede hacer uso de

estudios que visibilicen la situacion real de estos nichos de mercado.

ANALISIS
Se menciona que los prejuicios sociales han hecho que se conceptualice a la belleza desde
un cuerpo perfecto por ello en el dmbito del disefio de modas es dificil visualizar prendas para

otros tipos de cuerpos, pese al avance en la inclusién en la moda.

9. éCree usted que se puede desarrollar una metodologia para representar corporalidades

atipicas?

WASHO MARTINEZ PAUL ALTAMIRANO

Desde luego, para eso, muy posiblemente Si, es posible siempre y cuando se delimiten los
sea de mucha utilidad en el tema, la grupos con los cuales se trabajaria en la
conjuncidn de un profesional en el drea en representacion.

cuestion mds, un artista desde luego.

SILVANA GUAMAN
Concuerdo, creo que si se puede desarrollar una metodologia y creo que seria beneficioso

para la comunidad.

ANALISIS
Los expertos afirman que se puede desarrollar una metodologia de ilustracidn para cuerpos
atipicos pese a que puede haber dificultad sin embargo es de mucha utilidad para el sector del

disefio de modas.
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CAPITULO II: PROPUESTA

2.1.Fundamentos tedricos aplicados

2.1.1. Metodologia

“Metodologia como conjunto de técnicas o procedimientos especificos que se emplean en
una ciencia; que entenderla como descripcidn, explicacion vy justificacion de los métodos en

general” (Kaplan, 1964).

Metodologias del dibujo

Las metodologias del dibujo son aquellas ensefianzas direccionadas a la representacién de
algo que puede ser tactil o abstracto. Dentro de este punto se puede determinar que las
metodologias del dibujo en general incluyen el desarrollo de la habilidad de representacion,
tanto el dibujo de paisajes, animales o figura humana, asi como también algo mas figurativo.
Dentro de estas metodologias se encuentran una serie de técnicas que en el dibujo son
aplicables, por ejemplo, Nunnelly, (2009) explica una manera de dibujar a través de técnicas
secas monocromaticas con lapiz de grafito el cual sirve para todo tipo de superficie y posee
facilidad de uso, también se menciona una técnica con carboncillo que brinda distintas

tonalidades en un mismo rasgo y su aplicacion.
Boceto

Es aquella idea inicial a manera de apunte que posteriormente se transformaran en un
dibujo o una pintura. Plasman formas concebidas por la imaginacién del artista, con el fin de
estructurar una composicién, independientemente de futuros cambios que puedan realizarse
posteriormente, pueden ser el punto de partida para la creacién de una obra pictérica

(Rodriguez, 2018).
Canon de proporcion

El canon de proporcidn es una estructura que orienta mediante férmulas matematicas el
esquema ideal del cuerpo humano, dividiendo en sectores que reciben el nombre de médulos.
En el canon de proporcién la cabeza se establece como unidad de referencia para el resto de
divisiones de la figura, en la moda no es necesario representar con exactitud la anatomia real

humana sino mas bien una figura mas estilizada (Drudi, 2001).

Canon real
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Es la estructura de proporcion a través de la cual se encuentra distribuido el cuerpo
humano. El canon real establecido por Policleto corresponde a 7/2 proporciones, las mismas en

relacion a la cabeza (Escobar, 2007).
Figurin de moda

Constituye el lienzo estilizado de la figura humana para representar vestimenta. La
Disefiadora de moda Escobar (2007) menciona que los figurines de moda habitualmente son
estilizados con un alto de 8 % cabezas, no obstante, de acuerdo al estilo del disefiador ya la
concepcion que este tenga del figurin, puede modificarse tanto el alto como las relaciones

proporcionales, llegando a 9, 10, 11, 12 y mas cabezas de alto (p.7).
Figurin naturalista

El figurin naturalista es aquel que incorpora en forma mayoritaria proporciones realistas,
en las cuales existe un minimo grado de deformacién en la silueta o detalles, manteniendo una
relacidn estrecha con el canon de 7/2 cabezas. En este estilo de dibujo requiere de un vasto
conocimiento de la anatomia y morfologia humana debido a la estilizacion minima (Burke,

2011).
2.1.2. llustracion de Moda

De acuerdo con Kipper (2015), La ilustracion de moda es una expresion original del
disefiador que incorpora la suficiente realidad para contar una historia de manera convincente
mientras se lleva a cabo la estilizacidn y edicién rigurosa de la informacidn visual, no existe una
forma correcta o incorrecta de ilustrar la moda, pero la misma constituye un poderoso lenguaje

visual y vehiculo para compartir ideas (p.12).
Técnicas de representacion

Las técnicas de representacidn son procesos mediante los cuales se plantea una forma de

concebir visualmente un objeto, particularmente en la moda, texturas textiles.
llustracién textil collage

Esta se caracteriza por la aplicacién de ciertos elementos adicionales a la ilustracién, por
ejemplo, el uso de recortes textiles y de revistas e inclusive pedreria. Estos elementos dotan de

gran originalidad a la ilustracién.

llustracion textil a través de captura
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Esta técnica es en la cual se obtiene la representacion textil de la aplicacién del mismo al
calcarlo, es decir se requiere ubicar el elemento textil debajo de la superficie a ilustrar para asi

capturar la forma textil.
lustracién textil por medio de imitacion

Para realizar una ilustracidn textil por sobre posicién se requiere de una muestra textil que
posea textura por ejemplo la malla, y sobre esta se frota el material que puede ser colores o
rotuladores. Otra forma de aplicacién es a manera de sello, pintando con guaches la muestra

textil y luego aplicandola sobre el boceto.
Vestibilidad

La vestibilidad tiene que ver con la delimitacidn del espacio entre la prenda y el figurin de

moda. Existen tres tipos como se puede ver en la siguiente figura:

Figura 1.
Vestibilidad.

A) V. Repucioa 8] V. sEMmiaMPLA C) V. amPLIA

—

\—

Fuente: (Chavez, 2018)

Dibujo plano

Es el dibujo técnico de una prenda de vestir. Se representa sin el figurin y se distingue por
la simetria y detalle meticuloso de pormenores técnicos. De acuerdo a Takamura (2007) esta

representacion no es la mas glamurosa, pero se usa ampliamente en la industria para
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especificaciones de ensamble, creacidn de fichas técnicas, listas de produccidon y demas material
impreso que facilitaran a los operarios la confeccion de las prendas (p.53). Es necesario
mencionar que el dibujo plano debe desarrollarse alrededor de una plantilla maestra fiel a la

figura humana.
Ficha técnica

Una ficha técnica es aquel recurso que contiene toda la informacién necesaria para su
desarrollo y produccién. En su fase inicial se utiliza para la creacién y desarrollo del modelo y
posteriormente para su produccion y control de calidad. Permite producir muestras mas
precisas y mejora. En la ficha se establecen cuales seran los requerimientos del modelo y estos

se cumplirdn en su desarrollo como en el proceso de produccién (Seampedia, 2018).
2.1.3. Patronaje

Chunman (2011) expresa que “el patronaje consiste en dibujar un patrén sobre papel o a
través de un ordenador, basandose en las contextura y medidas del cuerpo” (p.12). Existen
distintas formas de patronar prendas, pero siempre va a depender de los valores que se

otorguen a cada parte de la figura humana.
Ergonomia

La ergonomia se define como una disciplina cientifica la cual estudia todas las aptitudes del
hombre y las actividades relacionadas con la interaccién de equipos, maquinas, herramientas

ocupadas en el area laboral (Flores, 2001).
Técnicas de Confeccién

Son aquellas practicas en las cuales se unen las piezas con precision hasta finalizar una
prenda. Este método de construccién empieza al seleccionar materia textil, una vez listas las
piezas de los patrones que estan debidamente colocadas sobre el material se procede a cortar
y finalmente al ensamblaje. La confeccidn, ademds, requiere de maquinaria especializada para

cada proceso (Crawford, 2014).
Procesos de produccién

Los Procesos de Produccion comprenden grandes responsabilidades en el ramo
empresarial como la correcta gestion de la materia prima; la organizacién en los tiempos de
produccidn y entrega; su 6ptimo traslado, y la calidad del producto, factores que aseguran o

perjudican el éxito de la marca (Villegas, 2017).
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Adaptivewear

La ropa adaptada es aquella que no responde Unicamente a las necesidades de personas
que tienen algun tipo de imposibilidad, también responde a las necesidades de profesionales de
la salud que atienden a este tipo de personas. El Adaptivewear o ropa adaptada procura analizar

todas las necesidades de la persona en torno a la funcionalidad (Kohanoff, 2015).
Funcionalidad de las prendas

Khas, 2011 expresa con respecto a la funcionalidad de las prendas: “Es un término genérico
que incluye todos los tipos de prendas o conjuntos que estan disefiados especificamente para
ofrecer un rendimiento o funcionalidad predefinidos al usuario, y que se diferencie del resto de

funciones”.
Sistemas de oclusion

Son aquellos Sistemas de cierre o acceso a la prenda son mecanismos utilizados para

facilitar el uso de la prenda, en otras palabras, el vestirse (Gutierrez, 2020).
Biomecanica

La biomecanica se define como la ciencia que estudia las caracteristicas en cuanto al
movimiento, esta disciplina tiene como objetivo estudiar las actividades motoras que realiza el
cuerpo humano. Los campos g se alian a esta son: la estatica y las fuerzas opuestas. (Flores,

2001).
Disefio inclusivo

Solano (2020), menciona que en el disefio inclusivo su ejecucion ha transcurrido por
diferentes etapas, ademds de que se debe dar vistazo a una perspectiva de solidaridad y es
impresindible considerar no solamente a la discriminacién sino minorias de todo tipo. El disefo
inclusivo enfoca un derecho natural sin concesiones. Estas diversas perspectivas han ido

paulatinamente incluyendo discursos como el Disefio Universal y el Disefio para Todos (p.114).
Moda sostenible

De acuerdo a Gwilt (2014), “La moda sostenible contiene tres aspectos clave: sociales
debido a la preocupacién por la igualdad social, medioambientales al hablar de estabilidad
ecolégica y econdmicos visualizando la viabilidad econémica. El desafio para los disefiadores de
moda sostenible es gestionar las tres fases mencionadas con responsabilidad y conciencia

empatica” (p.22).
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2.1.4. Tipos de cuerpos

El cuerpo humano es una composicién conformada por extremidades, que conceden su
forma caracteristica, cabe mencionar que no existen cuerpos iguales por ello el psicélogo
William Sheldon, ided una categorizacion de los cuerpos, con el fin de relacionar corporalidad
con conducta; Perez (2014) menciona que la clasificacién de Sheldon establecida entre 940 y
1950, se basa especificamente en la masa muscular de las personas por lo que desde su
perspectiva esto resultaria en identificar alimentacién y ejercicios que se apliquen a la vida diaria

en relacion a su figura. Sheldon menciona 3 tipos de cuerpo como se visualizan en la siguiente

figura:

Figura 2.
Clasificacion de los somatotipos.

Ectomorfo
@

- Apariencia deigada

- Metabolismo rapido

- Extremidades largas

- Huesos delgados

- Hiperactivo

- Gana peso y musculo
con gran dificultad

- Plerde musculo con
facilidad

Fuente: (Garcia, 2022)

Discapacidad

Discapacidad es aquella deficiencia fisica, mental, intelectual o sensorial a largo plazo que,
puede obstaculizar la participacion plena y efectiva de una persona en la sociedad. De acuerdo

ala Organizacién Panamericana de la Salud [OPS] (2022) alrededor del 15% de la poblacién tiene

algun tipo de discapacidad.

Mesomorfo Endomorfo
9

- Cuerpo redondo

- Extremidades corfas y anchas

- Estructura osea grande

- Metabolismo lento

- Pierde grasa con dificultad

- Gana grasa y masculo a un
ritme promedio

- Falta de definidion muscular

reloj de arona en la mujer

- Hombros ligeramente mas
anchos que las caderas

- Obtiene fuerza faciimento

- Metabolismo promedio a rapido
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Discapacidad fisica

Una discapacidad fisica es aquella determinada por la disminucidn parcial o total de la
movilidad de uno o mds miembros del cuerpo, con ello se hace visible la dificultad o
impedimento para realizar distintas actividades motoras, principalmente las relacionadas a
motricidad fina (Garcia, 2017). Consecuencia de este tipo de discapacidad la persona puede
llegar a generar movimientos incontrolados ademas de temblores o dificultad de coordinacidn

afectando considerablemente a sus actividades diarias y reduciendo su fuerza.
Monoplejia

Segun Adams (2004), la monoplejia: “es una lesion medular que provoca debilidad y
paralisis afectando a una extremidad del cuerpo humano. En caso de que a enfermedad no

perjudique completamente se habla de monoparesia.”.
Paraplejia

Es una lesion medular que ocurre por debajo de los segmentos cervicales. Habitualmente
afecta a segmentos dorsales, lumbares y sacros, obedeciendo al nivel de lesién en donde se
localice. De acuerdo con la Federacidon Nacional Aspaym (2012) los tipos de paraplejia pueden

ser: Paraplejia espastica y Paraplejia flacida.
Tetraplejia

La tetraplejia es el término que se utiliza en medicina para describir al cuadro clinico
neuroldgico, que se presenta en forma de pardlisis, por ello produce pérdida del movimiento y
de la sensibilidad de un area en especifico. Causas comunes para este padecimiento puedesn
ser lesiones medulares a nivel de la columna, o afecciones de las neuronas motoras, aquellas
que transmiten el movimiento. Se afectan tanto los miembros como el tronco, por lo que se

considera una lesidn severa para las personas que lo padecen (Fisioonline, 2022).
Hemiplejia

La hemiplejia es un tipo de paralisis que afecta a la mitad del cuerpo. Aparece de forma
aguda y rapida denomindndose accidente vascular cerebral, como resultado de una embolia o
por una hemorragia. Una parte del cerebro queda sin el riego sanguineo apropiado y aparece lo
gue se conoce como infarto cerebral. El resultado en el cuerpo es una paralisis y la pérdida de
las funciones cerebrales del lado afectado. Las lesiones que provoca la hemiplejia afectan al
movimiento y la sensibilidad de parte del rostro, brazo, pierna, o ambos miembros de la mitad

del cuerpo (Viamed Salud, s.f.).
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Cuadriplejia

“Es la pardlisis de las dos piernas y los dos brazos, principalmente causadas por lesiones en
la médula espinal. Pero, ambas pueden ser causadas por enfermedades del sistema nervioso,

como, por ejemplo: Esclerosis multiple, Esclerosis lateral amiotrofia” (Smith, 2013).
Enfermedad

“Estado producido en un ser vivo por la alteracién de la funcién de uno de sus érganos o de

todo el organismo” (Real Academia Espafiola, s.f., definicion 1).
Enfermedades que afectan corporalmente la imagen

Son todas aquellas enfermedades que alteran la apariencia fisica, Placer (2013) afirma que
estas enfermedades ocasionan la separaciéon de la mente y el cuerpo, resultando en
sentimientos de incertidumbre en las personas al no conocer como estas afectaran su estilo de

vida. Se puede visualizar una clasificacién detallada en la siguiente figura:

Figura 3.
Enfermedades que afectan la imagen corporal.

Enfermedades psiquidtricas Anorexia, bulimia.

Alteraciones quirdrgicas Estomas, quemaduras, amputaciones.
Enfermedades cromicas Acromegalia, artritis remautoide.
Enfermedades oncologicas Efectos de la quimioterapia, mastectomias.
Ataxias Ataxia telangiectasia,

Infancia: distrofia muscular de Duchenne.
Distrofias musculares - Em e ) ;
Adultez: distrofia miotonica de Steinert.

Esclerosis tuberosa.
Trastornos neurocutineos o
Neurofibromatosis tipo 1.

Demencia: Alzheimer.

Trastormo del movimiento: Parkinson.
Enfermedades neurodegencerativas

Desmielinizante: esclerosis maltiple.

Enfermedad de las motoneuronas: ELA

Fuente: Placer, 2013)

Enfermedades neurodegenerativas

De acuerdo a Placer (2013) “las enfermedades neurodegenerativas estan caracterizadas por

la desintegracién de una o mas partes del sistema nervioso” (p.5).
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Esclerosis multiple (EM)

La esclerosis multiple constituye una enfermedad neuroldgica que tiene tendencia a afectar
a adultos y jovenes, conlleva la destruccién de la vaina mielinica de las fibras nerviosas, aunque
también se dafian las propias fibras nerviosas (axones), en el sistema nervioso central. Afecta a

encéfalo y médula espinal de modo diseminado (Placer, 2013, p.8).
Esclerosis lateral amiotrofica (ELA)

Segun Placer (2013) esta enfermedad ocasiona la perdida de moto neuronas encargadas del

movimiento en areas superiores e inferiores, ocasionando debilidad muscular (p.10).
Ataxia telangiectasia

Las ataxias son enfermedades que afectan la imagen corporal ademas de afectar al cerebelo
0 a sus conexiones y heredabiliad. Tienen inicio temprano, afectando a varios drganos. Se
caracteriza por una falta de coordinacién en la realizacion de movimientos voluntarios que altera
su velocidad y precisidn. Es una enfermedad progresiva en la cual avanzada la edad requieren

una silla de ruedas (Placer, 2013, p.32).
Enfermedades crénicas

Son aquellos trastornos organicos o funcionales que obligan a un cambio del modo de vida
del paciente y que persisten durante largos tiempos. Abarca a todos los grupos de edad, pero
afecta predominantemente a los adultos. Producen una limitacién significativa en la calidad de

vida y el estado funcional de las personas que las padecen (Avellaneda, 2007).
Acromegalia

Betanzos (2009) menciona que: “la acromegalia es una enfermedad crénica multisistémica
causada por hipersecrecién de hormona de crecimiento. La causa en mas de 95% de los casos
es adenoma hipofisario, con algunos casos raros de produccion neopldsica ectopica de hormona
del crecimiento u hormona liberadora de hormona del crecimiento”, conocida cominmente

como gigantismo.
Artritis reumatoide

Segln Garcia (2014) la artritis reumatoide (AR) es una enfermedad complicada, autoinmune,
sistémica, crdnica, del tejido conjuntivo, que afecta sobre todo a las articulaciones periféricas y
cursa con dolor e inflamacidn en las articulaciones, a la vez que también pueden presentarse

manifestaciones extra-articulares. Tiene un gran impacto en la calidad de vida del paciente y
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origina un coste econémico y social alto. En la mayoria de los pacientes el curso de la
enfermedad es progresivo y conduce a una lesidon estructural articular, deterioro funcional,

disminucién de la calidad de vida, aumento de la morbilidad y de la mortalidad (p. 127).
Artritis juvenil

La artritis juvenil es una enfermedad que abarca diferentes categorias y cada una de ellas
contiene distintas formas de manifestaciéon en signos, sintomas clinicos y prondstico. Se
desconoce su origen, pero factores ambientales y genéticos intervienen en su patogenia. Causa
significativa discapacidad a corto y largo plazos siendo la mas comun de las enfermedades

reumaticas en la infancia (Espada,2009).
Enfermedades oncoldgicas

Son aquellas derivadas del cancer.
Mastectomia

Segun Martinez (2014) la mastectomia es un procedimiento comun en el tratamiento del
cancer de mama, que consiste en la extirpacion de la mama, gran parte de piel de la pared
toracica y nédulos. Se puede mencionar dos tipos, mastectomia sin embargo la secuela fisica

inmediata es la misma, una mutilacién permanente de la parte del cuero en mencién (p.55).
Enfermedades genéticas

Las enfermedades genéticas son defectos congénitos, entre los cuales se puede encontrar
las enfermedades hereditarias y las anomalias en cromosomas (Penchaszadeh, 1993). De
acuerdo al articulo cientifico “Factores de riesgo en las enfermedades genéticas” de

Penchaszadeh (1993) se menciona lo siguiente:

Se estima que existen alrededor de 10 000 entidades que, segun la Organizacion
Mundial de la Salud, afectan al 7% de la poblacién mundial. Estas entidades se pueden
clasificar seguin el tipo de herencia, el tipo de variante genética (por ejemplo,
cromosdmica o génica pueden manifestarse como hipotonia, retraso del desarrollo
psicomotor, discapacidad intelectual, epilepsia, neuroregresién, anomalias
congénitas, talla corta, microcefalia, inmunodeficiencias primarias, esquizofrenia,
trastornos del espectro autista, trastornos de conducta, atencion e hiperactividad,
demencia, movimientos anormales, cancer; incluso, hay entidades, como la paralisis

cerebral infantil (Abarca, 2018, pp 43-50)

Sindrome de Down
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Pérez (2014) afirma que el sindrome de Down “es una enfermedad genética resultante de
una condicién genética se presenta con una frecuencia de 1 en 800.000 habitantes,
incrementandose con la edad materna”. Entre los signos clinicos generales de este cuadro estan
los descritos en la siguiente figura:

Figura 4.
Cuadro clinico del Sindrome de Down.

CUADRO CLINICO
ZONA ANATOMICA CARACTERISTICAS
CABEZA «  Microcefalia con el diametro anteroposterior reducido .

Hueso occipital aplanado

Aplanamiento facial

Pliegues epicanticos.

Hendiduras palpebrales oblicuas.

Puente de la nariz ancha

Entema facial continuo

Microtia con el hélix doblado .

Los ojos son almendrados y presentan manchas de Brushfield blancas y
grises en la periferia del iris visibles en el periodo neonatal y desaparecen
paulatinamente entre los 12 meses posteriores

CARA

e Corto
CUELLO * Plel exuberante

Manos pequenas y anchas

Pliegue palmar Unico (pliegues simiesco)

Clinodactilia

Algunos casos pueden ser acompafiados de una polidactilia y sindactilia
Pies con amplio espacio interdigital entre el pnmer y segundo dedo

EXTREMIDADES

Fuente: (Pérez, 2014)

Sindrome de Turner

El sindrome de Turner es una enfermedad genética que se origina frecuentemente por la
pérdida de un cromosoma X. Afecta Unicamente a las mujeres y puede afectar a multiples
drganos sin importar la edad (Bonis, 2014). Puede presentar las siguientes caracteristicas
morfoldgicas: Cuello corto con "pliegues"” que van desde la parte superior de los hombros hasta
los lados del cuello, linea del cabello baja en la espalda, manos y pies inflamados, ubicacién de

las orejas mas debajo de lo comun (Medlineplus, 2021).
Sindrome de Marfan

El sindrome de Marfan es un trastorno genético que afecta las fibras elasticas del tejido
conectivo, manifestdndose en aquellos sistemas u d6rganos que la contienen en mayor
concentracién, tales como el cardiovascular, esquelético, duramadre, ocular, piel, tegumentos

y pulmdn (Olivia, 2006). Su diagndstico se basa fundamentalmente en los hallazgos fisicos.
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Puede notarse entre sus caracteristicas morfoldgicas pie plano, escoliosis y deformacion del

térax principalmente.
Acondroplasia

La acondroplasia es la enfermedad genética relacionada cominmente a las tallas bajas,
constituye una de las formas mas frecuentes de enanismo que son faciles de reconocer. Esta
alteracion désea se origina en los cromosomas, consecuencia de ello todos los huesos largos se
presentan acortados mientras que la longitud de la columna vertebral es normal, lo que provoca

un crecimiento inarmdnico del cuerpo (Cialzeta, 2009).
Amputaciones

Espinoza (2014) expresa que, de acuerdo a la RAE, el termino amputacidn se deriva del latin,
amputare, quiere decir cortar y separar enteramente del cuerpo un miembro o una porcién de
él, es una condicién de caracter permanente, de no tomarse las acciones de rehabilitacion
necesarias, constituira una causa de severo impedimento en la realizacién de actividades
cotidianas, laborales, recreacionales y en la participacién social de las personas que las
adquieren (p.276). Se pueden clasificar de acuerdo a la siguiente figura:

Figura 5.
Los niveles de amputacion de acuerdo a segmentos.

Extremidad Superior

Desarticulado Interescapulo-
datombro g N Torduco
o - Transhumeral
Desarticulado AE (shove elbow)
de codo o/
. Transradal
EBE (below elbow)
Desarticulado
Amputacion = de mufieca
parcial mano ey
P
Extremidad Infedor 7 %

~.

8 ™\ Hemipalvectomia

Dasarticulado
de cadera Transfernora
Desarticulada =" " AK (above knes)
de rodilla
‘\
TS Transthbial
Desarticulado B¢ (below knee)
de obilo
== Armputacio
1 c rmputacicn
AMPULACIN e -— RS
parcial del pie Tipo SYME

Fuente: (Gonzalez, 2005)
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Modificaciones corporales

De acuerdo a Hussein (2016) “Algunas practicas tribales tradicionales, como la escarificacién
y las expansiones de lébulo, se han vuelto parte de nuestra cultura y podemos verlas en las
calles”. El autor mencionado anteriormente clasifica este tipo de modificaciones distintas de la

cirugia pldstica como tal en la siguiente figura:

Figura 6.
Modificaciones corporales.

5 i % — (T
wilicona bao fa pled y se Se P PIODR S iad Una mazcha rica on acofos 3 Las parsanas que sufren do
RS I oo, A implantes subdérmicos., e inyocta on ko protundo i mwmm apotemnotila sxparmontan &
P el muscuso para gu esle cortes. abrasones y necwedad Frtunsa do avputarse
33”, g — pssbensiinpiombialll | 4
L A el Bynen ol puede hacer que “
2 iyt
3 TATUAJE EN LOS OJOJTRERTE AT 3

So inyecta tmta porma
nente en la esclerotica

e okae e ngtin v sedta
Kide s mbican s o8 ,
Sk R e

ot g pat e prosiess
e ditatacion graduat. n et
onfico oo insortan dincos do

aiicona para croas bulas que
Incrementan s placer sexual
(0 quich tods [ contrarc).

comomnn quincas una parte et cuerpd quo wetd
La crcatris o pertectamonte sana y 1o wenten
wn rwbeve alteic hanta que o hacen
pormaneatn
o (o piol
— e
Bajo Is prel dal pene se Insertan
Furins o metsl. do plabco o de

E3ta practica es original de tribus
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TREPANACION HUECOS EN LOS CACHETES
Se taladra un hueco pequefo en Se perfora el cachete, se expande y
el craneo para incrementar la luego un aro lo mantiene abierto.

energia y expandir |a consciencia.

OREJAS ELFICAS
Se cortay moidea el
cartilago de las

orejas; luego se cose
nuevamente la plel.

AFILAMIENTO DE DIENTES

ESTIRAMIENTO DE CUELLO

Esta es una practica tribal tradicional Una pila de aros enroscados en el
que consiste en afilar los dientes cuello comprime la clavicula y
para que queden puntiagudos. presiona los hombros hacia abajo.

Fuente: (Hussein, 2016)

2.2.Descripcion de la propuesta

a. Estructura general

La estructura general de la propuesta de manual de procesos de dibujo e ilustracién de
figurines para corporalidades atipicas, se basa en 5 capitulos establecidos de acuerdo a cada
corporalidad en estudio. Asi, encontramos: figura humana en la parte inicial a manera de
concepcidn de un canon de proporcion real de 7/2 cabezas. El siguiente capitulo responde a
discapacidades en lo cual se mencionan 5 formas de paralisis por lesiones medulares, se
encuentran: Monoplejia, paraplejia, tetraplejia, hemiplejia y cuadraplejia. El tercer capitulo esta
conformado por enfermedades, es en los cuales se pueden encontrar: enfermedades crénicas
como artritis, enfermedades oncoldgicas con incidencia en la imagen corporal en este caso

mastectomia, enfermedades genéticas como Acondroplasia y enfermedades que afectan
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corporalmente como ataxia. en la cuarta parte se hacen visibles las amputaciones, mencionando
las mismas tanto en extremidades superiores como inferiores. Finalmente, el ultimo capitulo
muestra una galeria visual de modificaciones corporales las cuales se creen pertinentes afiadirlas

a este estudio ya que son otra forma de evidenciar una corporalidad atipica.

Cabe recalcar que cada seccién del manual presenta una serie de insumos que aportan en el
proceso de diseino y posteriormente en la produccidn de prendas, por ello se puede encontrar
en cada capitulo: plantillas maestras, dibujos planos y fichas técnicas para unificar la propuesta
grafica con la confeccién dando como resultado la correcta organizacién en el camino que debe
seguir a empresa. Se aclara que el capitulo de modificaciones corporales no presenta fichas ni

dibujos planos ya que la mayoria de modificaciones se encuentran a nivel del rostro.

Figura 7.
Organigrama de procesos para creacion del manual.

RECOPILACION DE INFORMACION

Revisin de teorfa, se determina conceptos
claves para cada corporalidad.

GEOMETRIZACION DE LA FIGURA
HUMANA

Establecer una representacién de la figura huamana
en un canon de proporcién real de 7/2 cabezas.

CLASIFICACION DELAS
CORPORALIDADES ATIPICAS

Proporner una clasificacién de 4 tipos de corporalida-

des atfpicas de acuero a: Discapacidades, enfermeda-

des que afectan corporalmente, amputaciones y
modificaciones corprales,

ILUSTRACION Y CREACION DE
DIBUJOS PLANOS
Dibujo y pintura de cada corporalidad de manera 04

manual, representacion digital de plantillas maes-
tras y dibujos planos.

FICHAJE INTEGRAL DE DISENO

Disefio de ficha integral de disefio con los elementos
mas importantes para la elaboracién de adaptivewear.
Sistemas de oclusién y carcateristicas de las prendas.

Fuente: Elaboracién propia
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b. Explicacion del aporte

A continuacidn, se evidencia el aporte del manual estableciendo caracteristicas morfoldgicas
y cuidado especial en la confeccidn de acuerdo a cada corporalidad. Para ello se ha utilizado
simbolos que identifican las necesidades estéticas y de confort deben brindar las prendas para
los usuarios. En las siguientes figuras se puede apreciar a mayor detalle el esquema de
contenido de cada corporalidad desde su portada hasta las paginas finales (para ver completo
dirigirse al anexo 5):

Figura 8.
Portada del manual de ilustracion de moda para corporalidades atipicas

ILUSTRACION DE MODA

~—

CORPORALIDADES ATIPICAS - FICHAJ
Belert Onave2

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 9.
Capitulo de discapacidades.
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Fuente: Elaboracién propia

Figura 10.
Plantillas maestras para monoplejia.

Fuente: Elaboracidn propia
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Figura 10.
Prendas desmontables.
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Figura 11.
Dibujo plano y ficha técnica.
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Figura 12.
Capitulo de enfermedades que afectan corporalmente, artritis juvenil.
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Fuente: Elaboracién propia

Figura 13.
Capitulo de enfermedades que afectan corporalmente, artritis juvenil.
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Fuente: Elaboracion propia
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Figura 14.
Capitulo de amputaciones.
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Figura 13.
Capitulo de Modificaciones corporales.

Fuente: Elaboracién propia
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c. Estrategias y/o técnicas

Las técnicas empleadas para la presente propuesta fueron la utilizacién de la ilustracion
manual en combinacion con a la ilustracidn digital. En cuanto a materiales utilizados se requirio
de papeleria especializada para el dibujo, lapices de distinta numeracidn, borrador, lapices de
colores, marcadores, rotuladores y acuarelas. En cuanto a la ilustraciéon digital y maquetacion

del manual se requirié de una computadora, escdner y programas de disefio.

El proceso estratégico para desarrollar el manual fue desarrollado en base a un canon real
de proporcion dibujado a mano mediante el cual se realizaron las modificaciones pertinentes
para obtener similitud con las caracteristicas morfoldgicas de cada cuerpo, posteriormente se
digitalizé una plantilla maestra con proporciones reales tanto masculinas como femeninas para
posteriormente representar indumentaria a través de dibujos planos. Finalmente se hace uso

de lailustracién digital en las propuestas de indumentaria adaptada.

2.3. Validacion de la propuesta

Para validar la propuesta de esta investigacion se realizé una encuesta en la cual se
encontraban por medio de un cuestionario, imagenes con los esquemas propuestos para
representacion de corporalidades atipicas ademas de la ficha propuesta para los procesos de
produccidn. De acuerdo a especialistas en el area de disefio de modas los esquemas geométricos
y demas dibujos planos son asertivos con la corporalidad a representar, mencionan ademas que
es importante conocer las caracteristicas morfoldgicas de las personas con un cuerpo diferente
y que este aporte beneficiara a profesionales del disefio, estudiantes y usuarios. A continuacion,

se muestra una tabla con los resultados obtenidos de 5 especialistas encuestados:

Tabla 3
Encuesta para validacion del manual realizado
Encuesta para validacion de manual de corporalidades atipicas, ilustracion, dibujos planos, plantilla

maestra, fichas

1. De acuerdo a las siguientes imagenes, écree  Los encuestados manifestaron que los esquemas
usted que los esquemas geométricos pueden geométricos son una buena opcién para
representar a cada corporalidad atipica representar corporalidades atipicas considerando
presentada? asimetrias que se pueden percibir por distintos

factores.

2. Con respecto a la ficha técnica integral de Los disefiadores de moda mencionan que la ficha
disefio, ¢Cree usted que posee de todo lo técnica propuestareline todos los requerimientos
necesario para que el patronista y operario para seguir en el proceso de patronaje y

pueda desarrollar la prenda fisica? confeccion.
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3. éCree usted que el dibujo plano propuesto

para las corporalidades atipicas de las

imagenes presentadas, evidencian Ia

particularidad fisica de la persona en
mencion y facilita la organizacion en los
procesos productivos de fichaje y posterior

patronaje?

Los expertos afirmaron que si ya que se establece

similitud con el canon y figurin realista.

4. En su experiencia como disefiador, ¢
Considera necesario el conocimiento de las
corporalidades atipicas para propuestas de

adaptivewear?

Los encuestados manifestaron que el
conocimiento sin lugar a dudas es la mejor
herramienta para el disefiador de moda, por ello
mencionan este es un requerimiento parte del

desing thinking, el disefio pensado en el usuario.

5. ¢Estaria dispuesto (a) a  utilizar Ila

metodologia presentada para desarrollar

indumentaria adaptada?

Los disefiadores afirman que esta metodologia es
clara, aplicable y necesaria para propuestas de

disefio adaptado de moda.

Fuente: Elaboracién propia.

Con la informacién obtenida se da por validada la propuesta mediante el manual de

ilustracién de corporalidades atipicas “La belleza de los cuerpos”.
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2.4.Matriz de articulacion de la propuesta

En la presente matriz se sintetiza la articulacion del producto realizado con los sustentos tedricos, metodoldgicos, estratégicos-técnicos y tecnolégicos

empleados.

Tabla 4.
Matriz de articulacion.

EJES O PARTES SUSTENTO SUSTENTO ESTRATEGIAS / TECNICAS DESCRIPCION DE INSTRUMENTOS
PRINCIPALES TEORICO METODOLOGICO RESULTADOS APLICADOS
Disefio de Moda Libro: Portafolios de Entrevista a especialistas Recoleccion de Unificacion de procesos a Entrevista
Moda  Disefio y del Disefio de Modas: informacion. Propuesta de través de fichas técnicas
presentacion de Ana dibujo plano.
Kiper (2015). - Pilar Ulloa

Libro: El futuro de
la moda. Moda
sostenible de Alison
Gwilt (2014).

Libro:  Confeccion
de moda de
Amaden C. (2014).

- Yolanda Buenaiio

llustracion  de Libro: Figure drawing

moda for all it's worth de
Abdrew Loomis
(2021).
Libro: Disefio de
moda, Conceptos
bdsicos y

Entrevistas a
especialistas de la
ilustracion de moda y
artes pldsticas:

Comparacion de técnicas
de dibujo, método del dibujo
prdctico a través de figuras
geomeétricas y lineas guia.

- Tania Escobar
- Washo Martinez

Geometrizacion de la
figura humana, utilizacion de
canon realista 7/2 cabezas

Focus group,

entrevista
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aplicaciones
prdcticas de
ilustracion de moda
de Zeshu Takamura
(2019).

Libro:  Enciclopedia
de técnicas de
ilustracion de moda
de Nunelly C. (2009).

Corporalidades Tesis de pregrado: Entrevistas a especialistas Investigacion de Clasificacion C. A.: Entrevista
atipicas Enfermedades que de la salud: morfologias, condiciones de
afectan a la imagen los cuerpos. - Discapacidades
corporal de Placer, - Sixto Calero
M. (2013). - Lidia Bonilla - Enfermedades
Revista Vice: Las - Amputaciones
LI - Modificaciones
corporales,
corporales
redactado por

Hussein, H. (2016).

Fuente: Elaboracién propia
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CONCLUSIONES

Con respecto al objetivo general se desarrollé una metodologia de dibujo de corporalidades
atipicas basada en la Geometrizacion del cuerpo, utilizando como base el canon real de
proporcion y el figurin naturalista para capturar los rasgos mas representativos de cada
corporalidad. Se pudo establecer un esquema de dibujo geométrico que resulta practico para

representar figura humana.

Se pudo definir las caracteristicas morfoldgicas de las personas con corporalidades atipicas
con ello propuestas a manera de ejemplo, de indumentaria adaptada, evidenciando la correcta
aplicacion de la informacién obtenida de fuentes bibliograficas tedricas, ademas de la obtenida

de expertos en el area.

Se desarrollé un manual de procesos de dibujo e ilustraciones de figurines para cuerpos
atipicos con el fin de ser usados para propuestas de adaptivewear, esto por medio de la
recopilacién de informacidn, ilustraciones de creacidon propia y un banco de imagenes de
personas reales con cada corporalidad para obtener una representacion fiel de la figura humana.
Este proceso fue realizado en parte por ilustraciones manuales y digitales que alimentaron los

insumos brindados para su uso en el proceso de produccion de colecciones de indumentaria.

Tras realizar la valoracion de la propuesta por medio de especialistas del disefio, se
obtuvieron resultados positivos en cuanto a proporciones establecidas, dibujos planos y con ello
el paso de la parte grafica a la produccion. Se pudo establecer un orden procesual en la
concepcion de las propuestas de disefio estableciendo una ficha técnica integral de disefio que

provea de la informacidn necesaria para los entes que conforman una empresa de confeccion.

Se generd interés por el universo de vestuario Adaptive wear en la comunidad del disefio de
moda en Ambato y con ello se facilité una serie de insumos como Figurines, dibujos planos y
fichas, que en el proceso de produccién de prendas contribuiran en el desarrollo de colecciones

de moda adaptada.
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RECOMENDACIONES

En futuras investigaciones similares se recomienda analizar a profundidad sistemas de
oclusién para personas con artritis ya que es necesario desarrollar propuestas amigables con el
usuario y que a la vez unifiquen estética y funcionalidad pues al realizar la investigacion de
notable que el disefiador de moda esta enfrascado mayoritariamente en la percepcién estética
y este tipo de padecimientos causan dolores fuertes que requieren una colocacion y cerrado de
prendas especial. Se recomienda a nivel de propuestas de disefio adaptado, definir las

caracteristicas puntuales del consumidor desde el punto de vista funcional.

Se invita seguir con el estudio de otras corporalidades atipicas que por premura del tiempo
no se estudiaron en el presente proyecto investigativo, para dar mayor notoriedad a los otros
cuerpos que forman parte de la sociedad y desean expresarse a través de la indumentaria. Esta
es una semilla, viene a constituir una base para el desarrollo de proyectos de investigacion

similares.
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ANEXO 1: ENTREVISTA DIRIGIDA A PROFESIONALES DE LA SALUD EN FISIATRIA DE LA CIUDAD
DE AMBATO

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL

ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”
MAESTRIA EN GESTION DEL DISENO

ENTREVISTA DIRIGIDA A PROFESIONALES DE LA SALUD EN FISIATRIA DE LA CIUDAD
DE AMBATO

OBJETIVO: Identificacion de las caracteristicas morfoldgicas de las personas con una

corporalidad atipica.

INSTRUCTIVO: Lea detenidamente y conteste seglin su criterio.

PREGUNTAS

1. {Qué es una corporalidad atipica?

2. ¢Como se pueden clasificar las corporalidades atipicas humanas?

3. éCuales son las caracteristicas morfoldgicas de las personas con discapacidad fisica?

4. ¢Cuales son los impedimentos que puede encontrar una persona con discapacidad fisica

al vestirse?

5. éCuales son las enfermedades que alteran la apariencia fisica de una persona?, ejemplo

acondroplastia.
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6. éCuales son las caracteristicas morfoldgicas de personas con enfermedades que alteran

su apariencia fisica a nivel de extremidades?

7. éQué es una amputacion y cudles son sus tipos?

8.éCudles son las caracteristicas morfologicas de las personas que han sufrido

amputaciones?

9. ¢Qué factores genéticos pueden alterar la corporalidad de una persona?

10. éCree usted que se puede establecer un canon de proporcién para cada corporalidad

atipica, con el fin de crear propuestas de indumentaria que representen a esta poblacion?
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ANEXO 2: ENTREVISTA DIRIGIDA A PROFESIONALES DEL DISENO DE MODAS DE LA CIUDAD
DE AMBATO

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL

ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”
MAESTRIA EN GESTION DEL DISENO

ENTREVISTA DIRIGIDA A PROFESIONALES DEL DISENO DE MODAS DE LA CIUDAD DE
AMBATO

OBJETIVO: Identificacion de las caracteristicas morfoldgicas de las personas con una

corporalidad atipica.

INSTRUCTIVO: Lea detenidamente y conteste segun su criterio.

"El cuerpo es un medio de expresion que en la actualidad estd totalmente restringido por los
cdnones y estdndares de belleza establecidos desde la cultura. Es la sociedad la que restringe
al cuerpo.”

Cecilia Navarro, 2008

INDICADORES

1. ¢Qué conoce como un cuerpo atipico?

De acuerdo a fisiatras se pueden clasificar a las corporalidades atipicas de acuerdo a los
siguientes factores:

- Discapacidades fisicas.

- Enfermedades degenerativas corporales.

- Cambios en el cuerpo por accidentes.

- Factores Genéticos.

- Modificaciones Corporales.

2. ¢Qué caracteristicas se deben tomar en cuenta al representar un canon de proporcion

para una corporalidad diferente?
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3. éConsidera pertinente la ilustracion de moda inclusiva?

4. ¢Cudles son los rasgos que deberian tener mayor protagonismo al representar un figurin

para corporalidades atipicas?

5. éQué variaciones puede encontrarse en el desarrollo de dibujos planos para representar

corporalidades atipicas?

6. ¢Qué caracteristicas vestimentarias se pueden figurar en la ilustracion de moda que

satisfagan necesidades de confort y estética para personas con una corporalidad atipica?

7. ¢Considera que el conocimiento adquirido en su formacién académica como Disefiador

le ha proporcionado la capacidad de desarrollar ilustracién de moda inclusiva?

8.éCree usted que la ilustracion de moda es un proceso importante en el disefo de

colecciones de indumentaria adaptada?

9. éDe qué manera influye la ilustracion de moda en el patronaje de indumentaria

adaptada?
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10. ¢Cree usted que se puede establecer un canon de proporcién para cada corporalidad

atipica, con el fin de crear propuestas de indumentaria que representen a esta poblacion?
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ANEXO 3: ENTREVISTA DIRIGIDA A ARTISTAS PLASTICOS DE LA CIUDAD DE AMBATO.

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL

ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”
MAESTRIA EN GESTION DEL DISENO

ENTREVISTA DIRIGIDA A ARTISTAS PLASTICOS DE LA CIUDAD DE AMBATO

OBJETIVO: Identificacion de las caracteristicas morfolégicas de las personas con una

corporalidad atipica.

INSTRUCTIVO: Lea detenidamente y conteste segun su criterio.

PREGUNTAS

1. {Qué canon de proporcion cree usted que representa mejor a una persona con una

corporalidad atipica?

2. éDe qué forma se puede representar la estética de un cuerpo con amputaciones o

deformaciones?

3. éCree usted que existen canones especificos para personas con una corporalidad

diferente?

4. {Cudles son los rasgos que deberian tener mayor protagonismo al representar un cuerpo

atipico?
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5. éQué siluetas y poses representaria mejor a una corporalidad atipica?

6. ¢COomo se puede representar un rostro atipico?

7. éQué técnicas de ilustracion recomienda en la ilustracion de moda inclusiva?

8. ¢éEn qué forma los prejuicios sociales influyen en la representacion de la figura humana?
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ANEXO 4: Encuesta para validacion de manual de corporalidades atipicas, ilustraciéon, dibujos
planos, plantilla maestra, fichas.

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL

ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”
MAESTRIA EN GESTION DEL DISENO

ENCUESTA PARA VALIDACION DE MANUAL DE CORPORALIDADES ATIPICAS,

ILUSTRACION, DIBUJOS PLANOS, PLANTILLA MAESTRA, FICHAS.

OBJETIVO: Valorar a través de criterio de especialistas del disefio de modas, las proporciones
establecidas en el canon de proporcidn para la representacion de dibujos planos y la unificacion

de lailustracidn con los procesos productivos de las prendas.

INSTRUCTIVO: Lea detenidamente y conteste seglin su criterio.

PREGUNTAS

1. De acuerdo a las siguientes imagenes, écree usted que los esquemas geométricos

pueden representar a cada corporalidad atipica presentada?

CUADRIPLEJIA AMPUTACIONES MODIFICACIONES CORPORALES
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2. Conrespecto a la ficha técnica integral de disefio, éCree usted que posee de todo lo

necesario para que el patronista y operario pueda desarrollar la prenda fisica?

FICHA INTEGRAL DE DISENO

2"\

Composoon

3. ¢éCree usted que el dibujo plano propuesto para las corporalidades atipicas de las
imagenes presentadas, evidencian la particularidad fisica de la persona en mencion

y facilita la organizacion en los procesos productivos de fichaje y posterior

patronaje?
SISTEMA DE ELASTICO
OCLUSION
SISTEMA DE
OCLUSION

D.P. MONOPLEJIA D.P. AMPUTACIONES
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4, En su experiencia como diseiador, ¢ Considera necesario el conocimiento de las

corporalidades atipicas para propuestas de adaptivewear?

5. éEstaria dispuesto (a) a utilizar la metodologia presentada para desarrollar

indumentaria adaptada?
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ANEXO 5: MANUAL DE ILUSTRACION DE CORPORALIDADES ATIiPICAS.
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ILUSTRACION DE MODA

La belle=2a de Loy cuerpos

CORPORALIDADES ATIPICAS - FICHAJ
Beler\ havez2
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cosas que fueron luego formadas, sin faltar una de
ellas”.

Salmos 139:13-16

Quito - Ecuador
2023
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Iy CJerpo huMmano

CLAVICULA

7

ARTICULACION
FIJA

El cuerpo humano es una estructura compleja y altamente organizada,
formada por células que trabajan juntas para realizar funciones especificas

necesarias para mantener la vida.
- Anatomia (coémo se estructura el cuerpo)

La biologia del cuerpo humano incluye
- Fisiologia (cémo funciona el cuerpo)
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ISy CJUerpo humano

El cuerpo humano estd formado por un total de 206 huesos. En total, el cuerpo
de una persona tendria entre 650 y 840 mUsculos (voluntarios e involuntarios).

MASETERO

ESTERNOCLEIDOMASTOIDEO
DELTOIDES

PECTORAL

BICEPS

ABDOMINALES

0BLICUOS

CUADRICEPS

SARTORIO

TIBIAL INFERIOR
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Sy Canon de proporcion

El canon de proporcion es una
estructura que orienta mediante
formulas matemdticas el esquema
ideal del cuerpo humano, dividien-
do en sectores que reciben el
nombre de modulos. En el canon
de proporciéon la cabeza se esta-
blece como unidad de referencia
para el resto de divisiones de la
figura, en la moda no es necesario
representar con exactitud la anao-
tomia real humana sino mds bien
una figura mds estilizada. (Drudi,
2001).
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ey Canon de proporcion

CANON REAL

Es la estructura de proporciéon a
través de la cual se encuentra
distribuido el cuerpo humano. El
canon real establecido por Policle-
to corresponde a 7/2 proporciones,
las mismas en relacion a la cabeza
(Escobar, 2007).
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Y somatotipos

ECTOMORFO MESOMORFO ENDOMORFO

El cuerpo humano es una estructura conformada por diferentes extremida-
des, que le otorgan su forma caracteristica, diferencidndolo de los animales.
Cabe mencionar que no existen cuerpos iguales por ello el psicdlogo William
Sheldon, ided una categorizacion de los cuerpos, con el fin de relacionar
corporalidad con conducta; Perez (2014) menciona que la clasificaciéon de
Sheldon establecida entre 940 y 1950, se basa especificamente en la masa
muscular de las personas por lo que desde su perspectiva esto resultaria en
identificar alimentaciéon y ejercicios que se apliquen a la vida diaria en rela-
cion a su figura.
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€squema de dibujo
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POSTERIOR

DELATERO

Diloyjo plano

Es el dibujo técnico de una prenda
de vestir. Se representa sin el figurin
y se distingue por la simetria y deta-
lle meticuloso de pormenores téc-
nicos. De acuerdo a Takamura
(2007) esta representacion no es la
mds glamurosa, pero se usa am-
pliamente en la industria para
especificaciones de ensamble,
creacion de fichas técnicas, listas
de produccion y demds material
impreso que facilitaran a los opera-
rios la confeccion de las prendas.

PLANTILLA MAESTRA
FEMENINA
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DELATERO

POSTERIOR

Diloyjo plano

Es necesario mencionar que el
dibujo plano debe desarrollarse
alrededor de una plantilla maestra
fiel a la figura humana.

PLANTILLA MAESTRA
MASCULINA

La belle=a de Loy cuerpos | 11



/ REPRESENTACION DE CORPORALIDADES ATIPICAS

1. DISCAPACIDADES FiSICAS 1.1. Monoplejia

1.2. Paraplejia

1.3. Tetraplejia

1.4. Hemiplejia

1.5. Cuadriplejia

2. ENFERMEDADES QUE AFECTAN

CORPORALMENTE 2.1. Neurodegenerativas

2.2. Cronicas

2.3. Oncolégicas

2.4. Genéticas

3. AMPUTACIONES 3.1. Miembros superiores
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4. MODIFICACIONES CORPORALES 4.1. Expansores

4.2. Escarnificacion

4.3. Implantes

4.4, Autolesiones

4.5. Piercing
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Discapacidades

Discapacidad es aquella deficiencia fisica, mental, intelectual o sensorial a
largo plazo que, puede obstaculizar la participacion plena y efectiva de
una persona en la sociedad. De acuerdo a la Organizacién Panamericana
de la Salud [OPS] (2022) alrededor del 15% de la poblacion tiene algun tipo
de discapacidad. Ademds, las mujeres tienen mds probabilidades de sufrir
discapacidad que los hombres y las personas mayores mds que los jovenes.

Una discapacidad fisica es aquella determinada por la disminuciéon parcial
o total de la movilidad de uno o mds miembros del cuerpo, con ello se hace
visible la dificultad o impedimento para realizar distintas actividades moto-
ras, principalmente las relacionadas a motricidad fina (Garcia, 2017). Con-
secuencia de este tipo de discapacidad la persona puede llegar a generar
movimientos incontfrolados ademdas de temblores o dificultad de coordina-
cion afectando considerablemente a sus actividades diarias y reduciendo
su fuerza.
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- Discapacidades

TIPOS DE PARALISIS

MONOPLEJTIA TETRAPLEJIA . CUADRIPLEJTIA

PARAPLEJTA . HEMIPLEJTIA
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Discapacidades

MONOPLEJIA

“La monoplejia consiste en la debilidad
motora que afecta a una extremidad. Si
el déficit no es completo se habla de mo-
noparesia. La monoplejia sin atrofia mus-
cular suele deberse a lesidon de la primera
neurona de la via motora por otra parte
la  monoplejia con atrofia  muscular
puede deberse a desuso de la extremi-
dad por una lesidbn central” (Adams,
2004).

f Caracteristicas:

- Afecta a una sola extremidad

- Pérdida de masa muscular

- Perdida de movilidad

- Se requiere rehabilitacion

- Generalmente no presenta dolor.
- Puede afectar a cualquier edad

- L
K’r\ Patronaje y confeccion:

- Sistema de cierre facil a tfravés de
broches para que la persona no
tenga que hacer esfuerzo al vestir-
se.
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA
POSTERIOR

- Extremidad con debilidad
muscular se debe represen-
tar en posicidon estdtica.

DELATERO

La belle=a de s cuerpos | 16



Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA
MASCULINO

DELATERO

- Extremidad aofectada se
representa  mds delgana
debido a la inactividad.

POSTERIOR

La belle2a de oy cuerpos | 17



Discapacidades

SISTEMA DE
OCLUSION

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta extremidad
mas delgada.

ADAPTIVE WEAR
( Referencia:  Awoo1 Tipo de prenda: Blusa )
1
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

ﬂ_— FICHA TECNICA e —
|:| Polieps(er 100% |:|

CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION

Sistemas de oclusion en hombro
para prendas superiores.

Eléstico de
D N D D

( (OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION:

( Elaborado por:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )
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Discapacidades

PARAPLEGIA

Es una lesibn medular que ocurre por
debajo de los segmentos cervicales. Ge-
neralmente afecta a los segmentos dor-
sales, lumbares y sacros, dependiendo
del nivel de lesion se veran afectados
tronco, extremidades inferiores y érganos
pélvicos. Los tipos de paraplejia pueden
ser. Paraplejia espdstica: cuando se
observa un aumento anormal del tono
muscular de las piernas, con aumento de
la rigidez; Paraplejia flacida: cuando los
musculos de las piernas estadn muy debi-
les; Paraplejia completa: cuando no hay
sensibilidad ni movimiento de las piernas;
Paraplejia incompleta: cuando hay sensi-
bilidad, pero la fuerza de las piernas esta
disminuida. (Federacion Nacional
Aspaym, 2012).

f Caracteristicas:

- Afecta a una sola extremidad

- Pérdida de masa muscular

- Perdida de movilidad

- Se requiere rehabilitacion

- Generalmente no presenta dolor.
- Puede afectar a cualquier edad

- L

K’r\ Patronaje y confeccion:
- Sistema de cierre facil a fravés de
broches para que la persona no

tenga que hacer esfuerzo al vestir-
se.
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA
- Extremidad con debilidad
muscular se debe represen-
tar en posicidon estdtica.

------- LD

________
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA
MASCULINO

- Extremidad aofectada se
representa  mds delgana
debido a la inactividad.
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Discapacidades

SISTEMA DE ELASTICO

OCLUSION /
- .

DIBUJO PLANO

Tomar en inmovilidad o movili-
dad reducida de las extremida-
des inferiores.

“Ii! CIERRE EN

/COSTADO

ADAPTIVE WEAR

Referencia: _AW001 Tipo de prenda: __ Blusa )
]
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

] | ) i
FICHA TECNICA CARTA DE MATERIALES

| Textil: Polar doble Textil: Polar doble I
Composicion Composicion
Poliester 100%

Sistemas de oclusion en hombro
para prendas superiores.

CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION

Elastico de
D N D D

(OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION:

f
[
(

Elaborado por:  Belén Chavez Firmay/sello autorizado: )

La belle=a de s cuerpos | 22



-\-9]_#

e e e e R

Discapacidades

TETRAPLEGIA

Es una lesibn medular que ocurre por
debajo de los segmentos cervicales. Ge-
neralmente afecta a los segmentos dor-
sales, lumbares y sacros, dependiendo
del nivel de lesion se veran afectados
tronco, extremidades inferiores y érganos
pélvicos. Los tipos de paraplejia pueden
ser. Paraplejia espdstica: cuando se
observa un aumento anormal del tono
muscular de las piernas, con aumento de
la rigidez; Paraplejia flacida: cuando los
musculos de las piernas estadn muy débi-
les; Paraplejia completa: cuando no hay
sensibilidad ni movimiento de las piernas;
Paraplejia incompleta: cuando hay sensi-
bilidad, pero la fuerza de las piernas esta
disminuida. (Federacion Nacional
Aspaym, 2012).

f Caracteristicas:

- Afecta a una sola extremidad

- Pérdida de masa muscular

- Perdida de movilidad

- Se requiere rehabilitacion

- Generalmente no presenta dolor.
- Puede afectar a cualquier edad

K\ Patronaje y confeccion:

- Sistema de cierre fdcil a tfravés de
broches para que la persona no
tenga que hacer esfuerzo al vestir-
se.
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA

- Extremidad con debilidad
muscular se debe represen-
tar en posicidon estdtica.
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA
MASCULINO

- Extremidad aofectada se
representa  mds delgana
debido a la inactividad.

La belle2a de oy cuerpos | 25



TEXTIL DE ALGODON
LICRADO

" )
FICHA TECNICA

Sistemas de oclusion en hombro
para prendas superiores.

BROCHES

Discapacidades

DIBUJO PLANO

Tomar en inmovilidad o movili-
dad reducida de las extremida-
des inferiores.

FICHA INTEGRAL DE DISENO

ADAPTIVE WEAR
Tipo de prenda: Blusa )
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR
CARTA DE MATERIALES
| Textil: Polar doble Textil: Polar doble I
Composicion Composicion
Poliester 100%
CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION
| Insumo: : Insumo: : Insumo: :
Elastico de
D N D D
[ ‘OBSERVACIONES PATRONALE Y CONFECCION:
( Elaborado por:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )
\ J
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Discapacidades

HEMIPLEJIA

La hemiplejia es la pardlisis completa o
incompleta de la mitad del cuerpo.
Cuando aparece de forma aguda vy
rapida se denomina accidente vascular
cerebral, y suele producirse por una em-
bolia o por una hemorragia. Una zona del
cerebro queda sin el riego sanguineo
adecuado y aparece lo que se conoce
como infarto cerebral. El efecto en el
cuerpo es una pardlisis y pérdida de las
funciones cerebrales del lado afectado.
Las lesiones que provoca la hemiplejia
afectan al movimiento y la sensibilidad
de parte del rostro, brazo, pierna, o
ambos miembros de la mitad del cuerpo
(Viamed Salud, s.f.).

f Caracteristicas:

- Puede afectar a cualquier edad,
principalmente mediana y avanza-
da, generalmente hombres.

- Afecta a la mitad del cuerpo

- Pérdida de masa muscular

- Perdida de movilidad

- Enfumecimiento en las extremida-
des

- Pérdida de fuerza.

.
|/5\-— Patronaje y confeccion:

- Sistema de cierre fdacil a tfravés de
broches, fomar en cuenta la movili-
dad de solamente una de sus
extremidades.
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA

- Al existir la pardlisis de la
mitad el cuerpo, las extremi-
dades se persiben sin fuerza
muscular.
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA
MASCULINO

La belle2a de oy cuerpos | 29



Discapacidades

CIERRE RECUBIERTO
EN LA PARTE
POSTERIOR

ESCOTE AMPLIO

DIBUJO PLANO

Tomar en inmovilidad o movili-
dad reducida de las extremida-
des inferiores.

ADAPTIVE WEAR

( i AW001 Tipo de prenda: Blusa )

FICHA INTEGRAL DE DISENO

DIBUJO PLANO

DELANTERO POSTERIOR

" )
FICHA TECNICA e |

Composicién Composicién
Poliester 100%
Sistemas de oclusidn en hombro
p ara p ren d as su p erores. CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION
| Insumo: Insumo: Insumo: |
Elastico de
Hiumn
( ‘OBSERVACIONES PATRONALE Y CONFECCION: W
L |
( Elaborado por:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )
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Discapacidades

CUADRIPLEJIA

“Es la pardilisis de las dos piernas y los dos
brazos, principalmente causadas por
lesiones en la médula espinal. Pero,
ambas pueden ser causadas por enfer-
medades del sistema nervioso, como por
ejemplo: Esclerosis multiple, Esclerosis late-
ral amiotrofia” (Smith, 2013).

f Caracteristicas:

- Puede afectar a cualquier edad,
principalmente mediana y avanza-
da, generalmente hombres.

- Afecta a la mitad del cuerpo

- Pérdida de masa muscular- Perdi-
da de movilidad

- Enfumecimiento en las extremida-
des

- Pérdida de fuerza

- Llagas por permanecer en la
cama

- Miembros espdsticos

- Debilitacion de los huesos

- Dolor crénico

- L
K’r\ Patronaje y confeccion:

- Sistema de cierre fdcil a tfravés de
broches para que la persona no
tenga que hacer esfuerzo al vestir-
se.

- Textiles que no lastimen la piel,
que no rocen.
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA

- Debido a la paralisis total
del cuerpo se sugiere repre-
sentar una silla de ruedas
mas angosta con el fin de
sostener las extremidades en
su lugar.
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Discapacidades

PLANTILLA MAESTRA
MASCULINO

- Total ausencia de movili-
dad.
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Discapacidades

Botones para colocar
la prenda singuela
&P s -
% esfuerzb,

DIBUJO PLANO

Tomar en inmovilidad o movili-
dad reducida de las extremida-
des inferiores.

Orificio en la cinfura para
regular ajuste de la prenda

L )
FICHA TECNICA

Sistemas de oclusion en hombro
para prendas superiores.

Coleccion: Libertad Holistica
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I ©NFermedades

Una enfermedad es un estado producido en un ser vivo por la alteraciéon de
la funcién de uno de sus érganos o de todo el organismo (Real Academia
Espanola, s.f., definicion 1). En la representacion de corporalidades atipicas
se ha fomado aquellos padecimientos en los cuales la morfologia se ve
afectada en alguna forma a nivel fisico.

La belle=a de s cuerpos | 35



ey enfFermedades

ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS

De acuerdo a Placer (2013)
“las enfermedades neurode-
generativas estdn caracteriza-
das por la desintegracion de
una o mas partes del sistema
nervioso” (p.5).
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Y enfFermedades

La esclerosis multiple constituye una
enfermedad neuroldgica que tiene ten-

dencia a afectar a adultos y jovenes,

ESCI—EROSIS conllelvo la destruccion de la vaina mieli-
nica de las fibras nerviosas, aungque tam-

MULTIPI—E C EM) blién se danan las propias fibras nerviosas
(axones), en el sistema nervioso central.

Afecta a encéfalo y médula espinal de
modo diseminado (Placer, 2013, p.8).

f Caracteristicas:

- Afecta a edades de entre 20 -
40anos, principalmente mujeres

- Debilidad motora

- Pardlisis, paraparesia

- Suele producir ataxia

- Debilidad muscular

- Mucho dolor

Patronaje y confeccion:

. - Requiere ayuda para vestirse.
| - Sistema de cierre facil a través de
" broches para que la persona no
tenga que hacer esfuerzo al vestir-
se.
- Textiles que no lastimen la piel,
gue no rocen.
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Y enfFermedades

PLANTILLA MAESTRA

- Se vizualizan extremidades
superiores e inferiores en la
sila de ruedas y curveadas
hacia adentro.
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Y enfFermedades

- Los pies suelen representar-
se hacia adentro, debido a
la postura que adopta el
cuerpo por la pardilisis.

r
e
~
g
\_/ \_/
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Y enfermedades

SISTEMA DE
OCLUSION

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta extremidades

en reposo.
N p ADAPTIVE WEAR
( Referencia:  Awoo1 Tipo de prenda: Blusa )
! DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

oy )
ﬂ FICHA TECNICA v

Textil: Polar doble Textil: Polar doble

Composicion Composicion
Poliester 100%

Prevencion de rosaduras con ma-
teriales gentiles con la piel.

CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION

Insumo: Insumo: Insumo: |
Elastico de
D N D D
{ ‘OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION: W
( Elaborado por:  Belén Chévez Firmay/sello autorizado: )
A\
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Y enfermedades

ATAXIA
TELANGIECTASIA

Las ataxias son enfermedades que afec-
tan la imagen corporal ademds de afec-
tar al cerebelo o a sus conexiones y here-
dabiliad. Tienen inicio temprano, afec-
tando a varios érganos. Se caracteriza
por una falta de coordinaciéon en la reali-
zacidn de movimientos voluntarios que
altera su velocidad y precision. Es una
enfermedad progresiva en la cual avan-
zada la edad requieren una silla de
ruedas (Placer, 2013, p.32).

f Caracteristicas:

- Mala coordinaciéon

- Movimientos involuntarios

- Dificultad para vestirse, abotonar
camisa.

- Requiere silla de ruedas con el
tiempo.

- Extremidades mds largas de lo
comun.

- Columna desviada

- L
K’r\ Patronaje y confeccion:

- No utilizar botones cldsicos, en su
lugar utilizar broches.
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Y enfermedades

PLANTILLA MAESTRA

DELATERO - Debe evidenciarse la des-
viacion de la columna verte-
bral, ademds de la postura
de las piernas puesto que
suele apreciarse una extre-
midad mds larga que la otra.

POSTERIOR
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Y enfermedades

DELATERO

La columna forma una “S”

POSTERIOR
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Y enfFermedades

SISTEMA DE
OCLUSION

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta la desviacidon
de la columna vertebral.

ADAPTIVE WEAR
( i AW001 Tipo de prenda: Blusa )
U
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

Ny ) Ly
FICHA TECNICA e

Composicion Composicion

Poliester 100%
Sistemas de oclusion en hombro D D

para prendas superiores.

Textil: Polar doble

CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION

Insumo: Insumo: Insumo:
Elastico de

Hig iy

OBSERVACIONES PATRONALJE Y CONFECCION:

( Elaborado por:  Belén Chévez Firmay/sello autorizado: )

\ J
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Y cnfermedades

ENFERMEDADES ONCOLOGICAS

Son aquellas derivadas del
cdncer. Ejemplo de las mismas
se encuentra el cdncer de
mama y de Utero. Como con-
secuenciaq, se realiza una ciru-
gia que en caso de cancer de
mama se denomina: Mastec-
tomia. Por lo general los trata-
mientos como quimioterapia y
radioterapia afectan fisica-
mente en la perdida de peso,
cabello y fuerza.
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Y enfermedades

MASTECTOMIA

Segun Martinez (2014) la mastectomia es
un procedimiento comun en el tratamien-
to del cdncer de mama, que consiste en
la extirpacion de la mama, gran parte de
piel de la pared tordcica y ndédulos. Se
puede mencionar dos tipos, mastectomia
sin embargo la secuela fisica inmediata
es la misma, una mutilacion permanente
de la parte del cuero en mencion (p.55).

f Caracteristicas:

- Movimiento limitado del brazo o
del hombro

- Entumecimiento en el pecho o el
brazo

- Dolor en las terminales nerviosas
(neuropdtico) de la pared tordci-
ca, axila o brazo (a veces se descri-
be como ardor o dolor punzante)
que no desaparece con el fiempo.

Patronaje y confeccion:

- Siluetas sueltas, prendas en mate-
riales de fibras naturales e hipo aler-
génicas.

- Asegurate de tener bastantes
blusas suaves que cierren al frente
O que se pueda poner por los pies y
jalarlas hacia arriba.
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Y enfermedades

PLANTILLA MAESTRA

DELATERO - Representar la ausencia
del seno o lo senos que han
sido retiados. Por lo general
el cuerpo se ve mds delga-
do.

POSTERIOR
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Y enfermedades

AUSENCIA DE
MAMA

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta la representa-
cion delantera del busto.

PINZAS NO
SE REPRESENTAN

ADAPTIVE WEAR

( i AW001 Tipo de prenda: Blusa )

FICHA INTEGRAL DE DISENO

DIBUJO PLANO

DELANTERO POSTERIOR

oy )
FICHA TECNICA e

Composicion Composicion
Poliester 100%

Se debe ubicar el uso de textiles
h[ploolergenlcos que no irriten la —
ple M Insumo: Insumo: Insumo:

Elastico de

Hig iy

OBSERVACIONES PATRONALJE Y CONFECCION:

( Elaborado por:  Belén Chévez Firmay/sello autorizado: )
A\ J
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Iy enfFermedades

ENFERMEDADES CRONICAS

Son aquellos trastornos orgdni-
cos o funcionales que obligan
a un cambio del modo de
vida del paciente y que persis-
ten durante largos fiempos.
Abarca a todos los grupos de
edad, pero afecta predomi-
nantemente a los adultos. Pro-
ducen una limitacién significa-
tiva en la calidad de vida y el
estado funcional de las perso-
nas que las padecen (Avella-
neda, 2007).
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Y enfermedades

ACROMEGALIA

La esclerosis multiple constituye una
enfermedad neuroldgica que tiene ten-
dencia a afectar a adultos y jovenes,

conlleva la destruccidon de la vaina mieli-

nica de las fibras nerviosas, aunque tam-
bien se danan las propias fibras nerviosas

(axones), en el sistema nervioso central.

Afecta a encéfalo y médula espinal de

modo diseminado (Placer, 2013, p.8).

f Caracteristicas:

- Manos crecen mds de lo normal
- Deformaciones a nivel de la caja

tordcica y columna.

.
K'\ Patronaje y confeccion:

- Patronaje asimétrico
- Vestimenta asimétrica

Incremento de una cabeza debido al
crecimiento anormal.
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Iy enfermedades

La espalda se ve ensanchao-
% da, ademds se representa

: PLANTILLA MAESTRA

una cabeza mds en largos.

R B POSTERTOR

) )
\/ \/
) )
N\ N/

DELANTERO
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Iy enfFermedades

PLANTILLA MASCULINA

Tomar en cuenta la joroba
caracteristica formada por
POSTERIOR desviacion de la columna.

DELANTERO
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Iy enfFermedades

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta extremidades
en reposo.

POSTERIOR MAS LARGO
TOMANDO EN CUENTA
PROTUVERANCIA EN ESPALDA

ADAPTIVE WEAR

( AW001 Tipo de prenda: Blusa )
!
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

B )
FICHA TECNICA e

Composicién Composicion
Poliester 100%

Representacidon de indumentaria
con modificaciones en largos vy ————
anchos a nivel de pecho y espalda. — — —

Elastico de

Hig iy

[ (OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION:

L

(Eclborado POr:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )
A
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Hinchazdn en
articulaciones
de los dedos.

Y cNfFermedades

ARTRITIS REUMATOIDE

Segun Garcia (2014) la artritis reumatoide
(AR) es una enfermedad complicada,
autoinmune, sistémica, cronica, del tejido
conjuntivo, que afecta sobre todo a las
articulaciones periféricas y cursa con
dolor e inflamacién en las articulaciones,
ala vez que también pueden presentarse
manifestaciones extra-articulares. Tiene
un gran impacto en la calidad de vida
del paciente y origina un coste econdmi-
co y social alto. En la mayoria de los
pacientes el curso de la enfermedad es
progresivo y conduce a una lesion estruc-
tural articular, deterioro funcional, dismi-
nucién de la calidad de vida, aumento
de la morbilidad y de la mortalidad (p.
127)

f Caracteristicas:

- Frecuencia en edades desde los
45 anos en adelante

- Rigidez articular

- Deformidad progresiva de articu-
laciones.

- Reduccidén de la movilidad articu-
lar.

- Deformacion principalmente en
dedos de la mano

- Dolor articular

- Hinchazén en las articulaciones
de los dedos

- Dificultad de movimiento

Patronaje y confeccion:

- Siluetas sueltas, prendas en mate-
riales de fibras naturales e hipo aler-
génicas.

- Sistema de oclusidon en lugares
gue no se produzca hinchazon.
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Iy enfFermedades

POSTERIOR

PLANTILLA MAESTRA

- La linea del pecho se ve
desplazada inferiormente
debido a la gravedad que
afecta en dicha zona por el
paso del tiempo.
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Iy enfFermedades

PLANTILLA MASCULINA

Al igual que en la plantilla
femenina se ve desplazada
POSTERIOR la linea de pecho.

DELANTERO
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Y enfermedades

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta extremidades
en reposo.

BASTAS MAS AMPLIAS EVITANDO
CONTACTO CON ARTICULACIONES

ADAPTIVE WEAR

( i AW001 Tipo de prenda: Blusa )
)
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

» )
ﬂ FICHA TECNICA e 1

Textil: Polar doble

Composicién Composicion

Amplitud evidente en dibujos |:| E

planos y patronaje.

CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION

[ Insumo: Insumo: Insumo: ]
Elastico de
D N D D
( OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION: W
( Elaborado por:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )
A
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Y enfermedades

ARTRITIS JUVENIL

La esclerosis multiple constituye una
enfermedad neuroldgica que tfiene ten-
dencia a afectar a adultos y jovenes,
conlleva la destruccion de la vaina mieli-
nica de las fibras nerviosas, aunque tam-
bién se danan las propias fibras nerviosas
(axones), en el sistema nervioso central.
Afecta a encéfalo y médula espinal de
modo diseminado (Placer, 2013, p.8).

f Caracteristicas:

- Manos crecen mds de lo normall
- Deformaciones a nivel de la caja
tordcica y columna.

Patronaje y confeccion:

- Patronaje asimétrico
- Vestimenta asimétrica

Brazos o piernas mas
largas de lo comun.
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Iy enfFermedades

DELANTERO

- Las extremidades suelen
verse afectadas en un creci-
miento anormal. También se
puede observar hinchazén
en artficulaciones y aun mads
evidente en manos,

POSTERIOR

_______
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Iy enfFermedades

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta extremidades
en reposo.

BOTA MANGA
ASIMETRICA

ADAPTIVE WEAR

( AW001 Tipo de prenda: Blusa )
!
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

CARTA DE MATERIALES

Textil: Polar doble Textil: Polar doble
Composicién Composicion
Poliester 100%

Especificar delantero y posterior
dereChO Odemos del de|OﬂTeI’O y CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION
pOSTerlor |ZQU|e|’dO. Insumo: Insumo: Insumo:

Elastico de

Hig iy

[ (OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION:

L

(Eclborado POr:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )

\ J
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Y cnfermedades

ENFERMEDADES GENETICAS

Las enfermedades genéticas son defectos congénitos, entre los cuales se
puede encontrar las enfermedades hereditarias y las anomalias en cro-
mosomas (Penchaszadeh, 1993). De acuerdo al articulo cientifico “Facto-
res de riesgo en las enfermedades genéticas” de Penchaszadeh (1993) se
menciona lo siguiente:

Se estima que existen alrededor de 10 000 entidades que, segun la Orga-
nizacion Mundial de la Salud, afectan al 7% de la poblacién mundial.
Estas entidades se pueden clasificar segun el tipo de herencia, el tipo de
variante genética (por ejemplo, cromosdmica o génica pueden manifes-
tarse como hipotonia, retraso del desarrollo psicomotor, discapacidad
intelectual, epilepsia, neuroregresion, anomalias congénitas, talla corta,
microcefalia, inmunodeficiencias primarias, esquizofrenia, trastornos del
espectro autista, trastornos de conducta, atencidén e hiperactividad,
demencia, movimientos anormales, cdncer; incluso, hay entidades,
como la pardilisis cerebral infantil (Abarca, 2018, pp 43-50)
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Y cnfFermedades

SINDROME
DE DOWN

Pérez (2014) afirma que el sindrome de
Down “es una enfermedad genética
resultante de una condicidon genética se
presenta con una frecuencia de 1 en
800.000 habitantes, incrementdndose
con la edad materna”.

f Caracteristicas:

- Aplabaiento facial

- Pliegues oculares

- Ojos almendrados

- Manos pequenas y anchas

.
K'\ Patronaje y confeccion:

- Con modificaciones principal-
mente en caida de hombros.
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Iy enfFermedades

PLANTILLA MAESTRA

Homlbros caidos

POSTERIOR

DELANTERO
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Iy enfermedades

PLANTILLA MASCULINA

Tomar en cuenta la joroba
caracteristica formada por
POSTERIOR desviacion de la columna.

DELANTERO
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» )
FICHA TECNICA

Realizar recomendacion en el
patronaje en cuanto a caida de
hombros.

Iy enfFermedades

DIBUJO PLANO

Especial atencion en hombros.

POSTERIOR MAS LARGO
TOMANDO EN CUENTA
PROTUVERANCIA EN ESPALDA

FICHA INTEGRAL DE DISENO

( Elaborado por:  Belén Chavez Firma/sello autorizado:
A\

ADAPTIVE WEAR
( AW001 Tipo de prenda: Blusa )
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

CARTA DE MATERIALES

Textil: Polar doble Textil: Polar doble |
Composicion Composicion
Poliester 100%

CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION

Insumo: Insumo: Insumo:

Elastico de

Hig iy

OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION:

L
—
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Y cnfermedades

SINDROME
DE TURNER

El sindrome de Turner es una enfermedad
genética que se origina frecuentemente
por la pérdida de un cromosoma X.
Afecta Unicamente alas mujeres y puede
afectar a multiples érganos sin importar la
edad (Bonis, 2014). Puede presentar las
siguientes caracteristicas morfoldgicas:
Cuello corto con "pliegues' que van
desde la parte superior de los hombros
hasta los lados del cuello, linea del cabe-
llo baja en la espalda, manos y pies infla-
mados, ubicacion de las orejas mdads
debajo de lo comuUn (Medlineplus, 2021).

f Caracteristicas:

- Retraso en el crecimiento.

- Estatura adulta significativamente
mas baja que la esperada para un
infegrante de sexo femenino de la
familia.

- Imposibilidad de iniciar los cam-
bios sexuales esperados durante la
pubertad.

- Cuello corto con "pliegues" que
van desde la parte superior de 1os
hombros hasta los lados del cuello.
- Linea del cabello bajo en la espal-
da.

- Baja ubicacion de las orejas.

,K\r - Manos y pies inflamados.

Patronaje y confeccion:

- Patrongje con variaciones en
tamanos y cuello. Especial aten-
cion a sistema de cirre en cabezay
cuello.

Representar una cabeza menos
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POSTERIOR

DELANTERO

enfermedades

PLANTILLA MAESTRA

Esta enfermedad afecta
unicamente a las mujeres.

La belle=a de los cuerpos | 66



Iy enfermedades

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta morfologia en
hombros.

CUELLO MAS AMPLIO
SISTEMA DE OCLUSION
TOMANDO EN CUENTA

AMPLITUD
ADAPTIVE WEAR
( AW001 Tipo de prenda: Blusa )
! DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

y )
FICHA TECNICA T

Textil: Polar doble Textil: Polar doble

Representacidon de indumentaria
con modificaciones en largos vy
anchos a nivel de pecho y espalda. e o o

Elastico de

Hig iy

OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION:

.
( Elaborado por:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )
A\

La belle=a de oy cuerpos | 68



Y enfermedades

SINDROME
DE MARFAN

El sindrome de Marfdn es un tfrastorno
genético que afecta las fibras eldsticas
del tejido conectivo, manifestdndose en
aquellos sistemas u érganos que la contie-
nen en mayor concentracion, tales como
el cardiovascular, esquelético, durama-
dre, ocular, piel, tegumentos y pulmdn
(Olivia, 2006). Su diagndstico se basa fun-
damentalmente en los hallazgos fisicos.
Puede notarse entre sus caracteristicas

! - morfoldgicas pie plano, escoliosis y defor-

! macion del térax principalmente.

f Caracteristicas:

- Anomalia en el pecho, torso
corto, brazos piernas y dedos
largos.

- Se puede hablar de despropor-
cion, personas altas.

- Personas extremadamente flexi-
bles.

.
K'\ Patronaje y confeccion:

- Tomar en cuenta los largos de las
prendas.

- Variacion en talles delanteros y
posteriores por curvatura afectada
en la columna.

Alargamiento de extremidades
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Iy enfFermedades

PLANTILLA MAESTRA

DELATERO - Figura delgada, por lo
general los brazos y piernas
se ven mas alargados. des-
viacién en cadera y colum-
na.

..........
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Iy enfFermedades

DELATERO

- El alto de cadera se ve des-
viado.

POSTERIOR
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Iy enfFermedades

TIRO MAS ARRIBA

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta extremidades
mas delgadas y alargadas.

ADAPTIVE WEAR

( i AW001 Tipo de prenda: Blusa )
U
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

N

=

ise =y
=N .
>

NV

FICHA INTEGRAL DE DISENO

[

| /
FICHA TECNICA s J

Composicion

Composicion

Poliester 100%
Se recomienda manifestar los D D

TethleS que se deben usar pOrG CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION
eSTe Tlpo de prendgs~ Insumo: Insumo: Insumo:

Eléstico de

Hig iy

OBSERVACIONES PATRONALJE Y CONFECCION:

( Elaborado por:  Belén Chévez Firma/sello autorizado: )
A\ J
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Y cnfermedaded

ACONDROPLASIA

La acondroplasia es la enfermedad
genética relacionada comunmente a las
tallas bajas, constituye una de las formas
mas frecuentes de enanismo que son
faciles de reconocer. Esta alteracion
Osea se origina en los cromosomas, con-
secuencia de ello todos los huesos largos
se presentan acortados mientras que la
longitud de la columna vertebral es
normal, 1o que provoca un crecimiento
inarmoénico del cuerpo (Cialzeta, 2009).

f Caracteristicas:

- Baja talla con miembros cortos @
predominio del segmento proximal
(rizomélico).

- Macrocefalia.

- Dedos cortos y manos en tridente
. ] - Facies caracteristica con cabeza
' 0 _ prominente y puente nasal chato.

\ / K / Kf\ Patronaje y confeccion:

k - Patronaje asimétrico
. \ - Vestimenta asimétrica

5/2
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Iy enfFermedades

PLANTILLA MAESTRA

Representar el torso de

: . tamano normal y las extremi-
/Q) ______________ (p\ dades mas cortas.

POSTERIOR

DELANTERO
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Iy enfermedades

PLANTILLA MASCULINA

DELANTERO POSTERIOR
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Iy enfermedades

DIBUJO PLANO

Tomar en cuenta la proporcion

D _IC]

L e

1T NI

ADAPTIVE WEAR
( i AW001 Tipo de prenda: Blusa )
!
_/DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

" ,
FICHA TECNICA e |

Composicion Composicion
Poliester 100%
Patrones mds pequenos en extremi- |:| E
dades superiores e inferiores. —
Insumo: Insumo: Insumo: ]
Elastico de
HiNimn
{ OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION: w
\ |
(Elaboradopor. Belén Chévez Firma/sello autorizado: )
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S AMputaciones

Espinoza (2014) expresa que, de acuerdo a la RAE, el termino amputacion
se deriva del latin, amputare, quiere decir cortar y separar enteramente del
cuerpo un miembro o una porcion de él, es una condicion de cardcter per-
manente, de no tfomarse las acciones de rehabilitacion necesarias, consti-
tuird una causa de severo impedimento en la realizacion de actividades
coftidianas, laborales, recreacionales y en la participacion social de las per-
sonas que las adquieren (p.276)
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Y AMputacioney

AMPUTACIONES EN EXTREMIDADES
SUPERIORES

TRANSHUMERAL

DESARTICULACION
DE CODO

TRANSRADIAL
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Y AMputacioney

AMPUTACIONES EN EXTREMIDADES
SUPERIORES

. INTERESGAPULO
~-._ - TORAXICO

Y

DESARTICULACIéN
DEL HOMBRO

e

P
-

DESARTICQ&ACIéN
DE MUNECA
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— ——— e e
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e — —
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DY AMputacilones

AMPUTACIONES EN EXTREMIDADES
INFERIORES

HEMIPELVECTOMIA
DESARTICULACION DE
CADERA
TRANSFEMORAL
DESARTICULACION DE
RODILLA
TRANSTIBIAL

DESARTICULACION DE
TOBILLO

AMPUTACION SYME

AMPUTACION PARCIAL DEL
PIE
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DY O Mputacilones

AMPUTACIONES

f Caracteristicas:

- Miembros ausentes

- Utilizacién de una herramienta de
apoyo o protesis.

- Forma suavemente coénica
debido al munodn es la porciéon de
un miembro amputado que se
comprende entre la superficie sec-
cionada y la articulacion inmedia-
tamente proximal. El munén es la
estructura sobre la que se colocard
la futura protesis y el elemento
activo que permitird al paciente
movilizarla de modo consciente y
controlado.

- No doloroso.

Patronaje y confeccion:

- Patronaje asimétrico, ftomando en
cuenta la articulacidon anterior o
posterior.

- Desarrollo de sistema de cierre
adaptado.
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AMputaciones

PLANTILLA MAESTRA

DELATERO - prestar atencion a las arti-
culaciones, en las amputa-
ciones se readliza la cirugia
antes de la articulacion o
después de la misma.

POSTERIOR

La belle2a de los cuerpos | 82



- — AMputaciones

DELATERO

- prestar atencién a las arti-
culaciones, en las amputo-
ciones se readliza la cirugia
antes de la articulacion o
después de la misma.

POSTERIOR
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IS AMputacilones

SISTEMA
DESMONTABLE

DIBUJO PLANO

Se sugiere hacer énfasis en la
funcionalidad de las prendas
desde la asimetria.

ADAPTIVE WEAR

( Referencia:  Awo001 Tipo de prenda: Blusa )
}
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

" /
FICHA TECNICA e ,

Composicién

Poliester 100%
Sistemas de oclusidon basado en |:| I:I

piezas desmontables, hacer énfa-

Composiciéon

CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION

SIS en Tlpos de TGXTlleS- Insumo: Insumo: Insumo:
Elastico de
D N D D
(~ OBSERVACIONES PATRONALJE Y CONFECCION: )
( Elaborado por:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )
A\ J
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- (Mmputaciones

f Caracteristicas:

- Movilidad suficiente y fuerza de
palanca.

- Conservar los arcos de movilidad
de la extremidad proximal.

- Conservar la longitud del miem-
bro

- Conservar los cartilagos de creci-
miento importantes

- Siempre que sea posible se debe
conservar la articulacion de la rodi-
lla

- Es necesario estabilizar y normali-
zar la porcion proximal de la extre-
midad

Patronaje y confeccion:

- Patronaje asimétrico, fomando en
cuenta la articulacidon anterior o
posterior.

- Desarrollo de sistema de cierre
adaptado.
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- —— (Mmputaciones

PLANTILLA MAESTRA

- Ofras amputaciones.
DELATERO
Nota. El cuerpo humano
siempre buscard compensar
a manera de equilibrio las
extremidades.

POSTERIOR
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Y AMputacilones

- Otfras amputaciones.
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AMputacilones

SISTEMA DE ELASTICO

OCLUSION /

DIBUJO PLANO

Tomar en inmovilidad o movili-
dad reducida de las extremida-
des inferiores.

ADAPTIVE WEAR

( i AW001 Tipo de prenda: Blusa )
U
DIBUJO PLANO
DELANTERO POSTERIOR

FICHA INTEGRAL DE DISENO

FICHA TECNICA CARTA DE MATERIALES

[ Textil: Polar doble Textil: Polar doble J

Composicion

Composicion
Sistemas de oclusion en lugares

D Poliester 100% D
estratégicos que faciliten al usua-

rio CARTA DE INSUMOS - SISTEMA DE OCLUSION

[ Insumo: Insumo: Insumo:
Elastico de

Hip N e

{ OBSERVACIONES PATRONAJE Y CONFECCION:

\
(Eaborudo pOr:  Belén Chavez Firma/sello autorizado: )

\ J
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Ty (Mmodificaciones corporales

De acuerdo a Hussein (2016) "“Algunas prdcticas tribales tradicionales, como
la escarificacion y las expansiones de I6bulo, se han vuelto parte de nuestra
cultura y podemos verlas en las calles”

En este capitulo se puede encontrar algunas de las modificaciones corpo-
rales existentes actualmente, estas se centran en el rostro principalmente.
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Q)

C) EXPANSION DE LOBULOS

Y (ModiFicaciones corporales

TREPANACION

Proceso en el cual el I6bulo
pPasa por un proceso de
dilatacion gradual. En el
orificio se insertan discos de
distintfos famanos.

MOHAWK DE METAL

Consiste  en enganchar
picos metdlicos a implan-
tes sub dérmicos, pueden
ubicarse en  cualquier
parte del cuerpo.

Proceso en el cual el Ibbulo
Pasa por un proceso de
dilatacion gradual. En el
orificio se insertan discos de
distintfos famanos.
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Y Mmodificaciones corporales

Q) LENGUA BiFIDA C) TATUAJE EN LOS 0JOS
Es aquella prdctica en la que se Esta modificacion corporal radica
divide la lengua y cada lado se cau- en inyectar finta permanente en la
teriza o se sutura hasta que sane. esclerética del ojo. Esta modifica-

cion es irreversiblee.

b) AFILAMIENTO DE DIENTES d) CUERNOS SUB DERMICOS
Hussein (2016) menciona que la pre- Son aquellos implantes de silicona
sente modificacién corporal corres- que se infroducen bajo la piel, se
ponde a una prdctica tribal que con- ubican en la frente.

siste en afilar los dientes para que
queden puntiagudos.
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Y (Modificaciones corporales

Q) OREJAS ELFICAS

Esta modificacion corporal se
realiza mediante el corte y mo-
delado de las orejas para
coserlas nuevamente a la piel.

b) ESTIRAMIENTO DE CUELLO

Consiste en apilar aros enroscao-
das en el cuello de tal forma
que se comprime la clavicula y
se presionan los hombros hacia
abagjo..
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Y Modificaciones corporales

Q) CORSE PIERCING

Esta prdactica es una deriva-
da del piercing, se ubican
dos lineas paralelas de argo-
llas insertdndolas en la piel
para atravesar una cinta en
zigzag, dando como resulto-
do un corsé de carne (Hus-
sein, 2016).

) ELONGACION OSEA

Consiste en romper los huesos
de las piernas en dos y cada
fragmento se fija a unas vari-
llas que se separan gradual-
mente. El nuevo hueso llena
los espacios entre los frag-
mentos (Hussein, 2016).

C) REDUCCION DE CINTURA

Se puede readlizar mediante
el uso de un corsé hasta
lograr que la cintura se
vuelva extremadamente
angosta o mediante la extir-
pacion de costillas. Puede
generar danos en los nervios
y problemas de respiracion
(Hussein, 2016).
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Y (Modificaciones corporales

) INYECCIONES DE
SYNTHOL

Consiste en inyectar una
mezcla rica en aceites en lo
profundo del musculo para
que este aumente. El uso
indebido del Synthol puede
hacer que se deformen los
musculos vy les salgan bultos
(Hussein, 2016).

b) ESCARNIFICACION C) APOTEMNOFILIA

Es una prdctica que se reali-
za por medio de cortes,
abrasiones 'y corrosiones
quimicas. La cicatriz deja un
relieve permanente en la
piel (Hussein, 2016).

Trastorno en el que las perso-
nas experimentan la necesi-
dad intensa de amputarse
una parte del cuerpo que
estd perfectamente sana vy
no sienten alivio hasta que lo
hacen. (Brang, D., 2008)
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El cuerpo es el instfrumento
del alma. (Aristoteles)
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