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INFORMACION GENERAL

a) Contextualizacion del tema

Hoy en dia tanto la salud como la educacion han tomado un papel importante en la vida del
ser humano, ya que gracias a estas podemos desarrollarnos, investigar, cuestionar, inventar y
producir nuevo conocimiento.

Se considera que una persona que goce de salud esta determinado y predispuesto a realizar
cualquier actividad que este se proponga. Sin embargo, una persona la cual no esté en su plena
homeostasis no le permitird desenvolverse y desarrollar sus actividades.

En la actualidad es deber de cada individuo adquirir la mayor cantidad de informacion-
conocimiento y este poder ser utilizado y porque no compartido con la sociedad, como es el
caso de este trabajo.

La enfermedad a la cual se refiere forma parte de las patologias bucodentales, “La caries

III

dental”. Esta palabra es muy comun escucharla en la sociedad, amigos, reuniones familiares,
consultas médicas-odontolégicas, entre otros lugares; pero sin conocer las verdaderas
consecuencias y como esta repercute en nuestra vida-sociedad. Es importante mencionar que
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS/WHO) cataloga a la caries dental como una de las 3
patologias del cuerpo humano mas frecuentes en la poblacién y la primera dentro de las
patologias bucales (Organizacion Mundial de la Salud, 2022). Basandonos en estos datos
podemos mencionar que la caries dental es un problema de salud publica en el cual debemos
trabajar para de esa manera no desarrollar interrelacién con otras patologias por estadios
avanzados de la caries y de esta manera no afectar la calidad de vida del paciente (Morales &
Gdémez, 2019).

Ortega & Cols. (2018); refieren que en el Ecuador la enfermedad mas comun refiriéndose en
el campo de la odontologia es la caries dental junto con las enfermedades periodontales tanto
en zonas urbanas como rurales. Y en el Ecuador es la primera causa de motivo de consulta en el
Centro de Salud de Tambillo, cantdn Mejia, Pichincha, Ecuador (Sala situacional MSP, 2022).

Es importante mencionar, que la caries dental se puede prevenir y en estadios no tan
avanzados puede ser tratada, lamentablemente los pacientes que llegan a consulta acuden
cuando existe gran pérdida de estructura dental y la mayoria de ocasiones solo nos queda como
ultima opcidén de tratamiento realizar la exodoncia de la unidad dental.

Numerosos estudios indican que la caries dental es una enfermedad multifactorial, dentro
de los factores que destacan tenemos: Huésped (diente-saliva), dieta, edad, microorganismo
(bacterias), tiempo, higiene oral. Todos estos factores se desarrollan de manera simultanea

originando como producto final la enfermedad con sus signos y sintomas caracteristicos (Calle



& Cols.,, 2018). El tronco comun por el cual los pacientes son afectados, es por el
desconocimiento acerca de la enfermedad, como se produce, signos, sintomas, tratamientos y
la parte mds importante como prevenirla. Y es ese momento donde nos damos cuenta que el
objetivo es poder educar al personal del Centro de Salud-Tambillo para que estos a su vez
puedan transmitir a los pacientes lo referente a Salud bucal, y por ende prevenir las caries y
demas patologias bucodentales.

Ante lo expuesto con anterioridad, la presente investigacidén tiene como finalidad el uso
adecuado de las TIC para fortalecer la educacion en salud bucal del personal de salud que labora

en la unidad operativa de Tambillo en el periodo junio-julio 2022.

b) Problema de investigacion

En la actualidad se sigue padeciendo de caries dental, pero con una gran diferencia que
gracias a los estudios y avances de la educacion hemos podido discernir que la patologia como
tal se basa en la accidon de microorganismos los cuales al producir acido lactico destruyen los
componentes del diente como lo son el esmalte; dentina y pulpa. Sin duda la mayor
preocupacion del personal médico-odontoldgico son los signos, sintomas y consecuencias que
conlleva la caries dental. Dentro de las caracteristicas que denotan los pacientes encontramos
dolores localizados o irradiados, infecciones pulpares, infecciones &sea, infecciones
cervicofaciales, pérdida de la unidad dental y en casos muy graves hasta la muerte del paciente
(Garcia et al., 2017).

Se ha evidenciado por medio del trabajo diario realizado en el centro de Salud-Tambillo
un elevado numero de casos de caries dental y los profesionales que laboran en dicho centro de
salud poseen escasos conocimientos acerca de la salud bucal, ya que realizan muchas
interconsultas al area de odontologia en referencia a conocimiento basicos, que pueden ser
abarcados por un personal debidamente entrenado o capacitado.

Motivo por el cual, la mayoria de los trabajadores del Centro de Salud-Tambillo conocen a la
caries dental como enfermedad o patologia establecida dentro del organismo, pero es muy
pobre la educacién que tienen acerca de la salud bucal y como de esta manera podemos
prevenir a la caries dental y a todas las consecuencias antes detalladas.

Es por este motivo que la presente investigacién pretende fortalecer la educacién en salud
bucal del personal que labora en el Centro de Salud-Tambillo para de esa manera poder
disminuir la caries dental, ya que esta patologia bucal es la que posee mayor prevalencia en el
centro de salud, en el Ecuador y a nivel mundial. Es por esta razén que debe tomar a titulo
personal el liderazgo de fomentar y fortalecer la educacién en salud bucal y de esa manera

hacerles entender al personal de la unidad operativa de Tambillo la importancia de saber cuidar



nuestros dientes y que sea el mismo personal que promulgue la educaciéon en salud bucal a la
poblacién tratante. De esa manera obtendremos resultados favorables en la salud bucal y los
indices de caries dental irdn disminuyendo paulatinamente y consigo los desenlaces negativos
de la caries dental en el sistema estomatognatico y general de cada individuo.
En base a lo antes expuesto se plantea la pregunta polémica de investigacidn en relacion a
nuestra investigacion:
¢El disefio de un entorno web contribuird a fortalecer la educacion en salud bucal del

personal que labora en el centro de Salud-Tambillo?
c) Objetivo general

e Disefiar un entorno web que contribuya al fortalecimiento de la educacién en salud
bucal en relacién al tema de caries dental dirigida al personal del Centro de Salud-

Tambillo.
d) Objetivos especificos

e Contextualizar los fundamentos tedricos y tecnoldgicos que contribuyan al
fortalecimiento de la educacion en salud bucal en relacién al tema caries dental dirigida

al personal del Centro de Salud-Tambillo.

o Diagnosticar el nivel de educacién en salud bucal en relacién al tema de caries dental
del personal del Centro de Salud-Tambillo.

e Elaborar estrategias metodoldgicas en el entorno web que contribuyan al
fortalecimiento de la educacion en salud bucal en relacién al tema caries dental dirigida
al personal del Centro de Salud-Tambillo.

e Valorar a través del criterio de especialistas el entorno web que contribuira al
fortalecimiento de la educacidn en salud bucal en relacién al tema de caries dental

dirigida al personal del Centro de Salud-Tambillo.
e) Vinculaciéon con la sociedad y beneficiarios directos:

La investigacion denominada "Entorno web para la educacién en salud bucal comunitaria del
Centro de Salud-Tambillo" aporta un sustento cientifico, educativo y tecnolégico para que los
profesionales que laboran en la Unidad operativa de salud-Tambillo adquieran el conocimiento
e informacion necesaria sobre salud bucal con énfasis en el tépico de caries dental, y de esa
manera los conocimientos adquiridos en base al entorno web sean impartidos a la poblacién
tratante del centro de salud por medio de charlas, tripticos, consejos, materiales didacticos

basandose en el principio de promocidn de la salud y de esta manera poder disminuir el nUmero



de casos y motivos de consulta sobre caries dental en el departamento de Odontologia del

Centro de Salud-Tambillo.

Por medio del disefio de un entorno web se tiene como objetivo fortalecer la educacion en
salud bucal en relacion al tema de caries dental, y asi, poder llenar los vacios existentes por parte
de los profesionales del Centro de salud-Tambillo con la ayuda de estrategias y recursos
educativos digitales que nutran al aprendizaje de los trabajadores de la unidad operativa de
salud.

La metodologia pedagdgica utilizada son las de Piaget, Vygotsky y Siemens los cuales
desarrollaron las teorias del constructivismo, sociocultural y conectivismo respectivamente,
dichas teorias a pesar de haber sido manifestadas hace mucho tiempo se adaptan muy bien ala
educacién actual apoyada en las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC) como lo es

el caso del desarrollo del presente plan de titulacién.



CAPITULO I: DESCRIPCION DEL PROYECTO

1.1. Contextualizacion general del estado del arte

a. Antecedentes:

La odontologia es una rama de las ciencias de la salud que se encarga del diagndstico,
tratamiento y prevencién del aparato estomatognatico dando de esta manera un equilibrio en
la salud en general (Ortega & Cols., 2012). La odontologia desde sus inicios cumplié con todas
estas caracteristicas, pero de una forma muy empirica mdas con el paso del tiempo se fue
volviendo mas cientifica, técnica, atil, funcional y estética. Podemos decir que la evolucién fue
a pasos agigantados. Sin duda los inventos que hicieron posible estos logros demuestran que es

el hombre es que reinventa su historia y es él mismo que puede llevarla al éxito.

La prevencion de salud bucal siempre ha constituido a lo largo de la historia una problematica
sobre la cual debemos trabajar, la poblacion siempre se ha visto afectada por un sin nimero de
enfermedades bucodentales, entre ellas las que mds prevalecen es la caries dental y las
enfermedades periodontales (Mattos & Moromi, 2020). El punto confluyente de dichas
patologias es la falta de conocimiento o de educacidn en salud bucal, por lo que el uso de TIC
consideramos que es un factor determinante para prevenir las morbilidades y tratamientos de

emergencia en nuestros pacientes.

Dentro de los antecedentes sobre la presente investigacion destacamos a Bernal et al. (2014),
cuya publicacion titulada “las nuevas tic y los métodos educativos tradicionales (MET) en la
educacién para la salud bucal en estudiantes de Bdsica Primaria” en donde por medio de un
estudio evaluativo de los métodos educativos tradicionales, en el tema del cuidado bucal, por
medio de indicadores de higiene bucal, conocimientos, actitudes y practicas escolares en
estudiantes de Bdsica Primaria de la Institucion Educativa Francisco Miranda, Medellin y su
comparacién con el uso de las nuevas TIC. Dentro de los resultados que nos muestran se
evidencia una mejoria en la salud bucal de los estudiantes en quienes se utilizaron las TIC,
mejoraron entre 10-46% en el grupo que antes tenia una buena salud oral, entre un 44-66% en
el grupo de regular higiene bucal y un 10-24% de mejoria en el grupo de mala higiene bucal. Por
lo cual los autores encontraron resultados favorables y es por ello que invitan al uso de nuevas

TIC en el proceso para fortalecer la educacion en salud bucal.

Por otra parte Estévez et al. (2021), en su estudio realizado denominado “La educacion de

adolescentes en higiene bucal mediada por las Tecnologias de la Informacion y las



comunicaciones”; en el cual por medio de un estudio descriptivo transversal seleccionaron a 174
adolescentes para poder identificar conocimientos, actitudes y practicas de los adolescentes
sobre higiene bucal mediadas por las tecnologias de la informacién y las comunicaciones. Como
conclusiones del estudio se pudo identificar que el 77% del grupo estudio presenté deficiente
salud bucal y bajos conocimientos acerca de la salud bucal mediada por las tecnologias de la

informacién y las comunicaciones.

Es por ello que en la actualidad al incorporar las tecnologias de la informacién vy la
comunicacion (TIC) constituimos bases importantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje
haciendo de esta manera que la educacion antes de la pandemia sea mucho mas cuestionada

dentro de la didactica y metodologias utilizadas.

b. Definicion de términos:

Dentro de la presente investigacidn es importante tener claro la siguiente terminologia:

e Caries dental: La caries dental se la define como una patologia de etiologia
multifactorial, transmisible de origen infeccioso que afecta a las piezas dentarias,
produciendo la destruccion de forma progresiva de los tejidos duros (Morales & Gomez,
2019).

o Salud bucal: La salud bucal es definida como la ausencia de dolor oro-facial, llagas
bucales, enfermedades periodontales y caries bucal. Gozar de una adecuada salud bucal
es fundamental y garantiza buena salud general, calidad de vida y relacién con la
sociedad (Morata & Morata, 2019).

o Enfermedad: La enfermedad se la conoce como la alteracion o desviacion del estado de
homeostasis de una o multiples partes del cuerpo. La enfermedad viene acompafiada
de sintomas, signos y cuya evolucion es mds o menos previsible (Herrero, 2016).

® Personal de salud: El personal de salud es un grupo multidisciplinario que desempefia
una funcidn vital en el cuidado de la salud asi como en el fortalecimiento de la resiliencia
de las comunidades y los sistemas de salud para responder a desastres naturales o
provocados por el hombre, asi como a los peligros y riesgos ambientales, tecnolégicos y
bioldgicos (Organizacion Mundial de la Salud, 2019).

e Entornos virtuales de aprendizaje: Los entornos virtuales de aprendizaje o también
llamados, EVA, son espacios educativos virtuales alojados en la web, constituidos por un
conjunto de herramientas que facilitan el proceso educativo permitiendo que
estudiantes y docentes interactien de forma remota, pero cumpliendo el objetivo

anhelado (Rodriguez y Barragan, 2017).



e Pagina web: En referencia a Gonzalez y Cordero (2001, p.20), definen a una pagina Web
como una fuente de informacidn adaptada en la World Wide Web y accesible mediante
Internet.

e Internet: Castells (2001), define al internet como un conjunto de redes de
comunicacion, interconectadas y descentralizadas que utilizan protocolos I[P,
garantizando asi que funcionen como una red ldgica Unica al alcance del mundo. Sus
origenes se detallan en 1969 por el trabajo de 3 universidades de Estados Unidos.

e Web 2.0: La Web 2.0 nace a partir de una lluvia de ideas del trabajo de equipos de O’
Reilly y Medialive Internacional de producir una revolucion de la Web 1.0 en siete
principios basicos (Web como plataforma-Uso de talento colectivo- Reutilizacién de
datos- Actualizaciéon continua- Programacién ligera- Multiples dispositivos- Practicas
productivas). De esta manera no se trata de una nueva tecnologia sino de tener una
vision de colaboracidn y participacion para compartir, crear, difundir contenido y
servicios con los demas usuarios (Tapia & Cols., 2020)

e Actividades asincrénicas: Las actividades asincrénicas se las define como el conjunto de
acciones realizadas sin estar en contacto con el docente, tutor o guia del proceso de
aprendizaje (Lagos & Cols., 2019).

e Actividades sincronicas: Se define como actividades sincrdnicas al conjunto de acciones
solicitadas por el personal docente y que los estudiantes deben realizarlas en ese
momento junto con la guia del profesor (Moran &Cols. 2021).

e Pedagogia: La pedagogia es una ciencia que posee un objeto de estudio acerca de las
metodologias y técnicas que se aplican en la educacién, adicional es un complejo
sistema de categorias, leyes y principios que se perfecciona en medio de una variedad
de terminologia, dispersa, contradictoria e imprecisa (Valdivia et al., 2021).

c. Basesteodricas:

Durante la pandemia la era digital avanzé a pasos agigantados ya sea de forma voluntaria
como obligatoria; motivo por el cual la poblacidn se vié en la necesidad de cumplir con sus
necesidades laborales como educativas. Pero fue en ese momento en que la tecnologia no solo
se basaba en las redes sociales, sino que la educaciéon formaba parte de ese mundo de
necesidades que el ser humano debia cubrir y poder seguir avanzado a pesar de las
circunstancias que se estaban enfrentando. La salud mundial se vié afectada y multiples
patologias bucodentales fueron motivo de preocupacién dentro de la poblacién (Molina & Cols.,
2021). Es por dicha razén que queremos que el uso de las TIC sea favorable para poder fortalecer

la educacién en salud bucal de la poblacién y en especifico del personal que labora en el centro



de Salud-Tambillo para de esa manera intervenir en este problema de salud publica como lo

refiere la Organizacién Mundial de la Salud.

Todo proceso educativo es centrado en compartir conocimientos, esto gracias a la generacion,
elaboracion, disefio e interaccién del contenido que se esta creando y dicho elemento es base
fundamental en la educacién mediada por las TIC, porque utiliza medios tecnoldgicos-didacticos
para difundir el conocimiento y haciendo de esta manera mas versatil al fendmeno educativo
(Sandoval, 2020). La comunicacion es un fundamento sustancial para este proceso educativo,
razén por la cual Rizo (2006), manifiesta que, la comunicacién es un fundamento de la
interaccion humana, mecanismo que permite la existencia de lo que se denomina sociedad. Por
lo tanto, se lo considera como el principio basico de la organizacion. Todo ello pone de
manifiesto que la comunicacién, antes que nada, es un proceso social articulado en torno al

fendmeno de compartir.

El siglo XXI ha tomado fuerza en el tema de la educacién ya que se fundamenta en el uso de
las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), usando dichas herramientas y
adaptandolas al contexto actual que vive la sociedad. Es un reto no queda duda un sistema
educativo que tuvo que transformarse a raiz de la pandemia; pero son los decentes quienes han
innovado, adaptado y desarrollado las plataformas digitales para de esta manera satisfacer las
necesidades de los estudiantes y poder dar solucion y desarrollar los modelos pedagdgicos
enfocados en la situacion actual (Amador, 2018). Este nuevo enfoque pedagdgico es innovador,
pero trae consigo un sin nimero de problematicas y dificultades que debemos ir dando
soluciones oportunas y por lo tanto nos lleva a la reflexién que debemos seguir invirtiendo en la

educacioén actual (Argudo & Palaguachi, 2020).

Dentro de las teorias pedagdgicas que van a ser utilizadas en el presente plan de titulacién

destacan:

e Constructivismo: El constructivismo es un modelo pedagdgico que nos recuerda que el
conocimiento no es una copia del contexto, como solemos pensar, sino la construccién del
propio conocimiento, realizada a partir de la primera consideracién de la informaciéon de
que dispone el individuo, y ésta gira en torno a su relacién con el entorno (Sesento Garcia,
2017). Lo basico en este modelo no es adquirir nuevos conocimientos, sino adquirir con ellos
nuevas habilidades, es decir, aplicar lo que saben a un nuevo escenario. Asi, los alumnos
podrdn comprobar en la prdctica cada concepto aprendido. Se trata de plantear la relacién

entre la teoriay la relacion del sujeto con la realidad. Con lo anterior, podemos adentrarnos



en identificar e identificar los factores que influyen y ser parte del constructivismo como
teoria educativa y dominante en la actualidad. Varios autores han apoyado este modelo
pedagdgico tales como Kant, Jean Piaget, Lev Vigotsky, David Ausubel, Jéréme Bruner, entre
otros.

El constructivismo, es un modelo educativo donde el educando es el actor importante del
aprendizaje, ya que construye de forma activa su conocimiento, relaciona la informacién
nueva con la que posee, asi mismo contempla un profesor que promueve el aprendizaje,
gue propicia situaciones de aprendizaje que permiten construir andamiajes para desarrollar
el conocimiento. En este modelo no se concreta a memorizar, sino a estimular en el aula a
los estudiantes en su aprendizaje (Montoya & Cols., 2019).

El objetivo en esta investigacidon es motivar al personal de salud de la unidad operativa de
Tambillo a adquirir conocimientos en relacion a salud bucal para fortalecer su educacién y
estos ayudar a la poblacion general siendo el departamento de odontologia la guia o tutor

dentro de este proceso de ensefianza-aprendizaje.

Sociocultural: La teoria sociocultural fue descrita por Vigotsky, el psicélogo manifiesta que
el conocimiento es producto de la relacidn del individuo, con la historia, experiencias,
relacion con otros individuos, de esta manera desarrolla un aprendizaje desde lo externo
gue lo analiza y después lo interioriza, y lo hace propio para utilizarlo en su beneficio (Cruz
& Cols., 2019). En otras palabras, la Teoria Sociocultural de Vygotsky pone atencion en la
participacidon proactiva de los menores o educandos con el entorno que les rodea,
experiencia, tradiciones, cultura, siendo el desarrollo cognoscitivo fruto de un proceso
colaborativo con su contexto social.

Dicha teoria se articula con nuestra investigacion ya que hacemos concientizar al personal
de salud de Tambillo sobre el problema de salud bucal, caries dental, al cual estamos
enfrentados, las complicaciones, repercusiones en la salud general y de esta manera poder

buscar una fortaleza ante esta debilidad en educaciéon en salud bucal que estamos palpando.

Conectivismo: La teoria del conectivismo fue descrita por Siemens, quien manifiesta que la
teoria esta direccionada a la era digital, ya que el aprendizaje puede producirse en cualquier
momento y lugar. El punto de quiebre del conectivismo es el propio individuo, porque este
es sindnimo de conocimiento que puede alimentar a sistemas de redes que se interconectan
por medio de las tecnologias y proveer de aprendizaje a otros individuos (Montoya & Cols.,
2019). Otros autores sefialan al conectivismo no como una teoria sino como una hipétesis

pedagogica que enfatiza el papel social y el contexto cultural en la experiencia de



aprendizaje ya que manifiestan al aprendizaje como un proceso que ocurre en muchos
ambientes que no necesariamente estda bajo el control del individuo. Entonces, en la teoria
del conectivismo, es el estudiante el que hace las conexiones del conocimiento, ya que
relacionan el contenido y las fuentes de informacién (Ovalles Pabon, 2014).

El Conectivismo se enfoca en incluir la tecnologia como parte de nuestra distribucion de
conciencia y contenido, conocimiento que reside en las conexiones que formamos, con
otros o con fuentes de informacién como bases de datos que reposan en la web. De igual
manera hacemos referencia que somos fuente, transporte y distribucion de conocimientos
gracias a las TIC y la pdgina web serd el hilo conductor de este proceso para fortalecer la

educacién en salud bucal del personal de Salud-Tambillo.

Se debe de manifestar que la inclusion de las TIC dentro de la educacidn ofrece tanto a
docentes y estudiantes roles protagonistas en el proceso del fenémeno educativo, porque los
convierte en desarrolladores, criticos y reflexivos acerca del eje central del conocimiento como

de los recursos didacticos que sean empleados para el objetivo final (Fardoun & Cols., 2020).

Es importante mencionar que el ser humano siempre ha estado interesado en el bienestar
fisico, mental y educativo de su entorno. Es por dicha razén que es fundamental indicar aspectos
importantes e historicos acerca de la salud. En los afios de 1978 los paises pertenecientes a la
Unién Soviética realizaron una declaraciéon a la cual se la denominé “Alma ATA”. Dicho
documento hacia referencia y tenia como eslogan “Salud para todos en el afio 2000”, por parte
de la estrategia Atencidn Primaria de Salud (APS). Segun la declaracidn, la APS daria a todos los
pueblos del mundo un nivel de salud que les permitiria llevar una vida social y econdmicamente

productiva. Dentro de las competencias de la APS tenemos:

- La educacién sobre los problemas de salud y su prevencion.

- La promocién de buenas condiciones alimentarias y nutricionales.

- El aprovisionamiento adecuado de agua potable y saneamiento basico.

- La proteccion materno-infantil y la planificacién familiar.

- Lavacunacién, la prevencién y el control de las enfermedades endémicas.

- El tratamiento de enfermedades y lesiones frecuentes.

- La administracion de medicamentos esenciales (Kiernan, 2003).



La Organizaciéon Mundial de la Salud en 1986, celebré la primera conferencia Mundial acerca
de la promocién de la salud, en donde se elaboré un documento al cual lo llamé “Carta de
Ottawa”. El objetivo de dicho documento era enfatizar la importancia de la promocién de la
salud, definiéndose como “acciéon de ofrecer a los pueblos las vias y los medios suficientes para
atenuar o eliminar los problemas de salud y autocontrolar el proceso salud- enfermedad”

(Fleites & Cols., 2021).

Las enfermedades bucales siempre han significado un problema dentro de nuestra sociedad
ya que existe un elevado grupo de individuos que padecen de patologias bucodentales. Dentro
de los problemas de salud bucal mas frecuente a nivel mundial tenemos la caries dental,
enfermedades periodontales y maloclusiones dentales (Organizacion Mundial de la Salud,
2022). La alta prevalencia dentro del Ecuador y de los habitantes de Tambillo en referencia a la
caries dental es un tema de interés que queremos llevar mas alld de la parte de curacién-
rehabilitacion. Nuestro enfoque esta determinado en la prevencién la cual la queremos lograr
fortaleciendo la educacion en salud bucal del personal que labora en el Centro de Salud de
tambillo apoyado en las TIC, en especifico de una pagina web en la cual impartimos informacion
sobre los cuidados de la salud bucal y de esa manera llenar los vacios del personal de salud y
consigo de la poblacion tratante. Es de suma importancia referir que el fortalecimiento de la
educacidén en salud oral estara dirigido al personal de salud ya que uno de los inconvenientes
dentro de la poblacién rural del sector de Tambillo, cantén Mejia, es el uso y manejo adecuado
de las tecnologias de la informacidn y comunicacién (TIC), haciendo de esta manera mds

complejo cumplir el objetivo de educar por medio de las TIC.

1.2. Proceso investigativo metodolégico

d. Enfoque de la investigacion:

El disefio metodoldgico de la investigacion se define como los medios y técnicas elegidos y
empleadas por el investigador para utilizarlos razonablemente en el objeto de investigacion y
dar una solucidn al problema planteado (Vallejo, 2002).

Sampieri (2019), refiere que, la meta de la investigacién mixta no es reemplazar a la
investigacion cuantitativa ni a la cualitativa, sino utilizar las fortalezas de ambas y minimizar sus
debilidades. Por otra parte, este mismo autor hace referencia que el enfoque mixto implica en
un proceso de recoleccidn, analisis y vinculacion de informacidn cuantitativa y cualitativa dentro
de un mismo proceso de investigacion para de esta manera responder al problema planteado.

Es por ello que el enfoque que persigue nuestra investigacion es Mixto (cualitativo y

cuantitativo), ya que interviene la parte explicativa del problema de investigacion, fundamentos



tedricos-tecnoldgicos y la cuantificacion de conocimiento acerca de salud bucal dentro del
personal que labora en el centro de Salud-Tambillo.

En la actualidad se puede observar una que autores expertos manifiestan que las tendencias
de los estudios actuales se inclinan hacia un enfoque holistico/mixto, ya que dentro del mismo
objeto de investigacion obtenemos explicacion y comprension de los hechos (Barrantes, 2014,

p. 98).

e. Tipo de investigacion:

Acerca del tipo de investigacion en relacion a la profundizacidon del presente estudio,
pertenece a una investigacion de tipo Explicativa y Aplicada. Se va a utilizar un tipo de
investigacion Explicativa ya que expondremos el estado actual de la educaciéon en salud bucal
del personal de la Unidad operativa de Tambillo por medios de los instrumentos de cotejo. Y
adicional se la cataloga Aplicada ya que disefiaremos y pondremos a disposicion una pagina web

donde se realice un fortalecimiento en salud bucal del personal del Centro de Salud-tambillo.

Zorrilla (1993), manifiesta que; la investigacién aplicada busca fundamentalmente el
progreso cientifico, avances, descubrimientos, y esta se enriquece ya que su interés estd en la

aplicacion, utilizacién y consecuencias practicas de los conocimientos.

Los estudios explicativos por su parte se enfatizan en explicar la causa de un determinado
fendmeno y cudles son las condiciones por las cuales se produjo este. Mediante este tipo de
investigacion que requiere la combinacién de métodos analiticos y sintéticos; se trata de

responder o dar cuenta del porqué del objeto de estudio (Salinas & Cardenas, 2009).

f. Poblacion y Muestra:

Segun Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014), la poblacién es: “El conjunto de todos los
casos que concuerdan con determinadas especificaciones”. Por otra parte, Palella y Martins
(2008), expresan que, la poblacion es: “un conjunto de unidades de las que desea obtener

informacién sobre las que se va a generar conclusiones"

Tamayo y Tamayo (2006), define la muestra como: "El conjunto de operaciones que se
realizan para estudiar la distribucién de determinados caracteres en totalidad de una poblacidn
universo, o colectivo partiendo de la observacién de una fraccién de la poblacidn considerada".

A su vez, Palella y Martins (2008), definen la muestra como: “una parte o el subconjunto de la



poblacién dentro de la cual deben poseer caracteristicas reproducen de la manera mds exacta

posible”.

En el presente estudio se persigue el fortalecimiento de la educacién de la salud bucal del
personal del Centro de Salud-Tambillo. Al tener una poblacion pequeiia, la cual consta de 17
individuos (médicos, médico especialista, psicologo, obstetriz, Enfermeras, auxiliar de
enfermeria, estadistico) excluyendo al departamento de odontologia, se toma la totalidad de la
poblacién como muestra para tener mayor confiabilidad en los datos extraidos y que son

sustanciales para el proceso de investigacion.

g. Métodos, Técnicas e instrumentos:

El modelo inductivo es un método basado en el razonamiento, el cual permite pasar de hechos
particulares a principios generales, su fundamento consiste en observar hechos o experiencias
con el fin de llegar a conclusiones que puedan inducir, o permitir derivar de ellos otras teorias

(Prieto, 2017).

Por otra parte, el método deductivo; estd basado en el razonamiento. En este caso la deduccién
intrinseca del ser humano permite pasar de principios generales a hechos particulares. Es decir,
anadlisis de lo general de un tema una vez verificado se procede a aplicarlo a contextos

particulares (Prieto, 2017).

Dentro de la presente investigacion se utilizara el Método inductivo ya que al poder observar
una alta concurrencia a la consulta odontoldgica se puede manifestar que existe un problema
en la salud bucal. De igual manera el uso del Método deductivo al momento de aplicar los
instrumentos para poder diagnosticar el conocimiento de salud bucal del personal que trabaja
en el Centro de Salud-Tambillo, gracias a los resultados se podra deducir el nivel de salud bucal

gue maneja el personal en cuestidn.

La técnica e instrumento que se va a utilizar en la presente investigacion serd una encuesta de
seleccion multiple en linea denominada “Conocimientos de salud bucal” (Anexo 1.) sobre una
puntacién maxima de 8; que sera disefiada acerca de los criterios basicos sobre salud bucal que
debe poseer un profesional de la salud; para de esta manera poder diagnosticar y determinar el

conocimiento en salud bucal que posee el personal que labora en el centro de Salud-Tambillo.



1.3. Analisis de resultados

Una vez culminado con la aplicacién de la Encuesta en linea denominada “Conocimiento de
salud bucal”, la cual fue desarrollada por los 17 profesionales de la salud que labora en la unidad
operativa de Tambillo, se obtuvo como evidencia que el personal que trabaja en la unidad de
salud antes detallada posee un conocimiento “bueno (6.05 /8 puntos)” en relacién los
conocimientos basicos en salud bucal, datos que fueron arrojados gracias a la estadistica de la
encuesta. Es por dicha razén que se llega como concluyente que debemos reforzar la educacién
en salud bucal de los profesionales, para de dicha manera reducir las patologias bucodentales y
entre ellas la caries dental la cual es motivo de consulta frecuente dentro de la unidad de salud
de Tambillo. En base a los datos expuestos se enfatiza claramente que la aplicacién de un
Entorno web para la educacién en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-Tambillo, es

totalmente factible y es motivo de investigacion para el presente plan de titulacién.

A continuacién, se mostrardn las graficas estadisticas en base a las 8 preguntas que se realizaron

en la encuesta antes mencionada.

Figura 1.
Grdfico general de las puntuaciones obtenidas y numero de encuestados.
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Andlisis e interpretacion: Como se puede observar en la Figura 1, que el niumero de
encuestados fue de 17, ya que dicho niumero de encuestas corresponde a la muestra y poblacién
del presente proceso investigativo. En base a la escala aplicada en puntos 0-1 puntos = muy
malo; 2-4 puntos = malo; 5-7 puntos = bueno; y, 8 puntos = muy bueno. Los profesionales en
base a las encuestas y sacando un promedio obtuvieron un puntaje de 6.05 puntos lo cual
pasandolo a una escala cualitativa corresponderia a bueno en relacién a los conocimientos en

salud bucal que maneja del personal que labora en el centro de salud de Tambillo.



Figura 2.

Grdfico de la primera pregunta de la encuesta en linea.

Escoja la opcion correcta en relacion a los tipos de denticiéon que posee el ser humano.
15 de 17 respuestas correctas

Denticion de leche —
Denticién permanente |—

Denticion mixta —
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Andlisis e interpretacidon: Dentro del anadlisis de la primera pregunta de la encuesta, se
obtiene como resultado que 15 de los 17 participantes conocen que los tipos de denticién de los
humanos son denticion de leche, mixta y permanente. Esta pregunta tiene un enfoque de suma
importancia ya que conociendo los tipos de denticion podemos tener una idea de la afeccion

dental y general que pueda tener un paciente si esta llega a perder una unidad dental.

Figura 3.

Grdfico de la segunda pregunta de la encuesta en linea.

:Cuantos dientes posee el ser humano adulto?

15 de 17 respuestas correctas

25 dientes  (—
20 dientes  [—
30 dientes —
0 5 10 15

Andlisis e interpretacion: Analizando la segunda pregunta de la encuesta proporcionada, se

pone en evidencia que 15 de los 17 encuestados conoce que, dentro de la denticidon de una



persona adulta, esta estd constituida por 32 unidades dentales, las cuales se dividen de la

siguiente manera; 8 incisivos, 4 caninos, 8 premolares, 12 molares.

Figura 4.

Grdfico de la tercera pregunta de la encuesta en linea.

¢Una caries dental, puede producir la muerte de un paciente?

14 de 17 respuestas correctas

v Verdadero

Falso —

Andlisis e interpretacion: En relacidn a la tercera pregunta de la encuesta podemos observar
que 14 de los 17 encuestados conocen las consecuencias que puede tener una caries dental. En
ocasiones se le da muy poca importancia a las lesiones cariosas, pero recordemos que son
microorganismo (bacterias) las cuales pueden producir una infeccién, viajar por los vasos
sanguineos, vasos linfaticos, aponeurosis o espacios faciales y de esa manera diseminar dicha
infeccidn a otros lados del cuerpo produciendo de esa manera complicaciones que si pudieran

comprometer la vida del paciente.



Figura 5.

Grdfico de la cuarta pregunta de la encuesta en linea.

¢Cudntas veces al dia debemos lavarnos los dientes ?
14 de 17 respuestas correctas

2 veces al dia|—

5 veces al dia

v El mismo numero de veces -
que comemos

3 veces al dia

Anadlisis e interpretacion: En relacion a la cuarta pregunta de la encuesta realizada, se puede
visualizar que 14 de los 17 participantes escogieron la opcion en relacién al nimero de veces
gue las personas debemos cepillarnos. La explicacién en base a esta pregunta radica que cada
vez que comemos restos de alimentos se quedan en nuestras unidades dentales y en ocasiones
la autoclisis no es capaz de solventar con dichos alimentos. El biofilm o también denominado
placa dental es el precursor de la agrupacién de restos alimenticios, microorganismos,
minerales, entre otros. Se considera que es un factor de riesgo para la caries dental ya que su
formacion empieza 40 minutos después que el individuo haya comido. Es por dicha razén que
se debe cepillar los dientes el mismo numero de veces que se coma para de esa manera

disminuir las probabilidades de padecer caries dental.



Figura 6.

Grdfico de la quinta pregunta de la encuesta en linea.

;Cuantos dientes posee un bebé?

12 de 17 respuestas correctas

12 dientes —
32 dientes | —
30 dientes |~
0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5

Analisis e interpretacion: Como se evidencia en la Figura 6, 12 de los 17 pacientes
respondieron correctamente en base al nUmero de unidades dentales que posee un bebé. Para
aclarar la sustentacion tedrico-cientifica, se conoce que los nifios, bebés poseen 20 dientes, ya
gue su denticidn se la conoce como dientes de leche, y la edad en que el paciente adquiere estos
dientes son desde los 6 meses de edad hasta los 3 afios teniendo asi una totalidad de las 20

unidades dentales.

Figura 7.

Grdfico de la sexta pregunta de la encuesta en linea.

¢Cual es la cantidad necesaria de fldor en las pastas dentales para adultos ?

5 de 17 respuestas correctas
1000 PPM
500 PPM -

950 PPM —




Andlisis e interpretacion: Como se expresa en la Figura 7, sélo 5 de los 17 participantes
conocen que la cantidad de fllor necesaria para una persona adulta es de 1450 particulas por
millén de fldor. El flior es un mineral que se le da el nombre del defensor de las caries ya que
su funcién radica en unirse al esmalte dental para producir fluorhidroxiapatita, esta unién
guimica lo que ocasiones es una remineralizacién del esmalte haciéndolo de esta manera mas

fuerte ante el ataque de la caries dental.
Figura 8.

Grdfico de la séptima pregunta de la encuesta en linea.

¢ Cada cuénto tiempo debemos cambiar el cepillo dental?

11 de 17 respuestas correctas

1 mes

2 meses

4 meses
0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5

Anadlisis e interpretacion: Como es evidente en relacién al Figura 8, 11 de los 17 encuestados
escogieron la opcidn correcta en relacién en el tiempo adecuado en el cual deberiamos cambiar
nuestro cepillo dental. La explicacion a esta pregunta radica en que el cepillo dental es un agente
fisico y que por medio de accidn mecdnica remueve los alimentos, microorganismo. Y sino lo
cambiamos en el tiempo estipulado puede ser un caldo de cultivo de microorganismo y en vez
de ser un coadyuvante a la higiene bucal podria ser foco de infeccidon y transmisién de

enfermedades.



Figura 9.

Grdfico de la octava pregunta de la encuesta en linea.

La caries dental es una enfermedad bucal ;por qué tipo de microorganismo esta producida?

17 de 17 respuestas correctas

Hongos |—
Esporas |-
Virus
0 5 10 15 20

Andlisis e interpretacion: En relacion a la ultima pregunta de la encuesta los 17
participantes escogieron la opcidn correcta. La cavidad bucal vive en una simbiosis con todos los
microorganismos presentes en ella, pero un desequilibrio, puede ser quimico, enfermedades
sistémicas, medicamentos, higiene oral, puede afectar y pueden estos mismos microorganismos
afectar y desarrollar enfermedades. El microorganismo responsable de la caries dental es el
streptococcus mutans, el cual es una bacteria que produce acido y es este mismo acido el que

desmineraliza y afecta a la estructura de las unidades dentales.



CAPITULO II: PROPUESTA

2.1.Fundamentos tedricos aplicados

A continuacidn, se detallaran los fundamentos tedricos aplicados en base al presente plan de
titulacion denominado “Entorno web para la educacién en salud bucal comunitaria del Centro

de Salud-Tambillo”.

La presente investigacion tiene como objeto, el fortalecimiento en salud bucal del personal
gue labora en el centro de salud de Tambillo, ya que por medio del analisis efectuado en la
encuesta, se puede evidenciar que el conocimiento que posee el personal antes detallado es
“bueno”; sin embargo el numero de pacientes que acuden al centro de Salud por motivo de
consulta de caries dental es amplio; ya que las repercusiones a corto y largo plazo en el estilo de

vida y salud de los pacientes estan tomando inicio en cada uno de ellos.

Es por dicha razén que planteamos como proyecto el crear y disefiar una pagina web que
esté encaminada al fortalecimiento en tépicos de salud bucal, y de esa manera poder llenar los
vacios existentes en el personal de salud y por ende disminuir el nimero de casos de caries

dental y las repercusiones detalladas en la contextualizacion del problema.

Refiriéndonos a las proyecciones pedagdgicas, hacemos referencias que el disefio, creacion
y utilizacion de la pagina web para el fortalecimiento de la salud bucal del personal del Centro
de Salud de Tambillo, estd amparado bajo los cuatro pilares del Modelo Pedagdgico mediado
por TIC, las cuales son “Componente Tedrico, Componente Metodoldgico, Componente
Practico, TIC propiamente dichas”. Dentro del componente Tedrico se hace referencia que se
desarrolld la pagina web en base a las teorias del constructivismo, sociocultural y conectivismo;
ya que como se lo explicé en las bases tedricas es de suma importancia que los estudiantes creen
su propio conocimiento con guia dentro del proceso, realicen una inspeccién de su entorno para
gue entiendan la problematica y que utilicen como apoyo a las TIC para que su proceso de
ensefianza aprendizaje sea facilitado por las tecnologias. En relacién al componente
metodoldgico se implementd en la pagina web la metodologia de ERCA; ya que pretende
construir conocimientos espontaneos, convirtiéndose en una forma efectiva de adquirir saberes
a partir de cuatro fases: la experiencia, reflexién, conceptualizacién y aplicacién. Dentro del
componente practico y uso de las TIC, se desarrollé un modelo del disefio instruccional ADDIE,
para realizar los procesos correctos para determinar el uso de las estrategias y TIC necesarias

para la pagina web.



Figura 10.

Modelo Pedagdgico Mediado por TIC.
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2.2.Descripcion de la propuesta

Para la propuesta del plan de titulacion “Entorno web para la educacién en salud bucal

comunitaria del Centro de Salud-Tambillo”, se realizé previamente una seleccién de los

diferentes entornos web que posibilitarian desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje de

una manera eficaz. Se eligié el entorno web denominado JIMDO por todas las ventajas y

funcionalidades que ofrece para realizar el contenido de salud bucal y con ello fortalecer los

conocimientos del personal que se desempefia en el centro de salud de Tambillo. En la siguiente

Tabla se presentan las caracteristicas que fueron tomadas en cuenta para la seleccién del

entorno de JIMDO.

Tabla 1.

Comparativa de JIMDO con otros entornos web.

Caracteristicas JIMDO Wix GoDaddy
Facilidad de uso X X
Dominio X X X

personalizado

Libre de publicidad X X X




Formacion de X X

Videos
Aplicacion maovil X X X
Asistencia X X X

La propuesta del entorno web se encuentra en el link: https://silvadrsmile.jimdofree.com/

a) Estructura general

Mediante la Figura 11, se muestra la estructura general del entorno web desarrollado en
JIMDO para de esa manera fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje de los tdpicos de

salud bucal en el personal que labora en el Centro de Salud de Tambillo.

Figura 11.

Estructura General de la Pdgina web.

* Unidades dentales

-
+ Caies detal )
* Cuidados de Salud Bucal | ‘

« Hoja de Vida

\!

| e Correo

~ D|recci6n
. Te|éfol‘l°

€ELKELL


https://silvadrsmile.jimdofree.com/

b) Explicacién del aporte

Por medio de la presente guia tipo manual, expondremos el disefio de la pagina web y de sus
componentes. Es importante detallar la explicacidon tecnopedagdgica para entender por qué

se eligid los recursos que estan incluidos.

Figura 12.

Pdgina principal de la pdgina web.
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Andlisis e interpretacion: En la pagina principal de la pagina web del presente proyecto de
titulacion tenemos en la parte superior los mddulos principales o columna vertebral del entorno
web (/nicio, Odontologia, Acerca de Mi, Contacto). Debajo en la parte inferior derecha tenemos
una pequeia introduccién sobre la pagina web y contactos. Y en la parte inferior izquierda

tenemos una breve descripcion sobre qué hacemos y el objetivo de la pagina web para la

sociedad.



Figura 13.

Seccidn de Odontologia

Inicio Odontologia Acerca de Mi Contacto

Unidades Dentales Caries dental Cuidados de la Salud Oral
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Analisis e interpretacidn: En la seccién de odontologia encontramos una breve descripcion
sobre la especialidad de la medicina, para de dicha manera introducir al personal que se desea
capacitar. Una vez comprendido el texto propuesto se evidencia un video sobre aspectos

generales de la odontologia y su objetivo en base a la salud bucal y general.



Figura 14.

Seccidn Unidades dentales-Experiencia.

Unidades dentales

Los dientes son organos duros y blanquecinos que estan implantados en alvéolos
dentales del maxilar y la mandibula y estan formados por tejidos que se originan
de distintas capas embrionarias, siendo una de las estructuras mas completas v
complejas de nuestro organismo. En su interior incluyen nervios, arterias y venas,
y estan compuestos por minerales como el calcio, el fosforo v la hidroxiapatita,

que les permiten contar con los tejidos mas duros del cuerpo humano.
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Anadlisis e interpretacidn: En la seccion de unidades dentales, esta estructurada en base a la
metodologia ERCA (Experiencia, Reflexion, Conceptualizacién y Aplicacion), es por dicha razén
gue al inicio de esta seccidon encontramos un concepto acerca del primer tema a tratar, seguido
de esto visualizamos el apartado de “Experiencia” donde hemos colocado un video educativo

acerca de los dientes.



Figura 15.

Seccidn Unidades dentales-Reflexion.
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Revise el material presentado (E-book-Slides) para enfatizar los conocimientos sobre
Unidades Dentales

Unidades Dentales

Publish at Calameo

Od. Paulo Silva
Quito-Ecuador

Analisis e interpretacion: En la secciéon de unidades dentales, seguido de la parte de
“Experiencia” visualizamos el apartado de “Reflexidn” donde hemos subido dos archivos para
que los capacitantes puedan nutrir sus conocimientos, el primero de ellos es un E-book en el
cual se detallan todas las caracteristicas, anatomo-funcionales de las unidades dentales. Y
después una presentacion sobre Unidades dentales en la cual se hace una retroalimentacion del

E-book presentado anteriormente.



Figura 16.

Seccion Unidades dentales-Conceptualizacion.

CONCEPTUALIZACION

Conect
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Unirse a la siguiente actividad sincrénica

Tema: Unidades dentales-Retroalimentacion
del Test de conocimientos en Salud Bucal
Fecha: Jul 7, 2022 06:00

Link:

htips:/fus04web zoom us/i/765708814137
pwd=cMzlb2vsYjluM2kjMM22n3GFGiSR40.1

Contrasenia: Dientes

Realizar comentarios en el siguiente Sutori, sobre el Tépico de Unidades dentales

Sutori
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UNIDADES DENTALES

Andlisis e interpretacion: En la secciéon de unidades dentales, seguido de la parte de
“Reflexidon” visualizamos el apartado de “Conceptualizaciéon” donde los estudiantes poseen dos
actividades para realizar, la primera de ellas es sincrénica, la cual es una video conferencia para
de esa manera poder concatenar las ideas acerca del tema que se esta tratando. Y la siguiente
actividad comprende un trabajo asincrénico en el cual los estudiantes tienen que comentar

acerca de las funciones de cada unidad dental respectivamente.



Figura 17.
Seccidn Unidades dentales-Aplicacion.

Nota: Fuente de Evaluacion https://kahoot.it/

APLICACION s

CT: Constr/ CM: ERCA CPRC - ‘
Conect | | J

Desarroliar |a siguiente evaluacion

Fecha limite: 13/08/2022 hasta las 11:00 pm

Analisis e interpretacidon: En la seccién de unidades dentales, seguido de la parte de
“Conceptualizacién” visualizamos el apartado de “Aplicacién” donde los estudiantes tienen
subido una actividad de evaluacidn, dicha actividad estd comprendida por un cuestionario de
preguntas relacionadas al tema que se trato; con la finalidad de poder aplicar los conocimientos

adquiridos dentro de una evaluacién utilizando las TIC.



Figura 18.

Seccidn Caries dental-Experiencia.

Caries dental

La caries es el dafio en la superficie de un diente. Ocurre cuando bacterias en la boca fabrican acido que

ataca a las superficies dentales. Las caries se las puede observar como manchas blancas o
socavaciones. Si no son tratadas, pueden causar dolor, infeccion e incluso pérdida de dientes.

EXPERIENCI/ mmmm—

CT: Constr/ CM: ERCA CP: IN ‘
Conect L . ’

Revise la siguiente infografia acera de caries dentales

Analisis e interpretacion: En la seccidon de caries dental, estd estructurada en base a la
metodologia ERCA (Experiencia, Reflexion, Conceptualizacién y Aplicacion), es por dicha razén
gue al inicio de esta seccidn encontramos un concepto acerca del segundo tema a tratar, seguido
de esto visualizamos el apartado de “Experiencia” donde hemos colocado una infografia

educativa acerca de la caries dental.



Figura 19.

Seccidn Caries dental-Reflexion.

REFLEXION
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Mediante el siguiente Padlet interactuar y compartir sus experiencias o acercamientos
sobre la caries dental
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caries dental. Las
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participantes ya
que nos ayuda en la
construccion del

Analisis e interpretacion: En la seccidn de caries dental, seguido de la parte de “Experiencia”
visualizamos el apartado de “Reflexion” donde se ha colgado un foro asincrénico y mediante
este los participantes pueden colaborar con cada comentario y de esa manera poder ir

interactuando y construyendo su conocimiento.



Figura 20.

Seccidn Caries dental-Conceptualizacion.

CONCEPTUALIZACION
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Visualizar los contenidos en (Gocongr - Emaze), sobre Caries dental y sus clasificaciones

€ CARIES D... *

Anadlisis e interpretacién: En la seccion de caries dental, seguido de la parte de “Reflexion”
visualizamos el apartado de “Conceptualizacion” donde los estudiantes poseen dos actividades
para realizar, dichas actividades son asincrdnicas; la primera es un organizador grafico donde
podemos encontrar caracteristicas generales y clasificacion de la caries dental. Y la siguiente es
una presentacidn interactiva acerca de la clasificacidén acerca del tipo de lesién que pueden

provocar las caries dentales.



Figura 21.
Seccidn Caries dental-Aplicacion.

Nota: Fuente de Evaluacion https://quizizz.com/

APLICACION
CT: Constr/ CM: ERCA CP:RC -
Desarrollar la actividad propuesta en Quizizz

Puede intentar este cuestionario solo 3 veces. ¢Por qué?
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Andlisis e interpretacion: En la seccién de caries dental, seguido de la parte de
“Conceptualizacién” visualizamos el apartado de “Aplicacién” donde los estudiantes tienen
subido una actividad de evaluacidn, dicha actividad estd comprendida por una base de
preguntas relacionadas al segundo tema que se tratd; con la finalidad de poder aplicar los

conocimientos adquiridos dentro de una evaluacion utilizando las TIC.



Figura 22.

Seccidn Cuidados de la Salud Oral-Experiencia.

Cuidados de la Salud Oral
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Visualizar la infografia acerca de las consideraciones en salud bucal

La importancia de la
prevencion bucodental esta
en que nos permite
mantener limpios y sanos a
nuestras encias, dientes,
lengua y boca en general
con una buena higiene
dental diaria. De esta
manera nuestros dientes
pueden cumplir su funcion
y ademas evitaremos otro

Una incorrecta salud oral puede
llevarnos a contraer enfermedades periodontales. Si no
cuidamos nuestros dientes y encias, podemos sufrir dolor oral
y facial, pérdida de dientes, problemas con el corazon y otros
érganos importantes debido a las infecciones de la boca,
problemas de digestion que pueden llevar a una insuficiencia
intestinal o0 a un sindrome de colon irritable, entre otros.

tipo de complicaciones y
enfermedades.

Analisis e interpretacion: En la seccion de cuidados de la salud oral, esta estructurada en
base a la metodologia ERCA (Experiencia, Reflexion, Conceptualizacion y Aplicacion), es por
dicha razon que al inicio de esta seccién encontramos un concepto acerca del tercer tema a
tratar, seguido de esto visualizamos el apartado de “Experiencia” donde hemos colocado una
infografia educativa acerca de los puntos clave a tener en cuenta acerca de los cuidados de salud

bucal.



Figura 23.

Seccidn Cuidados de la Salud Oral-Reflexion.
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Anadlisis e interpretacién: En la seccidn de cuidados de la salud oral, seguido de la parte de
“Experiencia” visualizamos el apartado de “Reflexidn” donde se ha colgado dos actividades, la
primera de ella es asincrénica y comprende a una infografia interactiva donde los participantes
pueden visualizar algunos tips en base a los cuidados de salud bucal. La siguiente actividad
comprende a un foro, que se lo realizarad de manera sincrénica, mediante este los participantes
pueden colaborar con comentarios y de esa manera poder ir interactuando y construyendo su

conocimiento.



Figura 24.

Seccion Cuidados de la Salud Oral-Conceptualizacion.

CONCEPTUALIZACION
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Revise y analice las presentaciones en (Emaze - Venngage) Acerca de los cuidados en
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La odontologia preventiva cs la
ciencia que se encarga del
estudio y conocimiento del
medio  bucal y sus
implicaciones microbioldgicas
¢ inmunoldgicas en la
prevencion de enfermedades.
Para el mantenimiento de una
correcta  salud  bucal, la
prevencion se convierle en un
factor fundamental.

Analisis e interpretacion: En la seccién de cuidados de la salud oral, seguido de la parte de
“Reflexidon” visualizamos el apartado de “Conceptualizacién” donde los estudiantes poseen dos
actividades para realizar, dichas actividades son asincrdnicas; la primera es una presentacion los
beneficios bucales de una alimentacién saludable y la segunda actividad es un organizador

grafico donde podremos visualizar la secuencia correcta y tiempos del cepillado dental.



Figura 25.
Seccion Cuidados de la Salud Oral-Aplicacion.

Nota: Fuente de Evaluacién https://quizlet.com/es
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Andlisis e interpretacion: En la seccion de cuidados de la salud oral, seguido de la parte de
“Conceptualizacién” visualizamos el apartado de “Aplicacién” donde los estudiantes tienen
subido una actividad de evaluacidn, dicha actividad estd comprendida por una serie de
actividades que se relaciona con el tépico que se tratd en el tercer tema; con la finalidad de

poder aplicar los conocimientos adquiridos dentro de una evaluacion utilizando las TIC.



Figura 26.

Acerca de mi.
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Analisis e interpretacion: En la seccién acerca de mi, encontramos la Hoja de vida del creador

de la Pagina web, subida por medio de un E-book y adicional una foto del mismo desarrollador.



Figura 27.

Contacto.

Inicio

Odontologia Acerca de Mi

Escribenos

Nombre *

Se aplica nuestra [Politica de privacidad]Politica de privacidad.

Atencién: Los campos marcados con * son obligatorios.

Andlisis e interpretacion: En la seccidon contacto, podremos encontrar la informacién de
contacto, direccion, teléfono y correo electrénico. Adicional tenemos una bandeja denominada

“Escribenos” donde puede dejar sus comentarios, dudas o sugerencias y llegaran directamente

al correo del creador de la Pagina web.

Hola! Soy Paulo Silva Odontdl

Universidad UTE, Ecuador. Estoy ¢

brindarles todos los conocimiento

disfrutar de lo maravilloso que es la odontologia.

000
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Bonilla, N24 Quito, Ecuador
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c) Estrategias y/o técnicas

El entorno web disefiado emplea estrategias tecno-educativas, en donde se utilizé un disefio

instruccional, ADDIE, para la seleccidn adecuada de las estrategias implementadas; dando de

esta manera creatividad, versatilidad, interaccion a la propuesta; permitiendo de esta manera

la integracién del conocimiento y consigo un correcto proceso de ensefianza-aprendizaje. A

continuacidn, se detallaran las herramientas educativas utilizadas en nuestra pagina web.

Tabla 2.
Estrategias y/o Técnicas de la propuesta.

Herramienta Tecnoldgica

Youtube

Slides

Sutori

Kahoot

Caracteristica

Es unared social audiovisual, que permite a
los usuarios subir, visualizar y compartir
videos.

Calameo es una herramienta digital que
permite la creacion y visualizacion de
documentos PDF en un formato de libro
digital, haciendo mas interactivo la
apreciacion de los documentos o recursos.
Es un software que permite crear
presentaciones/diapositivas de forma
online. La caracteristica principal de dicha
aplicacion es poder ejecutar sesiones
remotas dentro de una misma interfaz para
evitar distracciones de la audiencia.
Software online que permite organizar ideas
de manera cronolégica y realizar
comentarios de forma asincroénica.

Aplicacidn que permite mantener
actividades o encuentros de forma
sincrénica con la audiencia a la cual nos
estamos dirigiendo, permitiendo asi el
desarrollo de las actividades con normalidad
y teniendo la oportunidad de grabar las
sesiones para ser compartidas.
Aplicacién online que facilita la creacion de
pruebas-cuestionarios como método de
evaluacion para cotejar el conocimiento. Los
datos son almacenados en la base de datos
de la aplicacién y pueden ser descargados y
utilizados por el tutor o docente para los
fines pertinentes.



Genially

Padlet

Xy
padlet

Goncoqr

G

conqgr

Emaze

3
emaze

Quizizz

Q

Mentimeter

Mentimeter

Venngage

VENNGAGE

Quizlet

Scratch

Software online que permite crear
contenido interactivo (imagenes, videos,
infografias, animaciones).

Programa que permite la interaccion de
forma asincrénica acerca de un tema
especifico, las personas que tengan el enlace
podran comentar y compartir sus opiniones.

Programa online que permite el disefio y
desarrollo de mapas mentales,
organizadores graficos o toma de notas.

Herramienta tecnoldgica que permite crear
presentaciones con disefios innovadores,
creativos y dinamicos, cuya finalidad es la

utilizacion del contenido creado para
compartir con los estudiantes.

Es un software en linea que permite realizar
cuestionarios como método de evaluacion
para cotejar el conocimiento que se ha
impartido. Los resultados son almacenados
en la base de datos de la aplicacion y
pueden ser descargados y utilizados por el
tutor o docente para los fines pertinentes.
Software que permite la creacion de
encuestas de forma sincrdnica, otros
usuarios la denominan salas virtuales
interactivas.

Herramienta digital que permite la creacién
de infografias, graficos, presentaciones con
elementos innovadores.

Software que permite la creaciéon de
cuestionarios dinamicos, ya que el
estudiante puede elegir el método de
evaluacidn ya sean fichas, emparejamiento,
ortografia, combinar entre otros. Para de
esa manera fortalecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje
Scratch se la define como un entorno de
programacion, donde se puede disenar
gamificaciones en base al tema de eleccién o
del curriculo que se este implementando.



Caédigo QR Los cédigos QR, son imagenes que son
creadas a partir de datos preestablecidos e
ingresados, la utilidad de dichos cédigos es
poder acceder de manera mas sencilla a
cualquier contenido sean estos
cuestionarios, juegos, recursos,
documentos, informacioén, entre otros.

d) Disefio Instruccional ADDIE.

Por medio del modelo ADDIE, el cual significa gracias a su acrénimo de Analisis, Disefio,
Desarrollo, Implementacién y Evaluacion, es una metodologia de disefio instruccional, utilizada
para desarrollar o crear recursos de enseiflanza-aprendizaje. Las ideas se basan en dar un paso a
lavez y progresar a través de otros pasos hasta lograr la meta deseada. Este modelo no data de
una era actual sino que nace a partir de la década de los anos 70, pero a pesar de ellos sus
fundamentos siguen siendo validos y muy aplicables en el ambito de la educaciéon y muy util en
el caso de la propuesta de titulacion. A continuacién, detallaremos a profundidad el analisis que
serealizé en la propuesta de investigacion denominada “Entorno web para la educacién en salud
bucal comunitaria del Centro de Salud-Tambillo”; para la elecciéon de las herramientas tecno-
educativas.

o Analisis: Se ha evidenciado por medio del estado del arte acerca de las patologias
bucodentales, que la poblacién mundial y los ecuatorianos tenemos una enfermedad
que atafie sin distincién de clase social, economia, costumbres y/o tradiciones. La
patologia bucodental a la cual nos referimos es la caries dental; esta enfermedad tiene
gran impacto en la sociedad ya sea por sus factores predisponentes para la aparicién de
la misma, sintomatologia, tratamientos o consecuencias en la salud bucal y general de
los seres humanos.

Es por este y muchos otros motivos, que se desea disefiar la pagina web con el fin
de poder impartir los conocimientos de salud bucal al personal de la unidad
operativa de Tambillo, ya que deseamos que el personal de salud y poblacién vayan
siendo capacitada y de esa manera poder fortalecer la educacién en salud bucal y
con ello disminuir las consecuencias y aparicidon de nuevos casos de caries dental.
La presente pdagina web pretende fortalecer la educacién en salud bucal, ya que esta

patologia bucal es la que posee mayor prevalencia en la poblacién y la que mas



problemas de salud bucal y general se la relaciona en el Ecuador y a nivel mundial.
Es por esta razén que se debe tomar el liderazgo de fomentar y fortalecer la
educacioén en salud bucal y de esa manera hacerles entender la importancia de saber
cuidar nuestros dientes. De esa manera obtendremos resultados favorables en la
salud bucal y los indices de caries dental irdn disminuyendo paulatinamente vy
consigo los desenlaces negativos en el sistema estomatognatico y general de cada

individuo.

o Diseiio:

Objetivo general:

e Disefiar un entorno web que contribuya al fortalecimiento de la educacién en salud
bucal en relacién al tema de caries dental dirigida al personal del Centro de Salud-
Tambillo.

Objetivos especificos

e Contextualizar los fundamentos tedricos y tecnoldgicos que contribuyan al
fortalecimiento de la educacion en salud bucal en relacién al tema caries dental dirigida

al personal del Centro de Salud-Tambillo.

e Diagnosticar el nivel de educacion en salud bucal en relacién al tema de caries dental
del personal del Centro de Salud-Tambillo.

e Elaborar estrategias metodoldgicas en el entorno web que contribuyan al
fortalecimiento de la educacidn en salud bucal en relacién al tema caries dental dirigida
al personal del Centro de Salud-Tambillo.

e Valorar a través del criterio de especialistas el entorno web que contribuird al
fortalecimiento de la educacidn en salud bucal en relacion al tema de caries dental

dirigida al personal del Centro de Salud-Tambillo.

Todo proceso educativo esta centrado en compartir conocimientos, dentro de las teorias
pedagdgicas que van a ser utilizadas destaca el constructivismo, socio cultural y el
conectivismo. La s teorias pedagdgicas utilizadas son las de Piaget, Vygotsky y Siemens los
cuales desarrollaron las teorias del constructivismo, sociocultural y conectivismo
respectivamente, dichas teorias a pesar de haber sido manifestadas hace mucho tiempo se
adaptan muy bien a la educacidn actual apoyada en las Tecnologias de la Informacién y

Comunicacion (TIC) como lo es el caso del desarrollo del presente plan de titulacién.



Por medio del disefio de una pagina web se tiene como objetivo fortalecer la educacién en
salud bucal en relacién con el tema de caries dental, y asi, poder llenar los vacios existentes
por parte de los profesionales del Centro de salud-Tambillo con la ayuda de estrategias y
recursos educativos digitales que nutran al aprendizaje de los trabajadores de la unidad
operativa de salud. Las herramientas que se plantean desarrollar estan enfocadas en
fortalecer la prevencion de caries para capacitar al personal del Centro de Salud Tambillo, la
herramienta seleccionada es JIMDO, en esta pagina podremos encontrar recursos como:

v Audiovisual: Videos en Youtube.
Presentaciones: Disefiadas en Slides, Genially y Emaze.
Infografias:
Evaluacién: Kahoot, Quizizz, Socrative
Organizador Grafico: Sutori, Goncongr, Venngage.
Gamificacién: Scratch.

Otros: E-book.

N NSRS

Interaccién: Zoom, Mentimeter, Padlet

o Desarrollo: Se ha seleccionado para presentar el contenido, el entorno web
denominado JIMDO, en el cual se alojaran todas las herramientas tecnolégicas antes
detalladas de manera organizada, cumpliendo el respectivo disefio metodoldgico
aplicado, el cual fue ERCA, y ademas junto con las teorias de aprendizaje respectivas. El
entorno web permitira involucrar al personal de la unidad de salud de Tambillo con las
tecnologias de la informacién y comunicacién; y su respectiva relacién con los tdpicos
propuesto acerca de salud bucal. Cada contenido dispone de accesibilidad, dinamismo
y pertinencia de contenidos. Con el fin de fortalecer la educacién en salud bucal y
convirtiendo al personal de la unidad operativa de Tambillo como entes activos dentro

de este proceso de aprendizaje.

o Implementacion: La pagina web, se pone a disposicion del personal y los usuarios del
Centro de Salud de Tambillo y de esta manera se evalda el alcance del mismo. Se divulga
eficientemente las instrucciones de cada actividad para que los beneficiarios de este
plan de titulacién adquieran conocimiento en los temas relacionados con la salud bucal.
Es fundamental que el personal de salud de la unidad operativa de Tambillo conozca los
objetivos principales por el cual se ha implementado el entorno web, para que de esa

manera el proceso de ensefanza-aprendizaje se transparente y fluya de mejor manera.



o

Evaluacidn: La evaluacién de los conocimientos impartidos en la pagina web, se realizara
durante todo el proceso o tema que se realice, con el fin de verificar los logros
alcanzados por el personal de salud de Tambillo y los ajustes que cada tépico requiera.
Por tal motivo, se aplicaran tres alternativas de evaluacién, como es Kahoot, Quizizz y
Socrative, y al ser aplicaciones en las cuales se maneja un dinamismo e interaccion
frecuente, permitira a los usuarios tener una participacion activa con las actividades que

conlleven a fortalecer el conocimiento en salud bucal.

2.3.Validacion de la propuesta

Por medio de solicitudes formales, se ha podido contactar a 5 especialistas para que sean

participes del proceso de validacion de la propuesta denominada “Entorno web para la

educacién en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-Tambillo”. Se les proporcioné el

documento para que se realice la respectiva evaluacion (Anexo 2-7.). A continuacion, se

expondran los resultados de las validaciones realizadas por los especialistas.

Figura 28.

Tabulaciones de las validaciones otorgadas por especialistas.
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Andlisis e interpretacidon: En la presente Figura 28, se puede interpretar en base a la

validacién de los especialistas que, de acuerdo a las categorias a evaluar los items

correspondientes a pertinencia, aplicabilidad, factibilidad, novedad, fundamentacidn



pedagdgica, fundamentacidn Tecnoldgica obtuvieron la puntuacién maxima de 25/25 en la
caracteristica de “Muy adecuado”. Mientras que el item de indicaciones para su uso obtuvo la
puntuacién de 10/25 en la caracteristica de “Muy adecuado” y de 12/20 en la caracteristica de
“Bastante adecuado”. Se debe manifestar que la puntuacion estaba clasificada de la siguiente
manera: Muy adecuado equivale a 5; Bastante Adecuado equivale a 4; Adecuado equivale a 3;

Poco Adecuado equivale a 2; e, Inadecuado equivale a 1.



2.4.Matriz de articulacion de la propuesta
Mediante la presente matriz se sintetiza la articulacién del producto realizado denominado “Entorno web para la educacién en salud bucal comunitaria

del Centro de Salud-Tambillo” con los sustentos tedricos, metodoldgicos, estratégicos-técnicos y tecnoldgicos empleados.

Tabla 3.

Matriz de Articulacion de la propuesta.
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CONCLUSIONES

Se enfatizo a la caries dental como punto de partida, ya que la Organizacion Mundial de la Salud
la cataloga dentro de los problemas de salud bucal. De igual manera se resalté los fundamentos
tedrico-tecnoldgicos y su contribucion al fortalecimiento de la educacién en salud bucal del
personal que labora en el Centro de Salud Tambillo, dentro de estos fundamentos estaban las
teorias del Constructivismo, Sociocultural y Conectivismo respectivamente y esta ultima se
relaciona fuertemente con las herramientas tecno-educativas como la Web 2.0 y 3.0
respectivamente dentro del entorno web desarrollado.

El diagndstico acerca de conocimientos basicos en temas de salud bucal propuesto se desarrolld
por encuesta en linea, arrojando como resultado que el personal de la Unidad de Salud de
Tambillo; maneja un conocimiento “bueno” en temas de salud bucal ddndonos un puntaje
dentro de la encuesta de “6.05 puntos”. En base a estos resultados es dptimo el desarrollo de
un entorno web para fortalecer el conocimiento en salud bucal.

Se elabordé un Disefio Metodoldgico Pedagdgico apoyado en TIC, en el cual se desarrollé un
analisis por medio del modelo ADDIE, abordando sus aristas estructurales, de esta manera
pudimos conformar de manera sistematica el componente tedrico, componente metodoldgico,
componente practico o estrategias tecno-educativas y el uso adecuado de las TIC dentro del
entorno web desarrollado para el fortalecimiento de la educacidon en salud bucal.

La propuesta denominada “Entorno web para la educacion en salud bucal comunitaria del
Centro de Salud-Tambillo” fue validada por 5 especialistas que cumplian con los requisitos
basicos para la misma. Los datos que se pudieron obtener fueron que los items correspondientes
a pertinencia, aplicabilidad, factibilidad, novedad, fundamentacién pedagdgica,
fundamentacién Tecnoldgica obtuvieron la puntuacién maxima de 25/25 en la caracteristica de
“Muy adecuado”. Mientras que el item de Indicaciones para su uso obtuvo la puntuacién de
10/25 en la caracteristica de “Muy adecuado” y de 12/20 en la caracteristica de “Bastante

adecuado”.



RECOMENDACIONES

Se recomienda que en futuras investigaciones se siga profundizando acerca de la
situacidn actual de la caries dental dentro de un contexto macro, meso y micro; ya que
se debe de tomar en cuenta que la ayuda proporcionada y la promocidn en salud bucal
gue se efectua por medio del entorno web puede mejorar de forma paulatina y pueden
presentarse valores disminuidos a posterior en las tabulaciones de caries dental y su
impacto en la sociedad.

Se aconseja que los diagndsticos antes de empezar un proceso investigativo son de suma
importancia ya que se conoce la realidad de la poblacidn a la cual vamos a tratar, pero
de igual manera se debe realizar un diagndstico final en una vez que el grupo al cual fue
dirigida la propuesta de investigacion haya tenido contacto para de esa manera cotejar

el impacto educativo que ha acontecido.

Se sugiere que el Disefio Metodolégico Pedagdgico apoyado en TIC junto con el modelo
ADDIE, se encuentre en constante actualizacidon ya que tanto el componente tedrico,
metodoldgico, practico y las TIC; pueden tener modificantes dependiendo del grupo,
edades, estilos de aprendizaje, tecnologias a la disposicién, y avances tecno-educativos.
Es por estas razones que siempre se debe de realizar una retroalimentacién del proceso
ensefianza-aprendizaje para tener una mejora.

Desarrollar propuestas similares para que la promocién de la salud bucal y los temas
relacionados a caries dental se sigan fortaleciendo por medio de la educacién apoyada

en TIC, y que estas propuestas sigan siendo validadas por especialistas para tener

productos de alta calidad y que generen un alto impacto en la poblacion.
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ANEXOS

ANEXO 1. Test de Conocimientos en Salud Bucal

TEST DE CONOCIMIENTOS DE SALUD
BUCAL

El presente test es parte de las técnicas e instrumentos del plan de Titulacién de la
Maestria de Educacion con Mencién en las TIC, para evaluar los conocimientos en salud
bucal.

paulosilvaloor@gmail.com Cambiar de cuenta [

*QObligatorio

Correo *

Tu direccion de correo electronico

Escoja la opcion correcta en relacion a los tipos de denticion que posee el * 1 punto
ser humano.

(O Denticion de leche
O Denticion permanente
(O Denticién mixta

(O Todas las anteriores

¢Cuantos dientes posee el ser humano adulto? * punto

O 25 dientes
O 20 dientes
O 32 dientes

O 30 dientes

¢Una caries dental, puede producir la muerte de un paciente? * punto

O Verdadero

O Falso

¢Cuantas veces al dia debemaos lavarnos los dientes ? * punto

(O 2vecesaldia
(O 5vecesal dia
(O El'mismo numero de veces que comemos

(O 3vecesaldia



¢Cuantos dientes posee un bebé? * | punto

(O 12dientes
(O 20dientes
O 32dientes

(O 30dientes

;Cual es la cantidad necesaria de flior en las pastas dentales para adultos * 1 punto
?

O 1450PM
O 1000PPM
(O s500PPM

O 950PPM

¢Cada cuanto tiempo debemos cambiar el cepillo dental? * | punto

O 1mes
O 2 meses
O 3 meses

(O 4meses

La caries dental es una enfermedad bucal ;por qué tipo de * 1 punto
microorganismo esta producida?

(O Hongos

(O Esporas

(O Bacterias

QO virus

Borrar formulario



ANEXO 2. Formato de Validacidn para especialistas

. Universidad
a4y Israel

l:uela de
ES POG Posgrados
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL

ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION: GESTION DEL APRENDIZAJE MEDIADO POR TIC

INSTRUMENTO PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Estimado colega:

Se solicita su valiosa cooperacion para evaluar |a calidad del siguiente contenido digital “Tema
del proyecto de titulacion™. Sus criterios son de suma importancia para la realizacidn de este
trabajo, por lo que se le pide que brinde su cooperacion contestando las preguntas que se

realizan a continuacion.

Datos informativos

Validado por:

Titulo obtenido:

C.l.:

E-mail:

Institucion de Trabajo:
Cargo:

Anos de experienda en el area:




ESPOG

Instructivo:

El:uela de

Posgrados

Universidad

Israel

# Responda cada criteric con ke maxima sinceridad del caso.

# Revisar, chservar y analizar la propuesta de la plataforma virtual, blog o sitio web.

# Cologue una X en cada indicador, tomando en cuenta que Muy adecuado eguivale a 5,

Bastante Adecuado equivale a 4, Adecuado equivale a 3, Poco Adecuado equivale a 2 e

Inadecuado equivale a 1.

Tema: “Entormo web parg le educacicn en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-

Tambillo™

Indicadores

Muy

Bastante
Adecuado

Adecuado PoCD Inadecuado

Recomendaciones: -




ANEXO 3. Validacién Especialista 1

Universidad

Israel
E s P 0 G Escuelade
Posgrados
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL

ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG"

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION: GESTION DEL APRENDIZAJE MEDIADO POR TIC

INSTRUBENTD PARA VAUDACION DE LA PROPUESTA

Estimada colega:

Se solicita su valiosa cooperacion para evaluar |z calidad del siguiente contenido digital “Entormo
web para la educacion en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-Tambille” _ Sus criterios
son de suma importanda para la realizacion de este trabajo, por lo que se |e pide que brinde su
cooperacion contestando |as preguntas que se realizan a continuacion.

Datos informativos

validado por: Luis Alberto Vera Espinoza

Titulo obtenido: Magister en Innovacion en Educacion |(Pontificia Universidad Catolica del
Ecuador), Ingeniero en Sistemas Informaticos (Universidad Estatal del Sur)

€.z 1308114584

E-mail: albertoverasspl@gmail com

Institucion de Trabajo: Unidad Educativa “Francisoo Pacheco”

Carge: Docente de Matematicas e Investigacion

Anos de experiencia en el area: 10 afics

Instructiva:

+ Responda cada criterio con la maxima sinceridad del caso.

= Revizar, observar y analizar la propuesta de |a plataforma virtual, blog o sitio web.

# Cologue una X en cada indicador, tomando en cusnta que Muy adecuado equivale a 5,
Bastante Adecuado equivale a 4, Adecuado equivale a 3, Poco Adecuado equivale a 2 e
Inzdecuado equivale a 1.



Universidad

Israel
ESPOG | jiezte

Tema: “Entorno web para lo educacion en salud bucol comunitaria del Centro de Solud-
Tombillo®

Indicadores My Bastante | Adecusdo Paco Inadecundo

Fundamentacidn pedagdgica
Fundamentacicn tecnologica

Indicaciones para su uso X

TOTAL 30 4

Observaciones: Es una pagina web con una interfaz amigable con el usuario donde se han
aplicado varias herramientas tecnol dgicas dinamicas que permiten |a difusion de la informacion,
mediante videos, presentaciones, imagenes y texto; considerando el aprendizaje actual que
existe a partir de esta virtualidad |a cual se desarrolla de manera Gamificada. La reunicn

programada del zoom es un distractor, mas bien un enlace donde ver esa reunion que ya paso.

Recomendadones:
*  Mantener continuaments |a informacion actualizada
+ Desarrollar encuestas que permita valorar el contenido y que temas le gustaria conocer
de |a cdontologia

+ Colocar otros enlaces que lo puedan contactar a través de otras redes sociales

Lugar, fecha de validacion: Portoviejo, 17 de julio del 2022

/f

Firma del especialista
M5C. Luis a&lberto Vera Espinoza



ANEXO 4. Validacion Especialista 2

Universidad
Israel
Escuela d
ESPOG | ke

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL

ESCUELA DE POSGRADDS “ESPOG"

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCIf‘.‘H: GE!FI'I'EIH DEL APRENDIZAJE MEMADD POR TIC

INSTRUMENTO PARA VALIDACION DE L& PROPUESTA

Estimado colega:

5e solicita su valiosa cooperacion para evaluar la calidad del siguiente contenido digital “Entormo
web pargo lo educocion en solud bucal comunitario del Centro de Salud-Tambills™. Sus criterios
son de suma importanca para la realizacicn de este trabajo, por lo que se | pide que brinde su

cooperacion contestando las preguntas que se realizan a continuacion.

Datos informativos

validado por: Maryory Urdaneta

Titulo obtenido: PhD &n Ingenieria Eléctrica

C.L.: 1758316126

E-mail: murdaneta@uisrael.edu.ec

Institucion de Trabajo: Universidad Tecnologica 1srael
Cargo: Docente

Anes de experiencia en el area: 15 anos




Universidad

Israel
ESPOG | iyace

Instructiva:

& Responda cada criterio con la maxima sinceridad del caso.

* Revisar, observar y analizar la propuesta de la plataforma virtual, blog o sitio web.

& Cologue una X en cada indicador, tomando en cuenta que Muy adecuado equivale a 5,
Bastante Adecuado eguivale a 4, Adecuado equivale a 3, Pooo Adecuado equivale a 2 e
Inzdecuado equivalea 1.

Tema: “Entorno web parg g educocion en salud bucol comunitaria del Centro de Salud-
Tombillo”

Indicadores Muy Bastante | Adecuado Poco Inadecuado
sdecusdo | Adecusdo adecuado
Pertinencia 5
Aplicabilidad 5
Factibilided 5
Novedad 3
Fundamentacion pedagagica 5
Fundamentacicn tecnologicn 5
Indicaciones para su uso 5
TOTAL 35
Dbservaciones:

Recomendaciones: En la Unidad 1 mover el ebook a la seccion de Experienda y colocar en 13

seceion de Reflexion alguna actividad que le permita al estudiante reflesionar sobre lo

Lugar, fecha de validacidn: Quito 17 de Julio de 2022

ﬂww T

Firma del especialista
PhD Maryory Urdaneta




ANEXO 5. Validacion Especialista 3

, Universidad

, Israel
ESPOG | e

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL
ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION: GESTION DEL APRENDIZAJE MEDIADO POR TIC

INSTRUMENTO PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Estimado colega:

Se solicita su valiosa cooperacion para evaluar la calidad del siguiente contenido digital “Entorno
web para la educacién en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-Tambillo”. Sus criterios
son de suma importancia para la realizacién de este trabajo, por lo que se le pide que brinde su

cooperacién contestando las preguntas que se realizan a continuacién.

Datos informativos

Validado por: Dr. Ramiro Cadena M.Sc.

Titulo obtenido: Magister en Docencia Universitaria y Administracién Educativa
C.1.: 0400614285

E-mail: ramirocadena1960@gmail.com 5
Institucién de Trabajo: Colegio Internacional SEK Ecuador

Cargo: Profesor de Educacién Bésica

Afios de experiencia en el drea: 36

Paginalde 2



gk Universidad
Ay Israel

ESPOG | &t

Instructivo:

e Responda cada criterio con la méxima sinceridad del caso.

e Revisar, observar y analizar la propuesta de la plataforma virtual, blog o sitio web.

e Coloque una X en cada indicador, tomando en cuenta que Muy adecuado equivale a 5,
Bastante Adecuado equivale a 4, Adecuado equivale a 3, Poco Adecuado equivale a 2 e
Inadecuado equivale a 1.

Tema: “Entorno web para la educacién en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-
Tambillo”

Indicadores Muy Bastante ~ Adecuado Poco Inadecuado
adecuado  Adecuado adecuado
Pertinencia X
Aplicabilidad X
Factibilidad X
Novedad X
Fundamentacién pedagégica X
Fund i6 l6gi x
Indicaciones para su uso X
TOTAL 35
Observaciones:

-Excelente uso de herramientas tecnoldgicas lo que va a contribuir a una mejor asimilacién de
los conocimientos.

-El tema de educacién en salud bucal se abarca de forma dindmica e interactiva.
Recomendaciones:

-Continuar con el desarrollo de actividades que sustenten el aprendizaje que se quiere lograr.

Pégina2de 2



ANEXO 6. Validacion Especialista 4

2 Universidad

: Israel
ESPOG | e

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL
ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION: GESTION DEL APRENDIZAJE MEDIADO POR TIC

INSTRUMENTO PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Estimado colega:

Se solicita su valiosa cooperacién para evaluar la calidad del siguiente contenido digital “Entorno
web para la educacién en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-Tambillo”. Sus criterios
son de suma importancia para la realizacién de este trabajo, por lo que se le pide que brinde su

cooperacién contestando las preguntas que se realizan a continuacion.

Datos informativos

Validado por: M.Sc. Sonia Garcia

Titulo obtenido: M.Sc. Docencia Universitaria Lcda.

C.l.: 0400606505

E-mail: soniagarmar1960@gmail.com X
Institucién de Trabajo: Colegio Internacional SEK Ecuador

Cargo: Administrativo

Afios de experiencia en el drea: 36

Pagina 1 de 2



= Universidad
' Israel

ESPOG | it

Instructivo:

e Responda cada criterio con la méxima sinceridad del caso.

® Revisar, observar y analizar |a propuesta de la plataforma virtual, blog o sitio web.

e Coloque una X en cada indicador, tomando en cuenta que Muy adecuado equivale a 5,
Bastante Adecuado equivale a 4, Adecuado equivale a 3, Poco Adecuado equivale a 2 e
Inadecuado equivale a 1.

Tema: “Entorno web para la educacién en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-
Tambillo”

Indicadores Muy Bastante = Adecyado Poco Inadecuado
adecuado  Adecuado adecuado
Pertinencia X
Aplicabilidad x
Factibilidad X
Novedad X
Fundamentacién pedagégica X
Fundamentacién tecnoldgica x
Indicaciones para su uso x
TOTAL 30 4
Observaciones:

Las presentaciones de los videos son muy buenas y sirven como herramientas tecnolégicas y
metodoldgicas para dar a conocer la importancia del cuidado de la salud oral y la pertinencia y
asistencia oportuna al dentista para que realice las terapias de cuidado, prevencion y curacién
en caso de ser necesario.

Recomendaciones:

En pleno siglo XXI donde la tecnologia es la herramienta que esta inmersa en la poblacién,
principalmente en la edad infantil y juvenil es riecesario continuar promoviendo la salud oral con
videos preventivos y curativos para incentivar a los pobladores de la regién a tener un buen 3
cuidado de la salud oral

Lugar, fecha de validacién: Quito, 17 de julio de 2022

—

Msc. Sonia Garcia

Pégina2de 2



ANEXO 7. Validacion Especialista 5

Universidad

Israel
ESPOG | ot

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA ISRAEL
ESCUELA DE POSGRADOS “ESPOG”

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION: GESTION DEL APRENDIZAJE MEDIADO POR TIC

INSTRUMENTO PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Estimado colega:

Se solicita su valiosa cooperacion para evaluar la calidad del siguiente contenido digital “Entorno
web para la educacién en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-Tambillo”. Sus criterios
son de suma importancia para la realizacién de este trabajo, por lo que se le pide que brinde su

cooperacién contestando las preguntas que se realizan a continuacion.

Datos informativos

Validado por: M.Sc. Sandra Garcia

Titulo obtenido: Madster en Docencia Universitaria y Administracién Educativa
C.1.: 0400853602

E-mail: saneligarmar68@gmail.com

Institucién de Trabajo: Unidad Educativa "Gutenberg Schule™

Cargo: Profesora de Educacién Bésica

Afios de experiencia en el drea: 32

Péginalde3



Universidad

Israel
ESPOG | faet
Posgrados
Instructivo:
e Responda cada criterio con la maxima sinceridad del caso.
® Revisar, observar y analizar la propuesta de |a plataforma virtual, blog o sitio web.
® Coloque una X en cada indicador, tomando en cuenta que Muy adecuado equivale a 5,
Bastante Adecuado equivale a 4, Adecuado equivale a 3, Poco Adecuado equivale a 2 e
Inadecuado equivale a 1.

Tema: “Entorno web para la educacién en salud bucal comunitaria del Centro de Salud-
Tambillo”

Indicadores Muy Bastante  Adecuado Poco Inadecuado
adecuado  Adecuado adecuado
Pertinencia X
Aplicabilidad X
Factibilidad X
Novedad X
Fundamentacién pedagdgica X
Fundamentacién tecnolégica X
Indicaciones para su uso X
TOTAL 30 4
Observaciones:

-Se hacen uso de herramientas tecnoldgicas innovadoras para el aprendizaje, lo que motiva a
una mayor atencién y mejor asimilacion de la informacién.

-La pégina web en mencién es muy dinamica y ofrece un entorno interactivo que impulsa a
profundizar en el conocimiento sobre el tema. .

-El contenido sobre el tema de educacién en salud bucal comunitaria es pertinente y con
seguridad va a conllevar a un cambio de conducta para mejorar la calidad de vida de las personas
que interactden con esta herramienta.

Recomendaciones:

-La tecnologia en la actualidad se ha integrado en nuestras vidas en todos los dmbitos,
lastimosamente no todas las personas estamos a un mismo nivel de alfabetizacién digital, por
eso es conveniente buscar las estrategias o crear en la misma herramienta algunos tips o

indicaciones para su uso.

Pagina2de 3



Universidad
Israel

ESPOG | ke

Lugar, fecha de validacion: Quito, 17 de julio de 2022

="

M.Sc. Sandra Garcia

Pagina3de3
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